Inhaltsverzeichnis

Einleitung

I. Die Geschichte der Pandavas

1. Vorgeschichte
Im Wald von Naimisaranya . . . ... ...........
Das Schlangenopfer . . . ... ... ... .........
Die Geburt Satyavatis . . . ... ... ...........
Die Geburt Dvaipayana Vyasas . . . ... ... ......
Die Sohne Ditis und Aditis . . .. .............
Devas und Asuras inkarnieren sich auf der Erde . . . . .
Die Dynastieder Kurus . . . ... ... ..........
Santanu heiratet Ganga und zeugt mit ihr acht Séhne . .
Die Vasus stehlen Vasisthas Kimadhenu-Kuh . . . . . ..
Devavratas Schwur . .. ... ... ............
Citrangada und Vicitravirya . ... ... ... ... ...
Bhisma raubt die Prinzessinen von KoSala . . . . . . . ..
Vyasadeva zeugt Pandu, Dhrtarastra und Vidura . . . . .
Yamaraja wird vom Rsi Mandavya verflucht . ... . ..
Maharaja Pandu wird vom Rsi Kindama verflucht . . . .

2. Leben und Not der Pandavas
Die Geburt der Pandavas . . ... .............
Die Geburt Duryodhanas und seiner 99 Briider . . . . . .
Duryodhana versucht Bhima zu vergiften . . . . . . . ..
Drona wird Waffenlehrer der Kuru-Prinzen . . . . . . ..
Ekalavias Guru-daksina . . ... ... .. .........
YudhistirasDemut . . . . . ... ... ... ........

12
13
15
17
18
20
20
22
23
24
25
26
27



Inhaltsverzeichnis 5

Der Wettkampf zwischen Arjuna und Karna . . . . . . .. 36
Dronacarya demiitigt Konig Drupada . . . ... ... .. 37
Varanavata . . . . . . . . . . ... e e e 38
Bhima totet den Raksasa Hidimba . . . . ... ... ... 39
BhimatotetBaka . ... ... ............... 40
Die Geburt Dhrstadyumnas und Draupadis . . . ... .. 42
Daumya wird Priester der Pandavas . . . .. .. ... .. 43
Draupadis Svayamvara . ... ... ............ 44
Indraprastha . . ... ... ... .. .. .. .. .. ..., 48
Arjunas Pilgerreise . . . . . .. .. ... . L. 50
Arjuna heiratet Subhadra . . . . . ... ... ... .... 52
Arjuna erhilt den beriihmten Gandiva-Bogen . . . . . . . 52
Maya Danava baut ein Versammlungshaus . ... .. .. 54
Bhima totet Jarasandha . . . . . ... ... ... ..... 56
Yudhistiras Rajastiya-Opfer und Sisupalas Befreiung . . . 58
Duryodhanas Krdnkung . . . ... ... .......... 60
Yudhistira verwiirfelt sein Konigreich . . . ... ... .. 60
Die Pandavas gehen in die Verbannung . . .. ... . .. 62
Krsna totet den Ddmon Salva . . . . . . .. ........ 65
Arjuna erhilt von Siva die Pasupatta-Waffe . . . . . . .. 67
Arjunas Aufenthalt bei Indra in Amaravati . .. ... .. 67
Markandeya Rsis Begegnung mitKrsna . . . .. ... .. 68
Die Pandavas im Gandhamadana-Gebirge . . . . . . . .. 69
Bhima sucht einen Lotos und begegnet Hanuman . ... 69
Bhima wird von einer Riesenschlange gefangen . . . .. 71
Duryodhana wird von Gandharvas gefangen genommen . 72
Krsna sattigt Durvasa Muni und seine 60000 Schiiler . . 73
Jayadratha raubt Draupadi . . . .. ... ... ...... 74
Die StimmeamSee ... ... .. ............. 75
Im dreizehnten Jahr der Verbannung . . ... ... ... 76
Die Kurus rauben die Kuhherden Viratas ... ... ... 78

Yudhistira wird von Virata verletzt . . ... ... .. .. 81



6 Inhaltsverzeichnis
Die Pandavas geben sich zu erkennen . . . . .. ... .. 82
Dhrtarastra lehnt die Forderungen der Pandavasab . . . 83
Safjaya offenbart Dhrtarastra die wahre Natur Krsnas . . 84
Krsnas versucht die Kurus zur Vernunft zu bringen . . . . 87
Karnas Zeugung und Geburt . . . ... ... ....... 88

3. Sieg und Heimkehr 90
Die grolde Schlacht beginnt . . . . . ... ... ...... 90
Ein wiirdiges Bett fiir einen Krieger . . ... ... .. .. 93
Dronacarya wird von Dhrstadyumna getotet . . .. . .. 95
Wie Karna von Para$urama verflucht wurde . ... ... 96
Bhima erfiillt seinen Schwur . ... ... ......... 97
As$vatthama totet die SOhne Draupadis . . ... ... .. 98
Gandhari verfluchtKrsna . . . .. ... ... ....... 100
Yudhistiras Kummer und wie er getrostet wurde . . . . . 101
Der sterbende Bhisma unterweist Yudhistira . .. .. .. 102
Yudhistiras a§vamedha-yajha . . . . .. ... ... .... 104
Die Schlacht und das Ende der Yadavas . . .. ... ... 105
Krsna und Balarama kehren in ihr ewiges Reich zuriick . 108
Die Pandavas geben Palast und Herrschaft auf . ... .. 111

Il. Zitate und Dialoge 14

1. Allesistin den Vedas 15

2. Varnasrama-dharma 18
Dieviervarnas . . . . . . . . v v v v b e e e e e 120
Dievierasramas . . . . . . . . . . .. i 136
Dharma (Religion / relig. Pflichten allgemein) . .. . .. 138
Frauen und ihre Pflichten . . . . . .. ... ... ..... 141

3. Der spirituelle Lehrer 143



Inhaltsverzeichnis 7

4. Die Mutter aller Lebewesen 145
5. Mit drei Stricken gebunden 148
6. Der Kokon der Taten 152
7. Fromme Handlungen und ihre Friichte 159
Opfer . . . . . . . . e 161
Spenden . .. ... .. ... . ... 162
Das Spenden von Nahrung und Wasser . . . . ... .. 163
Tirthas . . . . . . . . . . . e 164
8. Nahrung 168
9. Wie ein Wolf, der ein Schaf gerissen hat 171
10. Mit Rechtschaffenheit gekront... 174
1. ...und mit Tugenden geschmiuckt 178
Wahrhaftigkeit . . . . .. ... L L o oo 181
Gewaltlosigkeit. . . . . . ... ... .. .. ... 181
Freundschaft . . . . ... .. ... ... .......... 183
Vergebung . . ... ... ... .. .. .. .o, 184
12. Gemeinschaft mit Stindern 186
13. In sieben schreckliche Hollen zu versinken 187
14. Der Raksasa-Brauch 194
15. Die vier Zeitalter 197

16. Wer ist gliicklich in dieser Welt? 200



Inhaltsvergzeichnis

17. Im Boot der Selbstbeherrschung 203
18. Der Wert der Entsagung 207
19. In groBer Gefahr 210
20. Kein Auge gleicht dem Auge des Wissens 213
21. Suche dein Selbst 218
22. Der Yoga-Pfad 220
23. Brahman und Befreiung 224
24. Du, o Krsna, bist unsere Zuflucht 230
25. Die Herrlichkeit des Mahabharata 238

Geschichten, die die Weisen erzahlen 241
1. Die GroBe der Brahmanas 242
2. Nahusas Aufstieg und Fall 252
3. Die Politik der Schwachen 269
4. Pujanis Misstrauen 283
5. Nala und Damayanti 293
6. Guru-daksina 324
7. Der rechte Preis fur einen Rsi 338



Inhaltsverzeichnis 9
8. Vasisthapavaha 342
9. Wundersame Begebenheit auf einem Kremationsfeld 346
10. Die Kraft der Treue 355
1. Der undankbare Gautama 371
12. Ehre dem Gast 382
13. Werde wieder ein Hund! 390
14. Visvamitra und der Candala 393
15. Was ist groBer als Hoffnung? 403
16. Astavakras Prifung 408
17. Soma fur die Zwillings-Asvinis 417
18. Parasaras Raksasa-Opfer 422
19. Balis Gleichmut 430
20. Der stolze Dambhodbhava 437
21. Markandeya Rsi 441
22. Brahma lobpreist Sr1 Visnu 452
23. Krsna segnet den Rsi Uttanka 458



10 Inhaltsverzeichnis

Anhang 467
Epilog 468
Quellenverzeichnis 471
Anleitung zur Aussprache des Sanskrit 472
Sanskritglossar: Eigennamen 474
Sanskritglossar: Begriffe 489
Stichwortverzeichnis 496
Ahnentafel der Kuru-Dynastie 508

Ahnentafel der Yadu-Dynastie 51



