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Einleitung

Vor etwas mehr als fiinftausend Jahren, am Ende des Dvapara-Zeital-
ters, ereignete sich in Kuruksetra (Nordindien) eine grof3e Schlacht, bei
der Millionen von heldenhaften Kriegern, angefiihrt von den méch-
tigsten Ksatriya-Konigen der Welt, ihr Leben lieRen. Kurz bevor die
Schlacht begann unterwies Krsna, der Hochste Herr, der die Rolle des
Wagenlenkers vom Bharata-Helden Arjuna angenommen hatte, seinen
Freund und Schiiler in der Wissenschaft der Selbst- und Gotteserkennt-
nis, die von gro3en Weisen in verschiedenen vedischen Schriften erkléart
wird. Die Schlacht selbst, wie es dazu kam und was danach geschah,
wird von Dvaipayana Vyasa in seinem iiber einhunderttausend Doppel-
verse umfassenden Werk Mahabharata wortgewaltig geschildert.

Das Mahabharata ist unterteilt in 18 Biicher oder Abschnitte (par-
van): Adi, Sabha, Aranyaka, Virata, Udyoga, Bhisma, Drona, Karna, S'alya,
Sauptika, Stri, Santi, Anusasana, A$vamedhika, Asramavasika, Mahapr-
asthanika, Mausala und Svargarohana parvan. In einem spirituellen Sin-
ne ist es »tief wie der Ozeang; allein die Bhagavad-Gita, die nur 700
Verse umfasst und aus den Kapiteln 25-42 des bhismaparva besteht, ist
unauslotbar. Man kann sie immer wieder studieren und wird jedesmal
neue Erkenntnisse erhalten. Die Weisheit des Mahabhdarata lasst sich
kaum vermitteln in ihrer ganzen Tiefe in der Form eines Taschenbuchs
oder Fernsehspiels oder Kinofilms jener Geschichte der fiinf Sohne Ko-
nig Pandus, die allgemein als das Mahabharata bekannt ist.

Wir horen im Mahabharata von den grof3en Helden der Bharata-
Dynastie, den Pandavas, den fiinf Sohnen Konig Pandus. Der rechtschaf-
fene und gerechte Yudhistira, Pandus altester Sohn, wurde sein Thron-
folger und Herrscher iiber die Welt. Aber er konnte nicht lange regie-
ren, denn er wurde von seinen neidischen Vettern, den Kauravas, ange-
fiihrt von Duryodhana, dem altesten Sohn Dhrtarastras, durch List und
Tiicke seiner Herrschaft beraubt und musste mit seinen Briidern und
ihrer gemeinsamen Gemahlin Draupadi dreizehn Jahre in der Verban-
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nung leben. Das Mahabharata erzahlt wie ihnen von den S6hnen ihres
Onkels Dhrtarastra und deren Verbiindeten, immer wieder Schwierig-
keiten bereitet wurden; wie sie fiir die gerechte Sache kampften und
mit Sri Krsnas Hilfe schlieRlich aller Feinde ledig wurden und dann die
Welt in vollkommener Weise regierten. Zu jener Zeit war Hastinapura
die Hauptstadt der zivilisierten Welt. Hastinapura (»die Stadt der Ele-
fanten«) lag ungefahr dort, wo heute Neu-Delhi liegt. Es gab damals
zwar viele Konigreiche, aber die Konige waren einem Herrscher, nam-
lich Maharaja Yudhistira, dem éaltesten Sohn Konig Pandus, tributpflich-
tig. Yudhistira war ein Rdjarsi, ein Heiliger in der Rolle eines Herrschers
tiber die Erde.

Wir horen weiter von den Devas, den grof3en Halbgottern, und an-
deren Lebewesen auf anderen Planeten; von Yogis, die mit ihren mys-
tischen Kraften ganze Planeten erschaffen oder andere fiir Menschen
unserer Zeit unglaubliche Dinge tun konnten und von Asketen in den
Waldern, die durch die Kraft ihrer Askese fihig waren, jemanden zu
verfluchen oder zu segnen. Im Mahabharata wird von den heiligen Ko-
nigen der Vergangenheit erzahlt, von ihrer Tapferkeit und ihrem Hel-
dentum; von der Dynastie, in der Konig Pandu erschien; von Rsis (grof3e
Weisen); von Apsaras (himmlische Gesellschaftsméadchen), die mit ihrer
Schonheit, Anmut, Gesang und Tanz jeden Mann betoren konnten; und
von wunderschonen Prinzessinen, um deren Gunst viele starke Konige
warben und fiir die mancher sein Leben lassen musste.

Im Mahabharata wird das Bild einer vergangenen Kultur gezeichnet,
die ganzlich auf die ewigen Werte der Vedas ausgerichtet war. Und wir
begegnen dem unverganglichen Krsna, Herr der Welten und Ursprung
und Ziel aller vedischen Schriften. Er erschien aus seinem ewigen Reich
auf der Erde, um sie von der Last zahlloser machtiger, gottloser Konige
zu befreien, die Rechtschaffenen zu beschiitzen und die Prinzipien der
ewigen Religion (sanatana-dharma) wieder einzufiihren. Nur wenigen
grol3en Seelen war es durch ihre Reinheit vergonnt, durch den Schlei-
er seiner maya zu schauen und ihn als den grof3en Lenker hinter der
Weltbiihne und den verehrenswerten Herrn eines jeden Individuums
zu erkennen.
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Die Geschichte der Welt vom Anfang der Schopfung bis zur Vernich-
tung des Universums ist im Mahabharata enthalten. Seit Ewigkeiten
werden Universen immer wieder erschaffen und vernichtet. Welchen
Sinn hat dies alles? Was ist der Plan dahinter? Die Vedas lehren uns,
dass es nicht moglich ist, durch mentale Spekulation die Geheimnisse
des Lebens zu liiften, weil wir unvollkommen sind. Wir haben unvoll-
kommene Sinne, einen unvollkommenen Verstand; wir unterliegen der
Tauschung; wir begehen Fehler, und wir haben die Neigung zu betrii-
gen. Deshalb ist es notwendig, Wissen aus hoheren Quellen zu emp-
fangen. Der moderne Mensch, besonders die Gotter der sogenannten
zivilisierten Welt, die Wissenschaftler, verlassen sich in der Wissensan-
eignung mit ihrem begrenzten Verstand und ihrer begrenzten Sicht der
Dinge nur auf ihre unvollkommenen Sinne und auf ihre kiinstlichen In-
strumente sinnlicher Wahrnehmung (wie Mikroskope, Fernrohre etc.),
die genauso unvollkommen sind.

Wissen, das keinen hoheren Zweck verfolgt als die Befriedigung der
Sinne, wird in den Vedas als Unwissenheit bezeichnet. Die vier Grund-
bediirfnisse der Lebewesen (essen, schlafen, sich schiitzen, verteidigen
und sich paaren), werden in allen Lebensformen befriedigt. Die Vedas
lehren uns, uns nicht mit der blof3en Verfeinerung dieser vier Grund-
bediirfnisse zu verstricken, sondern das Beste aus einem »schlechten
Geschéft«, dem verkorperten Dasein, zu machen. Wenn jemand einen
grol3en Schatz besitzt und ihn einfach nur irgendwo in einer Truhe auf
dem Speicher stehen lasst, ohne jemals etwas damit anzufangen, wird er
als ein Geizhals bezeichnet. In dhnlicher Weise bezeichnen die Schriften
einen Menschen als Geizhals, der nur fiir die Befriedigung seiner Sinne
arbeitet, anstatt den wertvollen Schatz der menschlichen Lebensform
fiir spirituelle Entwicklung, fiir Selbst- und Gotteserkenntnis zu nutzen.

Athato brahma-jijfiasa heiflt es im Vedanta-siitra — »nun, da du die
menschliche Lebensform erreicht hast, ist es an der Zeit, nach Erkennt-
nis der Absoluten Wahrheit zu streben«. Wie diese Erkenntnis erreicht
werden kann, worin sie besteht und was immer es sonst noch zu wis-
sen gibt iiber diese Welt und ihre Gesetze, ist in den Vedas enthalten.
Das Mahabharata wird als der fiinfte Veda bezeichnet und ist die am
leichtesten verstandliche Schrift, die solches Wissen enthilt. Deshalb ist
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das Mahabharata besonders fiir die Menschen dieses Zeitalters gedacht,
die zwar im materiellen Wissen sehr fortgeschritten sind, spirituelles
Wissen aber nur schwer begreifen konnen. Und den weniger intelligen-
ten Menschen, die sehr angehaftet sind ans materielle Dasein, zeigt das
Mahabharata viele Methoden, wie man sich wirtschaftlich entwickeln
kann, ohne dabei sich selbst und anderen zu schaden und den Lebens-
raum zu zerstoren, wie man auf rechtschaffene Weise seine materiellen
Wiinsche erfiillen und wie man nach dem Tod sogar auf himmlische
Planeten, auf denen der Standard des Genusses grof3er und die Lebens-
dauer langer ist als auf der Erde, erhoben werden kann.

Srila Vyasadeva, der grofte Schriftsteller aller Zeiten, dessen Intel-
ligenz unermesslich ist und von dem es heil3t, dass er Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft kennt, verfasste das Vedanta-siitra, das Maha-
bharata und andere vedische Schriften und zuletzt das Srimad-Bhagava-
tam in Sanskrit, um den Ruhm der Hochsten Personlichkeit Gottes, Sri
Krsna, und seiner reinen Geweihten zu verbreiten und mit der letzt-
lichen Absicht, die gefallenen Seelen, die in der materiellen Welt im
Kreislauf der Geburten immer wieder von einem Korper zum nichsten
wandern und endlos leiden, zu befreien und sie auf die Ebene reiner
gliickseliger Existenz jenseits der Dualitaten dieser Welt zu erheben.

Srila Vyasadeva verfasste das Mahabharata im Geist und lie es vom
Halbgott Gane$a niederschreiben. Er lehrte das Bharata seinem Schiiler
VaiSampayana, der es in einer einhunderttausend Verse umfassenden
Form nach dem Schlangenopfer Konig Janamejayas den versammel-
ten Weisen, Brahmanas und Ksatriyas vortrug. Narada Muni sprach das
Mahabharata zu den Devas. Der Weise Devala trug es den Pitrs (Vorva-
ter der Menschheit) vor, und Sukadeva Gosvami brachte das Bhdrata
zu den Gandharvas, Yaksas und Raksasas. Die Pitrs, Devas, Gandharvas,
Yaksas und Raksasas leben auf anderen Planeten, in anderen Sphéren.
Von ihnen wird spéter noch zu horen sein.

Ich mochte diese kurze Einfiihrung in die Geschichte und Thematik
des Mahabharata mit ein paar Worten iiber die Entstehung des vorlie-
genden Buches abschliefen. Beim Lesen von Srila Vyasadevas Mahab-
harata in der englischen Ubersetzung von Mohan Ganguli, machte ich
mir gelegentlich Notizen. Mit der Zeit wurden die Notizen immer um-
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fangreicher, und ich begann sie nach Themen zu ordnen, um einen bes-
seren Uberblick zu haben. Als ich das Werk zu Ende gelesen hatte, ent-
schloss ich mich auf das Drangen von Freunden hin, die Essenz des iiber
einhunderttausend Verse umfassenden altesten Epos der Welt in einem
Buch zu veroffentlichen. Das Mahabharata ist ein Schatzhaus gelebter
Weisheit und ein Juwel, das den Geist der Poeten schon immer befliigelt
hat und seine essenzielle Lehre und zeitlose Botschaft sollten nieman-
dem vorenthalten werden. Getragen von dieser Uberzeugung entstand
zuerst Teil 2 des Buches »Mahabharata — Juwel der Poeten«. Da ich die-
ses Werk des grof3en Dvaipayana Vyasa nicht mit der Absicht las, eine
Studie dariiber zu verfassen, sind manche Themen vielleicht etwas zu
kurz gekommen. Um den Leser zu einem klareren Verstandnis der Zi-
tate zu verhelfen, sind den verschiedenen Themen kurze Einfiithrungen
vorangestellt. Einzelne Zitate sollten immer im Gesamtzusammenhang
verstanden werden, um die Dinge im rechten Licht zu sehen und nicht
zu einem falschen Verstandnis zu gelangen.

Das Mahabharata ist ein vielschichtiges literarisches Kunstwerk. Die
spannende historische Erzdhlung des Lebens der fiinf grof3en Bharata-
Prinzen, der Pandavas, stellt seine oberste Ebene oder den Rahmen der
zu vermittelnden Weisheit dar. Die Geschichte der Pandavas wird im
ersten Teil des vorliegenden Buches in einer »Nul3schale« erzihlt.

Der dritte Teil besteht aus einer kleinen Auswahl von historischen
und fabelhaften Geschichten, die von verschiedenen gro3en Personlich-
keiten zu verschiedenen Gelegenheiten im Mahabharata erzahlt wer-
den. Sie beinhalten philosophische Themen, moralische Fragen usw.
und geben Richtlinien fiir rechtes Verhalten und Beispiele fiir praktisch
angewandte Weisheit. Sie wurden von den Rsis (Weisen) erzéhlt und
von Vyasadeva aufgezeichnet, um den Horer bzw. Leser bei der Bildung
eines guten Charakters und bei der Reinigung seiner Existenz zu unter-
stiitzen oder ihn iiberhaupt erst anzuregen. Sinn und Bedeutung man-
cher Geschichten richtig zu begreifen, ist schwierig oder unmoglich,
wenn man den kulturellen und spirituellen Hintergrund nicht kennt.
Deshalb ist es empfehlenswert, sich durch aufmerksames Lesen der Zi-
tate und Dialoge des zweiten Teiles ein Bild zu verschaffen von der
vedischen Zivilisation, ihren Maf3stdaben und Zielen. Andernfalls mag



6 Einleitung

man geneigt sein, die Geschichten einfach nur als skurile Marchen auf-
zufassen und ihnen keinen weiteren Wert beizumessen, als den blof3er
Unterhaltung.



Die Geschichte der Pandavas

Der erste Teil dieses Buches beinhaltet eine Zusammenfassung der Haupt-
geschichte des Mahabharata. Stta Gosvami erzahlt einer Gruppe von Wei-
sen, die irgendwo im Wald von Naimisaranya ein langjahriges Opfer aus-
fuhren, das Mahabharata. Er selbst horte das groBe Bharata von Vaisam-
payana, einem Schiuler des erhabenen Dvaipayana Vyasa, am Hofe Konig
Janamejayas, dem letzten groBen vedischen Herrscher der Kuru-Dynastie.

»Duryodhana ist ein groBer Baum Ubler Leidenschaften. Karna ist sein
Stamm, Sakuni seine Aste, Duhsasana seine Bliiten und Friichte und
Dhrtarastra seine Wurzel.

Yudhistira ist ein groBer Baum der Rechtschaffenheit. Arjuna ist sein
Stamm, Bhima seine Aste, die S6hne Madris seine Bliiten und Friichte,
und Krsna und Religion und alle Brahmanas sind seine Wurzel.«

— Adi-parvan, Kap. 1, Vers 65-66
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Die Geburt der Pandavas

Daraufhin nahm Pandu vanaprastha an und wanderte mit Kunti und Ma-
dri zum Caitaratha, Kalakuta, Himavat und schlief8lich zum Gandhama-
dana, wo der tugendhafte Pandu den dort lebenden Siddhas, Caranas
und anderen himmlischen Wesen und den Rsis bald sehr lieb wurde.
Maharaja Pandu war jedoch unzufrieden, weil er sich um sein zukiinf-
tiges Wohl sorgte. Er kam zu der Schlussfolgerung, dass er ohne einen
Sohn nach dem Tode keine gliicklichen Regionen erreichen wiirde.

Durch sraddha (regelmif3ige Opfergaben an die Ahnen) und andere
fromme Handlungen retten SOhne ihre Vater aus der Holle, die man
Put nennt oder aus anderen schlechten Bedingungen und ermoglichen
ihnen einen Aufenthalt in hoheren Regionen. Das ist die Aussage der
Schriften.

Aullerdem fiihlte er sich verantwortlich fiir das Wohl der Mensch-
heit und hielt es fiir seine Pflicht, fiir einen wiirdigen Nachfolger zu
sorgen, der die Prinzipien des dharma in der menschlichen Gesellschaft
aufrechterhalten wiirde. Aufgrund dieser Uberlegungen dringte Pandu
seine Gemahlin Kunti, einen gerechten tugendhaften Sohn zu bekom-
men. — Und wer kidme dafiir als Vater mehr in Frage als Yamaraja, der
Herr der Gerechtigkeit, der gerechte Richter frommer und siindhafter
Taten der Menschen selbst?

Prtha bekam einmal, als sie noch im Palast ihres Vaters lebte, als
Segnung fiir ihre Dienste von Durvasa Muni einen mantra, mit dem sie
jeden Halbgott rufen konnte, um von ihm ein Kind zu bekommen. Dur-
vasa kannte die Zukunft Pandus, und deshalb gab er Kunti diese Seg-
nung.

Aus der Verbindung Kuntis mit dem Herrn des Todes ging Maharaja
Yudhistira hervor. Als er das Licht der Welt erblickte, sagte eine Stimme
am Himmel: »Dieses Kind wird der beste aller tugendhaften Méanner
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sein. Er wird ein in allen drei Welten beriihmter Konig werden!« Pandu
bat Kunti noch dreimal, S6hne von den Halbgé6ttern zu bekommen. Sie
empfing Bhima durch Vayu, den Gott des Windes und Arjuna durch
Indra, den Konig der Himmelsbewohner. Der vierten Bitte ihres Gatten
kam sie aber nicht nach, sondern lehrte Madri den mantra, damit auch
sie Kinder habe. Madri rief die Zwillings-Asvinis, die beiden Arzte der
Halbgotter, deren Schonheit und Gelehrsamkeit im ganzen Universum
bekannt waren, und empfing Nakula und Sahadeva durch sie. Die fiinf
hochqualifizierten Sohne Pandus wurden von den im Wald lebenden
Weisen unterrichtet und zu zukiinftigen Fiihrern herangezogen.

Eines Tages im Friihling geschah durch die Macht der Vorsehung das
Unvermeidliche: Pandu spazierte mit seiner Frau Madri allein im Wald.
Angeregt durch die bezaubernde Atmosphére jenes Friihlingstages um-
armte er von Lust iiberwaltigt seine schone Frau. Alle Versuche Madris,
ihren Gemahl zur Vernunft zu bringen und ihn von einer Handlung ab-
zuhalten, die ihm den Tod kosten wiirde, schlugen fehl — Pandu nahm
Madri gewaltsam und starb, wahrend er sich mit ihr vereinigte. Madri
bat Kunti, ihrem Gemahl folgen zu diirfen und Kunti sollte sich um die
Kinder kiimmern. So warf sie sich auf den brennenden Scheiterhaufen
Pandus und folgte ihm treu in die nachste Welt.

Die Geburt Duryodhanas und seiner 99 Brider

Nach den Bestattungsriten brachten einige im Wald lebende Rsis Kunti
und ihre fiinf Sohne nach Hastinapiira zum Kuru-Palast und iibergaben
die Kinder der Obhut ihres Onkels Dhrtarastra und Bhismas. Bevor die
Pandavas (die fiinf Sohne Pandus) zur Welt kamen, hatte Gandhari, die
Gemahlin Dhrtarastras, von Vyasadeva die Segnung bekommen, ein-
hundert Sohne zu gebaren. Nach zweijahriger Schwangerschaft schlug
sie sich — als sie von Yudhistiras Geburt horte — verdrgert dariiber, dass
ihre Schwangerschaft noch immer nicht beendete war, auf den Bauch
und brachte einen Fleischball hervor. Als sie ihn wegwerfen wollte, er-
schien der weise Vyasa vor ihr. Gandhari beklagte sich bei ihm, dass er
ihr einhundert Sohne versprochen hitte und sie stattdessen nach zwei-
jahriger Schwangerschaft nur diesen Fleischball hervorgebracht habe.
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Vyasadeva sagte: »Meine Worte konnen niemals unwahr sein, noch
nicht einmal, wenn sie im Scherz gesprochen wurden.« Dann bespreng-
te er den Ball mit Wasser, und der Klumpen zerteilte sich in einhundert
daumengrol3e Stiicke. Vyasadeva gab die Anweisung, jedes Teil in einen
Behalter mit Butterfett zu tun und sie sorgsam aufzubewahren. Gand-
hari war zwar gliicklich einhundert Sohne zu haben, dachte sich aber,
dass eine Tochter ihr Muttergliick noch vergrol3ern wiirde. Als Vyasa
die Behalter nachgezahlt hatte, stellte er fest, dass es einhunderteins Be-
halter waren. Und da er die Gedanken seiner Schwiegertochter kannte,
versicherte er ihr, dass sie nun auch eine Tochter haben wiirde. Das
Maédchen - sie gaben ihr den Namen Duh$ala — wurde spater mit Jaya-
dratha, dem Konig der Sindhus, vermahlt.

Zwei Jahre spater — am selben Tag als Bhisma geboren wurde — hatte
sich auf mystische Weise aus einem der Fleischteile Duryodhana entwi-
ckelt. Bei seiner »Geburt« wieherte er wie ein Esel, und alle Esel in der
Umgebung antworteten ihm. Dieses und noch einige andere schlechte
Omen wie Sandstiirme und Sonnenfinsternis deuteten an, dass hier die
Ursache fiir zukiinftiges Unheil des Kuruhauses Geburt genommen hat-
te. Vidura riet seinem Bruder Dhrtarastra, diesen Sohn sofort im Wald
auszusetzen. Dhrtarastra aber horte nicht auf ihn. Als alle hundert S6h-
ne und die Tochter geboren waren, zeugte der blinde Konig mit einer
Dienstmagd noch einen Sohn, den sie Yuyutsu nannten.

Duryodhana versucht Bhima zu vergiften

Die Pandavas und die Sohne Dhrtarastras wuchsen heran. Bhima, der
Sohn des Windgottes, war Duryodhana und dessen Briidern in Starke,
Schnelligkeit, Tapferkeit und vielen anderen Dingen iiberlegen, und Du-
ryodhana wurde mit der Zeit immer neidischer auf Bhima und dessen
Briider. Eines Tages spielten die Kinder an einem schonen Ort am Ufer
des Ganges. Sie vergniigten sich im Wasser und fiitterten sich anschlie-
Bend gegenseitig. Bei dieser Gelegenheit gab Duryodhana dem arglo-
sen Bhima vergiftetes Essen. Bhima wurde bewusstlos, und Duryodhana
fesselte ihn und warf ihn in den Ganges, ohne dass die anderen es be-
merkten. Wahrend Bhima sank, wurde er von Nagas gebissen. Ihr Gift
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neutralisierte das Gift, das Duryodhana ihm ins Essen getan hatte. Die
Nagas brachten Bhima zu ihrem Konig Vasuki. Einer der Nagas, Arya-
ka mit Namen, erkannte in Bhima einen Verwandten. Aryaka war der
Grof3vater Kuntibhojas, des Vaters Konigin Kuntis. Hocherfreut einen
Urenkel zu sehen, gab er Bhima einen Nektartrank, durch den der zwei-
te Sohn Pandus die Starke von zehntausend Elefanten erlangte. Dann
wurde er von den Nagas zuriickgebracht zum Ufer der Ganga.

In der Zwischenzeit machten sich Kunti und Bhimas Briider grof3e
Sorgen um ihn, und, da sie nun Duryodhanas Absichten kannten, be-
schlossen sie, in Zukunft sehr vorsichtig zu sein. Von Yudhistira heil3t
es, er ware so rein und unschuldig gewesen, dass er sich nicht vorstellen
konnte, dass irgendjemand einem anderen etwas Boses antun kann. Er
hielt jeden fiir so ehrenhaft wie sich selbst.

Einige Zeit spater versuchte Duryodhana erneut, Bhima durch vergif-
tete Nahrung zu toten. Yuyutsu, der durch die Dienstmagd empfangene
Sohn Dhrtarastras, informierte Bhima dariiber. Aber Bhima al} die ver-
giftete Speise einfach sorglos auf und verdaute sie vollig.

Krpa wurde der erste Waffenlehrer der Kuru-Prinzen. Er war der
Sohn Saradvats, der mit Pfeilen in den Hianden geboren worden war. Sa-
radvat nahm schon frith Entsagungen auf sich, und erlangte alle himm-
lischen Waffen, wie die brahmacaris durch Entsagungen von ihren Gu-
rus das Wissen der Vedas erhalten. Indra, der Himmelskonig, wurde
sehr besorgt, als er Saradvats Askese sah und schickte Janapadi, eine
schone Apsara (himmlisches Gesellschaftsmadchen), um ihn zu Fall zu
bringen. Bei ihrem Anblick fielen Saradvat Pfeil und Bogen aus den
Héanden. Er fliichtete und verlor Samen. Der Same fiel auf Heidekraut
und da der Samen eines Rsis niemals verlorengeht, wurden daraus zwei
Kinder geboren, ein Junge und ein Midchen. Ein Soldat Maharaja San-
tanus fand die Kinder und brachte sie dem Koénig. Santanu nannte sie
Krpa (»Barmherzigkeit«) und Kripi, weil er sie aus Barmherzigkeit auf-
zog. Spater erschien Saradvat am Konigshof und lehrte seinen Sohn die
Waffenkunst.



30 Die Geschichte der Pandavas

Drona wird Waffenlehrer der Kuru-Prinzen

Als die Kuru-Prinzen schon etwas herangewachsen waren, machte Bhis-
ma den machtigen Drona zum Lehrer der Jiinglinge. VaiSampayana er-
zahlte folgende Geschichte iiber Drona: An der Quelle der Ganga lebte
der Rsi Bharadvaja. Eines Tages sah er die leicht bekleidete Gritaci (eine
Apsara) und in einem Aufwallen der Lust gab er Samen ab. Er fing ihn
in einem drona genannten Behilter auf. Aus dem Samen entstand ein
Junge, den er Drona nannte. Bharadvaja war ein Freund Konig PriSatas.
PriSatas Sohn Drupada und Drona waren Schiiler Agnive$as. Drupada
kam oft zum dasrama seines Guru und so wurden Drona, der bei seinem
Meister lebte, und Drupada ebenfalls Freunde. Nach seiner Schiilerzeit
heiratete Drona Kripi. Sie brachte einen Sohn zur Welt, den sie Asvat-
thama nannten. Nach dem Tod Bharadvajas und Konig PriSatas erlangte
Drona die Waffen Parasuramas. Der méachtige Parasurama, die Krieger-
inkarnation des Herrn, hatte sich in den Himavat zuriickgezogen, nach-
dem er die Ksatriya-Klasse einundzwanzigmal vernichtet hatte.

Als Drona davon horte, ging er zu ihm und bat ParaSurama um ei-
nen Teil seines Besitzes. Parasurama sagte: »Ich habe bereits all meinen
Reichtum verschenkt. Ich besitze nur noch meinen Korper und meine
himmlischen Waffen; du kannst zwischen beiden wihlen.« Drona lief3
sich die Waffen mit den dazugehorigen mantras geben. Obwohl im Be-
sitz machtiger Waffen war Drona ein armer Brahmana. Er besal noch
nicht einmal eine Kuh, die seiner Familie etwas Milch hitte geben kon-
nen. Um seiner Armut abzuhelfen, begab er sich eines Tages zu Konig
Drupada, seinem alten Freund. Aber Drupada wollte von seiner Freund-
schaft nichts mehr wissen und wies ihn schroff ab. Als sie beide noch
als Schiiler Agnivesas in dessen asrama lebten, hatte Drupada ofters
zu Drona gesagt, dass er, wenn er einmal Konig sei, Drona die Hilfte
seines Konigreiches geben wiirde. Tief gekrdnkt durch das Verhalten
Konig Drupadas, verlief3 Drona den Palast und ging nach Hastinapiira,
um der Waffenlehrer der Kuru-Prinzen zu werden, in der Hoffnung mit
ihrer Hilfe dem stolzen Konig von Paficala eines Tages eine Lehre zu
erteilen und ihm sein Konigreich mit Gewalt zu nehmen.

Unter allen Schiilern Dronas war Arjuna der herausragendste. Er
iibertraf seine Briider und die hundert Sohne Dhrtarastras in der Ge-
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schicktheit im Umgang mit Pfeil und Bogen bei weitem. Er iibte sich
sogar nachts im Bogenschie8en. Seine Aufmerksamkeit war dermaf3en
zielgerichtet, dass er beim Schiel3en nur das Zentrum des Zieles sah und
sonst nichts. Weil Drona sehr zufrieden war mit Arjuna, gab er ihm die
Segnung, der beste Bogenschiitze der Welt zu sein.

Ekalavias Guru-daksina

Eines Tages kam der NiSada-Prinz Ekalavia zu Dronacarya und bat ihn,
ihn als seinen Schiiler anzunehmen. Drona lehnte jedoch ab, weil er
fiirchtete, dieser Mann einer niedrigeren Kaste konne vielleicht im Lau-
fe der Zeit seine Ksatriya-Schiiler iibertreffen. Hierauf ging Ekalavia in
den Wald und iibte sich dort im Bogenschiel3en. Er fertigte eine Ton-
figur Dronas an und erlangte dadurch, dass er sie regelmif3ig verehrte
als wiére sie Drona selbst, die Meisterschaft im Umgang mit Pfeil und
Bogen, und er iibertraf sogar noch den Sohn Indras in der Kunst des
Bogenschief3ens.

Als Arjuna von den Fahigkeiten des Nisada-Prinzen horte, sagte er
zu seinem Lehrer: »Wie ist es moglich, dass Ekalavia mich im Bogen-
schiefen iibertrifft, wo du mir doch das Versprechen gegeben hast,
dass es auf der Erde niemanden gdbe, der mir gleichkdme in dieser
Kunst?« Drona begab sich daraufhin zusammen mit Arjuna in den Wald
zu Ekalavia. Als Ekalavia Drona sah, fiel er sofort wie ein Stab vor ihm
nieder und brachte ihm Ehrerbietungen dar. Drona sagte zu ihm: »Wenn
du mein Schiiler bist, dann gib mir jetzt die Guru-daksina.« Ekalavia ant-
wortete: »Befiehl mir, was ich fiir dich tun oder fiir dich bringen soll,
mein Meister.« Drona sagte: »Gib mir deinen rechten Daumen als Guru-
daksina.« Da Ekalavia ein Mensch war, der zu seinem Wort steht, hackte
er den Daumen seiner rechten Hand ab und gab ihn Drona. Er musste
dann allerdings feststellen, dass er nicht mehr so genau schielsen konnte
wie vorher.

Yudhistiras Demut

Einmal, an einem Ekadasi-Tag, schickte Drona Yudhistira los mit dem
Auftrag, ihm jemanden zu bringen, der Yudhistira untergeordnet sei,
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und Duryodhana schickte er los, um jemanden zu finden, der Duryodha-
na iibergeordnet sei. Am Abend kam der stolze Duryodhana zuriick
und berichtete, er habe niemanden gefunden, der ihm iibergeordnet
sei. Bald darauf traf Yudhistira ein und berichtete: »Am Ende des Ta-
ges traf ich einen VaiSya (Bauer), von dem ich anfangs dachte, er ware
mir untergeordnet in der Rechtschaffenheit, weil er Wasser aus einem
Brunnen holte. Ich wollte ihn schon mitnehmen, doch dann sah ich,
dass der Vaisya das Wasser einer Kuh gab. Da ich keinen finden konnte,
der mir untergeordnet ist, bringe ich mich selbst als den Niedrigsten
von allen.« Als Drona Yudhistiras Demut sah, wusste er, dass der al-
teste Sohn Pandus geeignet war, die Welt zu regieren, und er wusste
auch, dass der selbstherrliche Duryodhana die Ursache der Zerstorung
der Kurus sein wiirde.

Der Wettkampf zwischen Arjuna und Karna

Am Ende der Lehrzeit der Kuru-Prinzen veranstaltete Drona einen 6f-
fentlichen Wettkampf. Seine Schiiler zeigten vor den Augen des Kuru-
Hofstaates und vieler neugieriger Biirger ihre Waffenkiinste. Bhima und
Duryodhana, die beide erstklassige Keulenkdampfer waren, fiihrten ei-
nen Zweikampf aus, den Drona nach einiger Zeit abbrach, als er sah,
mit welchem Zorn sie aufeinander losgingen. Als letzter demonstrierte
Arjuna seine Geschicktheit mit Schwert und Keule und im Bogenschie-
Ben. Alle Zuschauer waren duf3erst erstaunt iiber seine Fahigkeiten.
Als der Wettkampf fast zu Ende war, betrat ein stattlicher unbekann-
ter Krieger in einer goldenen Riistung die Arena. Es war Karna, der Pfle-
gesohn des Kutschers Adiratha. Adiratha hatte Karna als Saugling in ei-
nem Weidenkorb am Ufer des Ganges gefunden. Das Kind trug wunder-
schone Ohrringe, weshalb er es Karna (Ohrring) nannte. Karna prahlte
vor allen Zuschauern mit seinen Fahigkeiten und vollfiihrte auch tat-
sachlich alles, was Arjuna getan hatte. Duryodhana hief3 ihn erfreut
willkommen und bot ihm seine Freundschaft an. Dann forderte Karna
den Sohn Indras mit stolzen Worten zum Zweikampf heraus. Krpa, der
mit den Regeln des Zweikampfs wohlvertraut war, fragte den Krieger,
aus welchem Geschlecht, von welcher koniglichen Linie er abstamme.



Leben und Not der Pandavas 33

Karna senkte seinen Blick beschdmt zu Boden. Duryodhana rettete die
Situation zugunsten seines neugewonnenen Verbiindeten, indem er sag-
te: »O Lehrer, die Schriften sagen, dass man auf dreierlei Weise ein Ko-
nig werden kann — durch Geburt in einer koniglichen Familie, durch
heroische Taten und durch das Anfiihren eines Heeres. Wenn Arjuna
nicht mit einem Nicht-Konig kimpfen will, dann mache ich hiermit die-
sen Mann zum Konig von Anga.« Sofort kamen einige Brahmanas herbei
und vollfiihrten die Kronungszeremonie, und von diesem Zeitpunkt an
war Karna einer von Duryodhanas Mannern.

Bald darauf kam Adiratha auf einen Stab gestiitzt in die Arena, und
Karna verneigte sich achtungsvoll vor seinem Pflegevater. Adiratha um-
armte seinen Sohn freudig und benetzte dessen Haar mit seinen Trénen.
»Ha«, sagte Bhimasena, »er ist der Sohn eines Wagenlenkers! Du ver-
dienst es nicht im Kampf von Arjuna getotet zu werden, o Sohn eines
Kutschers. Nimm schnell die Peitsche in die Hand und tu, was fiir Leute
deines Berufes angemessen ist. Du verdienst es nicht, Konig von Anga
zu sein. Du bist wie ein Hund, der zum Opferfeuer gekommen ist, um
die geheiligte Butter zu stehlen!« Erziirnt sprang Duryodhana auf und
konterte mit scharfen Worten. Dann verschwand der Sonnenball hinter
dem Horizont, und Krieger und Zuschauer verlief3en die Arena und be-
gaben sich nach Hause. Die Meinungen der Zuschauer in der Frage, wer
nun der bessere Krieger war — Karna oder Arjuna —, gingen auseinander.
Manche hielten Arjuna fiir den Gewinner des Wettkampfs und andere
Karna.

Dronacarya demutigt Konig Drupada

Einige Zeit spéter forderte Drona von seinen Schiilern die Guru-daksina
— sie sollten Drupada gefangennehmen und ihn als Geschenk iiberbrin-
gen. Also zogen sie los zur Stadt des Konigs und kampften gegen sein
Heer, und Arjuna nahm den maéachtigen Konig von Pancala gefangen
und brachte ihn zu Drona. Partha (Arjuna) hatte seinem Waffenlehrer
schon am Anfang seiner Lehrzeit versprochen, Drupada zu unterwer-
fen. Drupadas ganzes Konigreich war nun im Besitz von Drona, und er
demiitigte Drupada, indem er ihn am Leben liel und ihm die Halfte
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seines Kongreichs schenkte. Drona sprach: »Du sagtest, nur ein Konig
kann der Freund eines Konigs sein. Nimm nun das siidliche Paficala als
dein Reich an, wahrend ich das nordliche Pafncala regiere und sei mein
Freund.«

Ein Jahr danach wurde Yudhistira zum Erbprinzen geweiht. Zu die-
ser Zeit empfing Arjuna die Brahmasira-Waffe von Drona, eine Waffe,
die falsch eingesetzt, d. h. gegen Schwéchere eingesetzt, die ganze Erde
vernichten wiirde. Drona hatte diese Waffe von seinem Guru Agnivesa
empfangen. Der Waffenlehrer der Pandavas forderte nun von Arjuna
allein eine besondere Guru-daksind, und Arjuna versprach, ihm alles zu
geben, was er wolle. Drona sagte: »Kampfe gegen mich, wenn ich dich
eines Tages zum Kampf herausfordern werde.«

Varanavata

Dann zogen Arjuna und Bhima allein in einem Streitwagen aus und un-
terwarfen die Konige des Ostens und des Siidens, den K6nig von Sauvira
und einen Mleccha-Konig, den Pandu nicht hatte unterwerfen konnen.
Beim Anblick des wachsenden Ruhms und Ansehens der Pandavas wur-
de Dhrtarastras Herz plotzlich von Missgunst vergiftet, und er suchte ei-
nen Weg, die Pandavas zu beseitigen, damit seine Sohne nicht mehr im
Schatten der S6hne Pandus stehen miissten. Er besprach sich mit seinem
ersten Minister, und dieser riet ihm, die fiinf Pandavas auf jeden Fall
zu vernichten. Duryodhana, der dlteste Sohn Dhrtarastras, beschloss,
seine Vettern zu verbrennen. In Varanavata lief3 er von Purocana ein
Haus bauen, dessen Wande aus brennbaren Materialien bestanden und
aullerdem mit gut brennbaren Materialien wie Butterfett und Schel-
lack getrankt waren. Als das Haus fertig war, schickte Dhrtarastra die
Pandavas nach Varanavata unter dem Vorwand, sich das PaSupati-Fest
anzuschauen. Vidura, der Freund und Gonner der fiinf Prinzen, wusste
von Dhrtarastras Plan und informierte Yudhistira bei ihrer Abreise.
Die Pandavas und ihre Mutter lebten mit Purocana ein Jahr lang
in diesem Haus. In dieser Zeit grub ein Mineur, von Vidura geschickt,
einen Tunnel unterm Haus, ohne dass Purocana es merkte. Am Ende
eines Festtages, an dem auch eine NiSada-Frau mit ihren fiinf Sohnen



Leben und Not der Pandavas 35

im Schellackhaus war und sie alle nebst Purocana von Wein berauscht
schliefen, ziindeten die Pandavas das Haus an und entkamen durch den
Tunnel. Purocana verbrannte zusammen mit den Nisadas. Die Leute
des Ortes glaubten, die Pandavas und Kunti seien ein Opfer des Feuers
geworden und waren sehr emport iiber Dhrtarastra und seine schurki-
schen Sohne.

Bhima totet den Raksasa Hidimba

Die Pandavas fliichteten durch den Dschungel in der Nacht. Bhima trug
seine Mutter auf der Schulter, Arjuna und Yudhistira auf den Armen
und die Zwillinge Nakula und Sahadeva an den Seiten und rannte mit
ihnen die ganze Nacht hindurch. Er war schnell wie der Wind und wie
der Wind kannte er keine Miidigkeit. Am Morgen erreichten sie das
Ufer des Ganges. Ein Fahrmann, den Vidura gesandt hatte, setzte sie
iiber. Dann rannte Bhima mit ihnen weiter in siidlicher Richtung. Als
es schon dunkel war und sie alle miide und durstig waren, machten sie
halt. Kunti, Yudhistira, Arjuna und die Zwillinge legten sich erschopft
auf dem Boden schlafen, wahrend Bhima Wache hielt.

Ganz in der Nihe sal} der hassliche menschenfressende Raksasa Hi-
dimba mit seiner Schwester Hidimba auf einem Salabaum und beob-
achtete die Gesellschaft. Der Raksasa war doppelt so gro3 wie Bhima,
hatte fiinf lange spitze Zahne, einen dicken Bauch, lange Ohren, rote ab-
stehende Haare, Augen wie glithende Kohlen und einen Mund, der von
einem Ohr zum anderen reichte. Beim Anblick der Menschen lief ihm
das Wasser im Mund zusammen, und er sagte zu Hidimba: »Schwester,
ich bin sehr hungrig. Es ist lange her, seit ich das letzte Mal Menschen-
fleisch gegessen habe. Bring mir diese Menschen, damit wir uns zu un-
serer vollsten Zufriedenheit an ihrem Fleisch und Blut laben konnen.«

Als Hidimba aber den stattlichen Bhima sah, verliebte sie sich in ihn.
Sie ndherte sich ihm in der Form einer wunderschonen Frau, erklarte
ihres Bruders Absichten und bat ihn dann, sie als seine Gefahrtin anzu-
nehmen. Hidimba wurde indes langsam ungeduldig und begab sich zu
den beiden. Als er seine Schwester in dieser Form sah, wurde er sehr
wiitend, und weil er sich betrogen fiihlte, wollte er sie toten. Der hel-



3 Sieg und Heimkehr

Die groBe Schlacht beginnt

Wieder zuriick in Kampilya berichtete Krsna Yudhistira vom Ausgang
der Verhandlungen mit Duryodhana und sagte dann zu ihm: »Die Ar-
meen der Verbiindeten Duryodhanas lagern schon vor den Toren Has-
tinapiras. Es sind elf aksauhinis." Noch nicht einmal in allen Konigen
dieser Armeen zusammen ist so viel Siindhaftigkeit und Gottlosigkeit
wie in Duryodhana allein. Was uns betrifft, wir wollen keinen Frieden
mit den Kauravas auf Kosten unseres Reichtums. Deshalb sollte jetzt die
Schlacht stattfinden.«

Dann zog das riesige Heer Yudhistiras, das aus sieben aksauhinis
bestand, nach Kuruksetra, und sieben Tage spater begann die grof3e
Schlacht. Mehrere Millionen Krieger hatten sich versammelt, um zu to-
ten oder einen heldenhaften Tod zu sterben und auf die himmlischen
Planeten befordert zu werden.? Auf dem Geldnde standen die fiinf Panda-
vas mit ihren S6hnen, Drupada, Dhrstadyumna, Sikhandi, Satyaki, Virata
und seine Sohne und viele andere starke Krieger auf der einen Seite
und die Kuru-Armee mit Duryodhana und seinen hundert Briidern und
Bhisma, Drona, Krpa, ASvatthama, Salya, Bhurisrava, Jayadratha, Kr-
tavarma und andere michtige Verbiindete auf der anderen Seite. Salya
war ein Onkel der Kuru-Prinzen, und es war eigentlich seine Absicht ge-
wesen, auf der Seite der Pandavas zu kdmpfen; aber Duryodhana hatte

1 Eine aksauhini (Division) bestand aus ca. 21.870 Streitwagen, ebenso
vielen Elefanten mit Reitern, 65.610 Pferden und 109.350 Fuf3soldaten.

2 Auf dem Schlachtfeld standen sich also die sieben aksauhinis Yudhisti-
ras und die elf aksauhinis Duryodhanas gegeniiber. Es miissen insgesamt
ca. 2 Mio. Streitwagen mit je einem Wagenlenker und einem Kampfer, 2
Mio. Elefanten mit ein oder zwei Reitern, 2 Mio. Ful$soldaten und 1 Mio.
Pferde mit Reitern versammelt gewesen sein.
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es durch geschickte Vorkehrungen geschafft, den méachtigen Wagen-
kdampfer mit seinem Heer auf die Kuru-Seite zu bekommen und Karnas
Streitwagen zu lenken. Karna hielt Salyas Kunst einen Streitwagen zu
lenken, der Krsnas ebenbiirtig. Und da er sich selbst als Arjuna eben-
biirtig oder sogar iibergeordnet betrachtete, dachte er, er wiirde mit
Salya als Wagenlenker Arjuna téten konnen. Yudhistira hatte vor der
Schlacht seinen Onkel gebeten, durch geschickte Worte Karnas Stolz
und Kampfgeist zu schwichen und Salya, der Yudhistira hochachte-
te, hatte sich einverstanden erklart. Bhisma, Drona und Krpa waren im
Grunde unparteiisch, aber da sie so lange im Palast der Kurus gelebt hat-
ten, waren sie aus moralischen Griinden mehr oder weniger gezwungen,
auf der Seite Duryodhanas zu kampfen. Auf Bitten Duryodhanas erklér-
te Bhisma sich bereit, General der Truppen des Kuru-Konigs zu sein,
und Dhrstadyumna, der Sohn Konig Drupadas, der fiir die Vernichtung
Dronas aus dem Opferfeuer Geburt genommen hatte, wurde der Fiihrer
von Yudhistiras Heer.

Arjuna lief sich von seinem Wagenlenker Krsna in die Mitte des
Schlachtfeldes zwischen die feindlichen Armeen fahren, um zu sehen,
gegen wen er zu kimpfen hatte. Als er Drona, seinen Waffenlehrer, und
Asévatthama und GroRvater Bhisma und seinen Onkel Salya und andere
Verwandte auf der gegnerischen Seite sah, wurde er sehr bekiimmert.
Seine Knie begannen zu zittern und sein Gandiva-Bogen glitt ihm aus
der Hand. Arjuna seufzte und erklarte Krsna, dass er nicht kimpfen
werde. Stattdessen wolle er das Leben eines Asketen im Wald fiihren.
Das dann folgende Gesprach zwischen Krsna und Arjuna, in welchem
Krsna Arjuna iiberzeugte zu kampfen, ist als Bhagavad-gita beriihmt
geworden. Arjuna akzeptierte Krsna als seinen Guru, seine hochste Au-
toritat fiir spirituelles Wissen, und Krsna verkiindete seinem Schiiler die
Wissenschaft von der Seele und der Erkenntnis Gottes. Er erklarte ihm,
dass das hochste Ziel des Lebens darin bestehe, Hingabe zu Thm, dem
Hochsten Herrn, zu entwickeln, und dass die Krieger auf dem Schlacht-
feld bereits so gut wie tot seien — ob Arjuna nun kdmpfe oder nicht —,
denn es war der Wille Krsnas, dass die Welt von der unnotigen Last
zahlloser méachtiger Ksatriyas befreit werde, und dass der tugendhafte
Yudhistira die Welt regiere. Arjuna ergab sich schliel3lich dem Willen
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Krsnas und nahm seinen Gandiva-Bogen wieder auf, um im Dienste des
Herrn den Kuru-Kriegern mit Pfeilen so zahlreich wie Sandkorner das
Leben zu nehmen.

Sanjaya hatte von Vyasadeva die Fahigkeit erhalten, die Schlacht
durch das Auge seines Geistes beobachten zu koénnen, um sie dem blin-
den Konig zu schildern, wahrend er im Palast Dhrtarastras weilte. Saii-
jaya beschrieb, wie Arjuna die Reihen der Kuru-Krieger dezimierte; wie
Bhima allein mit seiner Keule tausende und abertausende von Elefan-
ten, Pferden und Kriegern erschlug; wie Abhimanyu, Arjunas helden-
hafter Sohn, der noch ein Jiingling war, auf unehrenhafte Weise von
sechs maharathis, unter denen sich auch Drona befand, umzingelt und
von Jayadratha getotet wurde. Als Arjuna vom unfair herbeigefiihrten
Tod seines Sohnes erfuhr, bebte er vor Zorn und leistete vor aller Welt
folgenden Schwur: »Wenn ich Jayadratha nicht getotet haben werde,
bevor morgen Siirya hinter den Bergen verschwunden ist, werde ich
hier meinen Korper den Flammen eines Scheiterhaufens iibergeben.«

Als er dies gesagt hatte, blies er in sein Muschelhorn Devadatta, und
Krsna fiillte sein Muschelhorn Paficajanya mit seinem gottlichen Atem,
und der Klang der beiden Horner schien das ganze Universum zu er-
schiittern. Mit Krsnas Hilfe gelang Arjuna tatsachlich, am Ende des Ta-
ges kurz bevor die Sonne unterging, Jayadratha zu toten, obwohl der
stiindhafte Konig von den besten Kuru-Kriegern in den hintersten Reihen
ihrer Armee beschiitzt wurde.

Safijaya schilderte wie Bhagadatta, der Sohn des grof3en Damons Na-
rakasura, und sein machtiger weier Elefant von Bhima nach schwe-
rem Kampf getotet wurden; wie Arjunas Sohn Viryavan im Kampf fiel
und wie Ghatotkaca, der Sohn Bhimas, mit dem geféhrlichen Raksasa
Alambhusa kampfte und schlie8lich von Karna mit einem unabwehrba-
ren Speer getotet wurde. Mit diesem Speer hatte es folgende Bewandt-
nis: Wahrend die Pandavas noch im Wald lebten, erschien eines Tages
Indra in der Verkleidung eines Brahmanas vor Karna und erbat sich von
ihm dessen natiirliche Riistung. Da Karna ein Wohltiter der Brahmanas
war, schlug er ihm seine Bitte nicht ab, obwohl er wusste, wen er in
Wirklichkeit vor sich hatte. Er war namlich vorher vom Sonnengott Vi-
vasvan, seinem Vater, gewarnt worden, dass Indra in der Gestalt eines
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Brahmanas vor ihm erscheinen wiirde, um sich seine Riistung zu erbit-
ten. Solange Karna diese Riistung trug, konnte er nicht getotet werden.
Karna lief sich aber von Indra diesen unabwehrbaren Speer als Gegen-
leistung geben, der allerdings nur einmal verwendet werden konnte.
Wahrend der Schlacht nahm er sich jeden Abend vor, Arjuna am néachs-
ten Tag mit dem Speer zu toten. Aber durch die illusionierende Kraft
des Herrn vergal} er tagsiiber im Kampfgeschehen seine Absicht, und
als er mit Indras Speer Ghatotkaca getotet hatte, stellte er keine Gefahr
mehr dar fiir Arjuna.

Ein wurdiges Bett fur einen Krieger

Aber andere, vor allem Drona und Grof3vater Bhisma waren eine grol3e
Gefahr fiir die Pandavas. Bhisma schien auf dem Schlachtfeld zu tanzen
und dezimierte mit seinen Pfeilen Yudhistiras Heer in bedngstigender
Geschwindigkeit. Als Krsna einmal sah mit welcher Milde Arjuna gegen
seinen Grof3vater kdmpfte, sprang er vom Wagen und rannte wie ein
Lowe mit seinem Feuerrad auf Bhisma los, um ihn zu toten.

Safijaya beschrieb die Szene folgendermaf3en: »Als der Sohn Vasu-
devas sah mit welcher Macht Bhisma kampfte und dass die Kurus von
allen Seiten auf sie zustiirmten, sagte er zu Dhananjaya, dass er selbst
den Grof3vater vom Wagen werfen und ihn mit seinem Feuerrad toten
werde. Dann sprang er schnell vom Wagen herunter und rannte mit
Schritten, die die Erde erbeben liefen mit dem wie die Sonne leuchten-
den Diskus auf dem Arm wiitend auf Bhisma los. Und mit seinem gelben
Gewand, dessen Ende in der Luft flatterte, sah er aus wie eine dunkle
Wolke von einem Blitz durchzuckt. Und dieser Lotos eines Diskus, Su-
dar$ana genannt, der als seinen Stengel den wunderschonen Arm Haris
hatte und wie die Morgensonne leuchtete, sah so schon aus wie der
urerste Lotos, der dem Nabel Visnus entspringt. Und Krsnas Zorn war
die Morgensonne, die den Lotos zu blithen veranlasste. Und die wun-
derschonen Bliitenbléatter des Lotos waren so scharf wie der Rand eines
Rasiermessers. Und Krsnas Korper war der wunderschone See, aus wel-
chem der Lotos hervorsprof3, und sein Arm der Stengel, auf dem der
Lotos leuchtete.
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Bhisma zog die Sehne seines Bogens und mit furchtlosem Herzen rief
er: »)Komm, komm, o Lotosdugiger. O Gott der Gotter, ich verneige mich
vor dir. O Bester der Satvatas, iiberwiltige mich heute in dieser grof3en
Schlacht. Grof$ wird der Gewinn fiir mich sein, wenn ich heute von dir
getotet werde, o Krsna. Unter allen Lebewesen in allen drei Welten wird
mir heute eine grof3e Ehre zuteil, o Govindal«

In der Zwischenzeit rannte Arjuna schnell hinter Govinda her und
umklammerte ihn mit seinen beiden Armen. Krsna rannte weiter und
zerrte Partha hinter sich her. Dann fasste Arjuna ihn an den Beinen und
brachte ihn nach zehn Schritten gewaltsam zum Halten. Arjuna redete
seinen lieben Feund Kesava, der vor Zorn wie eine Schlange zischte, zu-
neigungsvoll mit folgenden Worten an: O KeSava, es geziemt sich nicht
fiir dich, deine Worte >Ich werde nicht kimpfen<unwahr zu machen. Die
Leute werden dich fiir einen Liigner halten. Alle Last ruht auf mir. Ich
werde den GroRvater toten. Ich schwore, o KeSava, bei meinen Waffen,
bei der Wahrheit und bei meinen guten Taten, dass ich alles tun werde,
was notwendig ist, um die Zerstorung meiner Feinde herbeizufiihren.«

Am zehnten Tag der Schlacht fiel Bhisma. Sein Korper steckte voller
Pfeile, und er lag auf ihnen wie auf einem Bett. »Ein wiirdiges Bett fiir
einen Krieger«, wie er selbst sagte. Bhismas Fall war durch Sikhandi
moglich geworden. Amba, eine der Prinzessinnen von Kos$ala, die Bhis-
ma einst fiir seinen Bruder Vicitravirya geraubt hatte, hatte als Sikhandi
Geburt genommen. Sikhandi war zuerst ein Madchen und wurde spiter
von einem Yaksa in einen Mann verwandelt. Bhisma betrachtete Sik-
handi deshalb als eine Frau und kampfte nicht gegen ihn. Er konnte
schlie8lich von den Pfeilen Arjunas bezwungen werden, wahrend Arju-
na Sikhandi als Deckung vor sich herfahren lieR2.

Dronacarya wird von Dhrstadyumna getotet

Nach Bhisma wurde Drona der General der Kurus. Er wurde drei Tage
spater auf recht unehrenhafte Weise von Dhrstadyumna getotet. Drona
war genau wie Bhisma unbesiegbar, und deshalb wandte Krsna einen
Trick an. Er wusste, dass Drona seine Waffen niederlegen wiirde, wenn
er vom Tod seines Sohnes Asvatthama erfithre. Sri Krsna beauftragte
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deshalb Yudhistira, in der Gegenwart Dronas laut zu verkiinden, dass
Asvatthama gefallen sei. Es gab auch einen Elefanten mit dem Namen
Asvatthama, und um keine Liige sagen zu miissen — das hatte Yudhisti-
ra, der die Tugend in Person war, niemals getan — sollte er hinzufiigen,
dass es sich um den Elefanten Asvatthama handele. In dem Moment,
wo Yudhistira »der Elefant« sagte, bliesen Arjuna und Krsna in ihre Mu-
schelhorner, und der Klang der Horner iibertonte diese letzten beiden
Worte Yudhistiras. Als Drona vom Tod seines Sohnes horte, der in Wirk-
lichkeit gerade an einem anderen Ort des Schlachtfeldes wie ein Lowe
kampfte, glaubte er Yudhistiras Worten und legte aus Kummer seine
Waffen zur Seite. Er setzte sich auf dem Schlachtfeld nieder und ver-
sank in Meditation, um seinen Korper zu verlassen. In diesem Moment
schlug Dhrstadyumna ihm mit einem Schwert den Kopf ab.

Der Tod seines heldenhaften Vaters schiirte das Feuer des Zornes in
Asvatthama und lie ihn auf dem Schlachtfeld wie den Tod selbst er-
scheinen. Er verringerte die Anzahl der feindlichen Soldaten mit seinen
todlichen Pfeilen unaufhorlich und wurde zu einer groen Gefahr fiir
Yudhistira und seine Soldaten. Und obwohl Asvatthama mit aller ihm
zur Verfiigung stehenden Macht kampfte, beschuldigte ihn Duryodha-
na, nicht mit ganzer Kraft zu kampfen. Asvatthama entgegnete dem
Sohn Dhrtarastras beleidigt: »O Konig, du bist gottlos und eine Verkor-
perung der Siinde. Weil du gemein und siindhaft denkst, zweifelst du
an uns. Was mich betrifft, so kimpfe ich mit Entschlossenheit fiir dich,
und ich bin bereit, mein Leben um deinetwillen niederzulegen.«

Wie Karna von Parasurama verflucht wurde

Nach Dronas Tod wurde Karna General. Karna war der Gegner, den
Yudhistira am meisten fiirchtete. Er hitte sogar einmal Yudhistira und
auch Sahadeva und Bhima toten konnen, aber er tat es nicht, weil er
Kunti das Versprechen gegeben hatte, dass sie immer fiinf S6hne haben
wiirde — entweder wiirde er sterben oder Arjuna.

In seiner Jugend wollte Karna von Dronacarya die Waffenkunst er-
lernen, aber Drona nahm ihn nicht als seinen Schiiler an. So begab er
sich zu Parasurama. Da Karna wusste, dass ParaSurama keinen Ksatriya
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als seinen Schiiler annahm, erklarte er ihm, er sei der Sohn eines Brah-
manas. Karna erwarb schliel3lich das ganze Kriegswissen Parasuramas
und erhielt sogar eine brahmastra.

An einem heiflen Tag am Ende von Karnas Lehrzeit begab es sich,
dass Parasurama sehr miide war und eine Weile ruhen wollte. Er bat
Karna, ihm ein Kopfkissen zu bringen. Karna wollte seinem Meister ei-
nen Dienst erweisen und bot ihm seinen Schof} als Kopfkissen an. Als
Parasurama eingeschlafen war, bohrte sich ein ekelhafter fleischfres-
sender Wurm, dessen Korper rundum mit scharfen Borsten besetzt war,
in Karnas Schenkel. Um seinen Meister nicht im Schlaf zu storen, blieb
Karna ruhig sitzen und ertrug den Schmerz, den ihm der Wurm zufiig-
te. Plotzlich quoll Blut aus seinem Schenkel und tropfte ParaSurama ins
Gesicht.

Parasurama erwachte und wollte wissen, wie er von Blut verunrei-
nigt werden konnte. Karna erzdhlte ihm, dass ein ekelhafter Wurm sich
in seinen Schenkel gebohrt hitte usw. Als Parasurama dies horte, wurde
er sehr zornig, denn nun wusste er, dass Karna ein Ksatriya war. »Nur
ein Ksatriya ist fahig, so etwas zu erdulden, rief er. Weil Karna ihn an-
gelogen hatte, ein Brahmana zu sein, verfluchte er ihn, sich nicht mehr
an den mantra seiner brahmastra erinnern zu konnen, wenn er sie am
notigsten brauchen wiirde.

Karna versuchte, seinen Lehrer zu beschwichtigen, aber es gelang
ihm nicht. Dann verlie er Parasurama. Auf seinem Weg nach Hause
sah er einen Hirsch. Karna totete ihn mit einem scharfen Pfeil. Doch
was war das? Als er herankam, sah er, dass es eine Kuh war, die er ge-
totet hatte. Dann trat ihm der Besitzer dieser Kuh, ein Brahmana, zornig
entgegen und verfluchte ihn, getotet zu werden, wenn in einer Schlacht
ein Rad seines Streitwagens im Schlamm steckenbleiben wiirde — was
dann auch geschah.

Dhrtarastra horte von Safjaya, wie nach und nach seine hundert Soh-
ne und die groflen Wagenkdmpfer auf der Kuru-Seite fielen. Obwohl er
eigentlich wusste, dass das Schicksal der Kuru-Dynastie besiegelt war,
und dass Sieg dort ist, wo Krsna ist, hatte er bis zuletzt Hoffnung, dass
Duryodhana die Schlacht doch noch gewinnen wiirde.
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Duryodhanas Ende

Duryodhana war einer der letzten Krieger, die ihr Leben aushauchten
auf dem Schlachtfeld. Bhima zerschmetterte ihm in einem erbitterten
Keulenkampf die Schenkel, wie er beim Wiirfelspiel geschworen hatte.
So gebrochen endete der Mann, der seinen tugendhaften Vettern noch
nicht einmal so viel Land geben wollte, wie von der Spitze einer Nadel
bedeckt wird. Missgunst und Niedertracht endlich aufgebend und Ke$a-
va als den einen hochsten Herrn anerkennend, verschied der Konig der
Kurus im Beisein der Pandavas und Krsnas.

Als Dhrtarastra von Sanjaya erfuhr, dass nun auch der letzte seiner
hundert Sohne von Bhima getotet worden war, fiel er in Ohnmacht.
Safijaya besprengte ihn mit Wasser. Als der alte Konig wieder zu sich
kam, erging er sich in bitteren Klagen. Safijaya trostete ihn mit den
Worten: »Niemand kann den Weg verlassen, der ihm von der Vorsehung
bestimmt ist. Existenz und Nicht-Existenz, Genuss und Schmerz haben
alle die Zeit als Wurzel. Zeit erschafft alle Dinge, und Zeit zerstort alle
Kreaturen. Es ist Zeit, die die Lebewesen verbrennt, und es ist Zeit, die
das Feuer loscht. Alle Zustdnde in den drei Welten, die guten und die
iiblen, werden von der Zeit verursacht. Zeit vernichtet die Dinge und
erschafft sie von neuem. Zeit allein wacht, wenn alle schlafen. In der
Tat, Zeit kann nicht bezwungen werden. Zeit geht iiber alles hinweg,
ohne aufgehalten zu werden. Da du weil3t, dass alle Dinge — vergangene,
zukiinftige und jene, die in der Gegenwart existieren — die Nachkommen
der Zeit sind, geziemt es sich nicht fiir dich, deinen Verstand beiseite
zu werfen.«

Asvatthama totet die Sohne Draupadis

Nach Duryodhanas Fall totete in der Nacht ASvatthama die schlafen-
den Krieger im Camp der Pandavas. Unter den hinterhaltig Erschlage-
nen befanden sich auch Dhrstadyumna, Sikhandi und die fiinf Sohne
Draupadis. ASvatthama brachte seinem im Sterben liegenden Konig die
Kopfe der fiinf Sohne Draupadis. Duryodhana sollte glauben, dass es
sich um die Pandavas handele. Der Konig betastete die Kopfe und er-
kannte, dass es nicht die Sohne Pandus waren, und selbst er verurteilte
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diese abscheuliche Tat Asvatthamas, als dieser ihm erzahlte, was er ge-
tan hatte. A$vatthama hitte die Krieger nicht téten kénnen, wenn Siva
ihm zuvor nicht die Kraft dazu verliehen hétte — was aber nicht bedeu-
tet, dass Asvatthama deshalb nicht verantwortlich war fiir seine feige
Morderei. Die Ksatriyas beachteten im allgemeinen bestimmte Regeln
in einer Schlacht, wie z.B. niemanden zu toten, der vom Schlachtfeld
flieht und nach Sonnenuntergang sich vom Kampf zuriickzuziehen.

Als Yudhistira und Draupadi vom Meuchelmord ihrer Kinder erfuh-
ren, fielen sie beide in Ohnmacht. Wahrend Bhima und Nakula sich so-
fort an die Verfolgung des Schurken machten, besprengte Arjuna Drau-
padis und Yudhistiras Gesicht mit kaltem Wasser und brachte sie wie-
der zu Bewusstsein. Er versprach Pancali, den Morder ihrer Kinder zu
toten und nahm mit Krsna ebenfalls die Verfolgung auf. Auch Asvat-
thama war im Besitz einer brahmastra, aber er hatte nicht das Wissen,
wie man die gefahrliche Waffe wieder zuriickzieht. Falsch angewendet
wiirde die Waffe die ganze Welt zerstoren.

Als seine Pferde miide waren und die Verfolger ihn fast eingeholt
hatten, feuerte er seine Atomwaffe ab. Die Hitze und das gleil3ende
Licht, die von der Waffe ausgingen, wurden selbst auf den hoheren Pla-
neten von den Halbgottern wahrgenommen und liel3en sie vor Furcht
erzittern. Auf den Rat Krsnas setzte Arjuna seine Waffe ein, denn nur
so konnte die todliche Gefahr abgewendet werden. Als beide Waffen
kollidierten, glaubte jeder, das Ende der Welt wire gekommen. Arjuna
zog seine brahmastra zuriick und die Gefahr war gebannt. Dann nahm
er ASvatthama gefangen. Nach Krsnas Ansicht sollte der Schurke geto-
tet werden, aber Arjuna tat es nicht, sondern brachte ihn mit Stricken
gefesselt zu Draupadi. Sie sollte entscheiden, was mit ihm zu geschehen
habe. Draupadi hatte Mitleid mit dem armen Teufel und bat Arjuna, ihn
freizulassen. Um nicht unwahrhaftig zu werden — da er ja versprochen
hatte, ihn zu toten —, schnitt Dhanafijaya dem Schurken die Haare ab;
das stellt eine Entehrung dar, und Entehrung ist so gut wie der Tod.
Dann verfluchte Krsna A$vatthama, der durch seine stindhafte Tat des
Totens von Schlafenden jegliche Macht verloren hatte, fiir dreitausend
Jahre ohne einen Gefdhrten, von Krankheiten gequélt und von allen
gemieden, iiber die Erde zu wandern.
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Von den Millionen, die sich achtzehn Tage zuvor an dem heiligen Ort
Kuruksetra befanden, waren am Ende nur noch die fiinf Pandavas, Sat-
yaki und Yuyutsu auf der einen und Krpa, ASvatthama und Krtavarma
auf der anderen Seite und ein kleines Heer Reiter und Ful3soldaten am
Leben. Yuyutsu war Dhrtarastras Sohn, den er mit einer Dienstmagd ge-
zeugt hatte. Er wechselte kurz vor der Schlacht zu den Pandavas iiber.

So war es ihm vergonnt, als einziger Sohn Dhrtarastras am Leben zu
bleiben.

Gandhari verflucht Krsna

Nach der Schlacht kamen die Frauen der getoteten Krieger nach Kurukse-
tra, um unter grollem Weinen und Klagen die Glieder ihrer Eheméan-
ner zusammenzusuchen und sie auf Scheiterhaufen zu verbrennen. Das
Schlachtfeld bot einen schrecklichen Anblick: der Boden war sumpfig
vom Blut all der toten Méanner, Pferde und Elefanten; an den abgetrenn-
ten Gliedern, Riimpfen und Kopfen der Toten labten sich Geier, Scha-
kale und Raksasas.

Gandhari und Dhrtarastra waren auch auf dem Schlachtfeld einge-
troffen, um ihre toten Sohne zu bestatten. Gandhari war sehr zornig auf
Bhima, weil er ihre hundert Sohne getotet hatte. Sie wollte ihn und auch
Yudhistira verfluchen, aber Vyasadeva erschien und hielt sie davon ab.
Er sagte zu ihr: »Warum willst du die tugendhaften Pandavas verflu-
chen? Deine Sohne haben hier die Friichte ihrer Handlungen geerntet.
Das ist alles. Warum warst du gleichgiiltig, als dein Sohn Draupadi an
ihren Haaren in die Versammlung zerren lie und die Anordnung gab,
sie zu entkleiden? Warum warst du gleichgiiltig, als bei diesem betrii-
gerischem Wiirfelspiel die Pandavas fiir dreizehn Jahre verbannt wur-
den? Warum bist du jetzt nicht gleichgiiltig? Du héttest die Schlacht
verhindern konnen, wenn du die Arrestierung deines Sohnes angeord-
net hittest. Du hattest die Macht dazu. Vor der Schlacht kam er jeden
Tag zu dir und bat dich um deinen Segen, als Sieger aus der Schlacht
hervorzugehen. Aber du sagtest ihm jedesmal, dass Sieg dort ist, wo
Rechtschaffenheit ist.«
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Gandhari schwieg. Dann tadelte sie Krsna und verfluchte ihn mit den
Worten: »Weil du das Menschensterben nicht verhindert hast, obwohl
du fahig dazu warst, sollen deine Verwandten, die Yadus, sich in einem
Brudermord gegenseitig toten.«

Krsna lachelte und nahm den Fluch an. Er hatte sich schon Gedan-
ken gemacht, wie seine ewigen Gefahrten in sein Reich zuriickkehren
sollten — sie waren alle unbesiegbar; niemand konnte sie toten.

Yudhistiras Kummer und wie er getrostet wurde

Yudhistira war so niedergeschlagen, dass er sich in den Wald zuriick-
ziehen wollte, um dort das Leben eines Asketen zu fiihren. Er fiihlte
sich schuldig am Tod all dieser Millionen Krieger. Und als er von Kunti
erfuhr, dass Karna sein Bruder war, steigerte sich sein Kummer noch
mehr. Er verbrachte mit seinen Briidern und den Frauen der getGteten
Helden einen Monat am Ufer des Ganges. Sie verbrannten die Gebeine
der Toten, klagten und opferten ihren toten Verwandten Gangeswas-
ser, wie es der Brauch war. In dieser Zeit kamen viele Brahmanas zu
Yudhistira, um ihn zu trosten. Seine Briider, Krsna, Narada und Vyasa
zerstreuten durch ihre Worte allméhlich den Kummer des Konigs.

Vyasadeva trostete ihn mit den Worten: »Zeit hat weder Vater noch
Mutter, noch irgendjemand anderen, dem sie Ehre erweisen miisste. Sie
ist der Zeuge aller Handlungen aller Lebewesen. Wisse, dass Zeit in ih-
rem Umgang mit Lebewesen von der Fessel der Handlungen abhéngig
ist und dass sie der Zeuge aller guten und schlechten Taten ist. Die Zeit
beschert uns die siillen und die bitteren Friichte unserer Handlungen.«
AufBerdem hatten alle auf dem heiligen Feld von Kuru getoteten Krie-
ger die himmlischen Planeten erreicht und wiirden dort grof3es Gliick
genielden, belehrte Vyasadeva den Konig.

Arjuna, Bhima, Nakula und Sahadeva erinnerten ihren Bruder an
seine Pflicht als Ksatriya, die Biirger zu beschiitzen. Die Erfiillung dieser
Pflicht ohne Anhaftung bedeute echte Entsagung und nicht, sich in den
Wald zuriickzuziehen, belehrte ihn Sahadeva.



Zitate und Dialoge

Dieser Teil enthalt die Weisheit des Mahabharata in Form von Zitaten und
Dialogen nach Themen geordnet. Was immer wissenswert ist fur den spi-
rituellen Fortschritt und das Gluck eines Lebewesens in der menschlichen
Lebensform, wird hier behandelt.

»Die Weisheit dieses Werkes 6ffnet die Augen der wissbegierigen Welt,
die durch die Dunkelheit der Unwissenheit erblindet ist. Wie die Sonne
die Dunkelheit vertreibt, so vertreibt das Bharata durch seine Ausflihrun-
gen lUber dharma, artha, kdma und moksa die Unwissenheit der Men-
schen. Wie der Vollmond durch sein mildes Licht die Knospen der Was-
serlilien erweitert, so erweitert diese sruti den menschlichen Intellekt.
Durch die Lampe der Geschichte, die die Dunkelheit der Unwissenheit
zerstort, wird das ganze Haus der Natur, das ganze Universum vollstdn-
dig und richtig erleuchtet.«

— Sata Gosvami zu den Weisen in Naimisaranya



1 Alles ist in den Vedas

Veda bedeutet vollkommenes Wissen. Dieses Wissen kommt vom
Hochsten und ist nicht verschieden vom Hochsten Selbst. Da der hochs-
te Herr vollkommen ist, ist auch sein Wissen vollkommen. Es ist das von
allen groBen Personlichkeiten, den Halbgottern, Weisen und Heiligen
wie Brahma, Siva, Manu, den vier Kumaras, Bhrgu, Narada, Saunaka,
Maitreya, Dvaipayana Vyasa, Sukadeva Gosvami, Ramanuja und vie-
len anderen akzeptierte zeitlose Standardwissen flr eine zivilisierte
menschliche Gesellschaft. Es ist die >Gebrauchsanweisung« flr dieje-
nigen, die glucklich leben wollen in dieser Welt und das Licht derjeni-
gen, die nach letztlicher Erkenntnis Gottes und Gemeinschaft mit dem
Hochsten Herrn streben.

Verschiedene Zweige am Baum des vedischen Wissens sind Ayur-
veda (Heilkunst), Dhanurveda (Kriegskunst), Jyotirveda (Astrologie
und Astronomie), Architektur, Stadtebau, Musik, etc. Sie dienen indi-
rekt dem Ziel, Sri Bhagavan, das Hochste Wesen, zu verstehen und
Befreiung aus dem Kreislauf von Geburt und Tod zu erlangen. Und dar-
um geht es hauptsachlich in der vedischen Kultur. Daneben gibt es das
reine spirituelle Wissen, aufgezeichnet in den Upanisaden, Srimad-
Bhagavatam, Brahma-Samhita und vielen anderen vedischen Schrif-
ten.

Am Anfang der Schdpfung erleuchtete der Hoéchste Herr Brahma,
das erstgeborene Lebewesen im Universum, aus dem Herzen mit dem
vedischen Wissen. Brahma erschuf die beweglichen und unbeweg-
lichen Lebensformen und lehrte die Vedas seine S6hne und Schiler,
die sie wiederum ihre Schiler lehrten usw. Auf diese Weise wurde
das vedische Wissen durch die Schilernachfolge spiritueller Meister
(Guru-parampara) herabgereicht vom urspriinglichen Guru, Krsna, Gber
Brahma, Narada, Vyasa und viele andere, bis in die heutige Zeit.

Urspringlich gab es nur einen Veda, der spater vierfach unterteil-
te wurde in Rg-, Sama-, Yajur- und Atharva-Veda. Der mit makello-
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ser Intelligenz und unermesslicher Energie ausgestattete Dvaipaya-

na Vyasadeva, Schuiler Narada Munis und Sohn des groBen Weisen
Parasara Muni, fasste das vedische Wissen vor etwa flinftausend Jah-
ren im Mahabharata als dem flunften Veda, den achtzehn Puranas, dem
Vedanta-Satra und dem Srimad-Bhdagavatam im Geist zusammen und
diktierte es dem Halbgott Ganesa, der es unter der Bedingung nieder-
schrieb, dass Vyasa den Fluss seiner Rede nicht ein einziges Mal unter-
brechen wurde, um nachzudenken.

Die Vedas sind die Hochste Seele. Sie sind ihr Korper. Sie sind die Wahr-
heit. (- Markandeya Rsi zu Yudbhistira)

Jemand, der mit den Vedas vertraut ist, kennt alles, denn alles ist in
den Vedas. Wahrlich, Gegenwart, Vergangenheit und Zukunft sind in
den Vedas. (- Kapila zu Syumarasmi)

Durch die Vedas wurden allen Handlungen der Menschen Grenzen ge-
setzt. Jene Menschen, die sich entsprechend der Autoritat der Vedas ver-
halten, geben sich der Ausfithrung von Geliibden hin. Jene Menschen
aber, die von Torheit beherrscht werden, nehmen Siindhaftigkeit an,
sind Geliibden abgeneigt, iiberschreiten alle Regulierungen und wer-
den als Raksasas betrachtet.

Von jemandem, der sich allen Lebewesen gegeniiber verhailt, als waren
sie seine Verwandten, und der das brahman kennt, sagt man, er kenne
die Vedas.

Die Person, die zwar die Texte der Vedas im Gedachtnis tragt, aber ihre
wahre Bedeutung nicht versteht, tragt sie fruchtlos. In der Tat, jemand,
der den Inhalt eines Werkes im Gedachtnis héalt, ohne dessen Bedeutung
zu begreifen, tragt eine nutzlose Last.

Eine Person, die die Vedas kennt, gelangt durch das Befolgen ihrer Re-
geln und Vorschriften iiber den Weg der Devas' zur héchsten himmli-
schen Region. (- Nakula zu Yudhistira)

1 deva-yana - strikte Ausfithrung vedischer Riten etc.
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Unmoralische Menschen sind darauf aus, in den vedischen Schriften
Fehler zu finden. Sie bringen die Schriften in Verruf. Solche Leute set-
zen das Wissen anderer herab und verkiinden die Uberlegenheit ihres
eigenen Wissens. Sie haben Worte als ihre Waffen und Worte als ihre
Pfeile, und sie sprechen, als ob sie Meister ihrer Wissenschaften waren.
Sie sind Handler der Gelehrsamkeit und Raksasas unter den Menschen.

Missachtung der Vedas, Ungehorsam gegeniiber den Schriften und das
Ubertreten aller heilsamen Beschriinkungen fiihren zu Selbstzerstorung.



2 Varnasrama-dharma

Ein gutes Gesellschaftssystem zeichnet sich dadurch aus, dass die
materiellen BedUrfnisse seiner Mitglieder befriedigt sind und der Ein-
zelne gleichzeitig Fortschritt machen kann in spiritueller Erkenntnis

und Vollkommenheit. Dies ist in der vedischen Gesellschaftsordnung,
varnasrama-dharma genannt, in idealer Weise gegeben. Das varna-
srama-dharma entspringt nicht der begrenzten Vorstellung irgendeines
fehlbaren Lebewesens, sondern wurde vom vollkommenen hdchsten
Herrn, Visnu, selbst geschaffen und sollte deshalb zu allen Zeiten als
das vollkommene Gesellschaftssystem angesehen und befolgt werden.
Es ist auch nicht moglich, das Mahabharata richtig zu verstehen, solan-
ge man nicht dieses dharma verstanden hat.

Im varnasrama-dharma ist die Gesellschaft in vier soziale Klassen
(varnas) entsprechend der Beschaftigung der Menschen und in vier
Lebensstande (asramas) entsprechend der spirituellen Reife der Men-
schen unterteilt. Einfach dadurch, dass ein Mensch die Pflichten seines
jeweiligen varnas und asramas erfillt, macht er Fortschritt in Richtung
menschlicher Vollkommenheit. Diese Pflichten werden ihm von den Ve-
das vorgeschrieben, die in der vedischen Kultur als die Hochste Wahr-
heit und Hochste Autoritat anerkannt werden, wie im vorherigen Kapitel
bereits erklart wurde.

Die vier varnas sind Brahmana, Ksatriya, Vaisya und Sddra, und die
vier asramas heiBen brahmacarya, grhasta, vanaprastha und sannya-
sa. Die Brahmanas gelten als der Kopf der Gesellschaft, weil sie durch
ihre Intelligenz und ihr Wissen die Richtung der Gesellschaft vorge-
ben. Die Ksatriyas sind die Arme der Gesellschaft, weil sie die Aufgabe
haben, die Gesellschaft vor innerer und auBerer Stérung zu beschiit-
zen. Die Vaisyas werden als der Bauch der Gesellschaft betrachtet,
weil sie fur die Nahrungsmittelversorgung und die Versorgung mit Ge-
brauchsgiitern verantwortlich sind. Und die Sidras sind die Beine der
Gesellschaft, weil sie durch ihre Arbeit und ihre Dienste die Gesellschaft



16 Die wahren Feinde

Unsere wahren Feinde sind nicht Personen, die uns aus irgendeinem
Grunde Schwierigkeiten bereiten, die eine andere Uberzeugung haben
als wir oder die uns Ubel gesinnt sind, sondern jene Eigenschaften in
unserem Geist, die uns daran hindern, uns unserer wahren Natur
bewusst zu werden und die uns ins materielle Dasein verstricken. Diese
Feinde muss man besiegen.

Bemerke und beobachte deine duf3eren und inneren Feinde durch deine
spirituelle Sicht. Der Mann, der fahig ist, die Natur der ewigen Realitéat
wahrzunehmen, ist fahig, die gréRte Furcht zu iiberwinden.’

16.1 Unwissenheit

Mangel an Urteilskraft hat seinen Ursprung in Unwissenheit und ent-
steht aus siindhaften Gewohnheiten.

Es gibt nur einen Feind des Menschen. Dieser Feind ist Unwissenheit.
Uberwiiltigt von ihm, ist man gezwungen, Taten zu vollbringen, die
schrecklich und auf3erst grausam sind. Dieser Feind — dem man wider-
steht, wenn man die Alteren ehrt entsprechend den Anweisungen der
srutis, dieser Feind, der nicht besiegt werden kann aul3er durch stetige
Bemiihung - fillt nur, wenn er von den Pfeilen der Weisen getroffen
wird.

Yudhistira sagte: »O Konig, ich moéchte im Detail {iber den Ursprung,
den Ort, das Wachstum, die Vernichtung, die Wurzel, die untrennba-
ren Eigenschaften, den Verlauf, die Zeit, die Ursache und die Folgen
von Unwissenheit horen. Alles Leid, das man hier empfindet, wird aus

1 Die groldte Furcht oder Gefahr fiir einen intelligenten Menschen besteht
darin, wiedergeboren zu werden in einer niederen Lebensform.
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Unwissenheit geboren.« Bhisma sagte: »Anhaftung, Hass, Mangel an Ur-
teilskraft, Genuss, Sorge, Eitelkeit, Lust, Zorn, Stolz, Tragheit, Verlan-
gen, Abneigung, Missgunst und alle anderen siindhaften Eigenschaften
sind alle unter dem gemeinsamen Namen >Unwissenheit« bekannt. Un-
wissenheit und Habsucht sind in ihrem Wesen dasselbe. Beide erzeu-
gen die gleichen Friichte und Fehler. Unwissenheit hat ihren Ursprung
in Habsucht. Wenn Habsucht wichst, wachst auch Unwissenheit. Un-
wissenheit ist dort zu finden, wo Habsucht ist. Wenn Habsucht sich
vermindert, vermindert sich auch Unwissenheit. Thr Lauf ist vielfaltig.
Aus der Unwissenheit geht Habsucht hervor und aus der Habsucht Un-
wissenheit. Habsucht ist deshalb die Ursache und gleichzeitig auch die
Folge von Unwissenheit. Aus diesen Griinden sollte jeder Habsucht ver-
meiden.«”

16.2 Verlangen

Wie der Ozean selbst von unzdhligen Fliissen niemals gefiillt werden
kann, so kann Habsucht von keinen Erwerbungen — und seien sie noch
so grol} — befriedigt werden.

Stolz, Zorn, Hochmut, Stumpfsinn, Anfille von Freude und Kummer
und Selbstwichtigkeit sind Eigenschaften habsiichtiger Personen.

Dem Dummkopf geht es nur um die Befriedigung seiner Sinne. Er ist
blind fiir alles andere. (- Yudhistira zu Draupadi)

Alles Korn dieser Erde, alles Gold, alle Tiere und alle Frauen dieser
Welt sind nicht in der Lage, die Verlangen auch nur eines Mannes zu
befriedigen. Deshalb sollte jemand, der Weisheit besitzt, Gier vertreiben
und Gleichmut annehmen. (- KaSyapa Muni)

Wenn eine Begierde einer Person befriedigt ist, entsteht sofort eine wei-
tere, deren Befriedigung die Person sucht und die sie durchbohrt wie
ein Pfeil. (- Visvamitra Muni)

2 Wenn jemand nicht habsiichtig ist, muss er nicht gleichzeitg wissend
sein. Er muss die $astras studieren, um wissend zu werden.
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Es gibt nur eine Art der Knechtschaft in dieser Welt — die Knechtschaft
der Begierden. Jemand, der frei ist von Verlangen, erreicht das brahman.

Der Mann, der, nachdem er die menschliche Lebensform erreicht hat,
die so schwer erlangt wird, sich in Boshaftigkeit ergeht, Rechtschaf-
fenheit missachtet und der Befriedigung von Begierden front, wird mit
Sicherheit von seinen Verlangen betrogen.

Den Mann, der Objekte des Verlangens verfolgt, trifft Zerstorung, wah-
rend er diese Objekte verfolgt.

Niemand konnte jemals zum Ende von Begierden gelangen, indem er
sie verfolgte.

Verlangen, auf welches Objekt auch immer du dich richtest, du zwingst
mich, es zu verfolgen! Du bist sehr schwierig zufriedenzustellen. Du
kannst nicht befriedigt werden. Du bist ohne Unterscheidungsvermo-
gen. Du bist ein Narr. Du brennst wie Feuer. Du fragst nicht danach, ob
das Objekt, nach welchem dich verlangt, leicht oder schwer zu errei-
chen ist. Du mochtest mich in Kummer stiirzen. Von diesem Tag an, o
Verlangen, bin ich nicht mehr fahig, mit dir zusammenzuleben!

Mit fortschreitendem Alter werden die Haare des Menschen grau, seine
Zahne fallen aus, seine Augen und sein Gehor werden stumpf — aber das
einzige, das nicht nachlasst, ist sein Verlangen nach Genuss.

Wie die Horner einer Kuh mit der Kuh selbst wachsen, in gleicher Weise
wachst der Durst nach Reichtum mit dem Erwerb von Reichtum.

Jemand, der gerne dem Diktat seiner Sinne folgt und Gliick erlangen
und Leid vermeiden mochte, fithrt Tatigkeiten aus, deren Essenz nichts
anderes als Leid ist. Jemand, der nach Genuss strebt, schafft seinem Kor-
per Leid, und jemand, der frei ist von solchem Streben, kennt kein Leid.
Wie ein kleines Feuer sich immer mehr vergrol3ert, je mehr Brennma-
terial darauf geworfen wird, so wird das Begehren durch die Erlangung
des begehrten Objektes niemals befriedigt, sondern immer grol3er.

(- Yudhistira zu Safijaya)
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Derjenige, der sich ausschweifenden Geniissen und Freuden des Lebens
hingibt, fiihrt niemals religiose Meditationen aus und muss duf3erst un-
gliicklich sein. (- Safijaya zu Yudhistira)

O Bezwinger deiner Feinde, mit deiner Jugend habe ich die Freuden
des Lebens genossen bis zum vollen Mal} meiner Begierden, bis zu den
Grenzen meiner Krafte. Begierden werden jedoch niemals befriedigt
durch entsprechende Handlungen. Im Gegenteil — wenn man Schritte
unternimmt, um Begierden zu befriedigen, flammen sie nur noch mehr
auf, wie ein Opferfeuer, auf das Butterfett gegossen wird. Wenn eine
einzige Person alles auf Erden besitzen wiirde — ihre Kornfelder, ihr
Gold und Silber und Edelsteine, ihre Tiere und Frauen — er wire immer
noch nicht zufrieden. Der Durst nach Genuss sollte deshalb aufgege-
ben werden. In der Tat, wahres Gliick gehort denen, die ihren Durst
nach weltlichen Objekten aufgegeben haben — ein Durst, der schwer-
lich von Gottlosen und Siindern aufgegeben werden kann, der nicht
vergeht, wenn das Leben vergeht, und der wahrlich die folgenschwere
Krankheit des Menschen ist. Mein Herz war volle tausend Jahre auf die
Objekte der Begierden gerichtet. Mein Durst fiir diese wachst jedoch
von Tag zu Tag. Deshalb werde ich ihn aufgeben und meinen Geist auf
das brahman richten. Ich werde die restliche Zeit meines Lebens fried-
voll mit den unschuldigen Rehen im Wald verbringen, ohne Herz fiir
irgendwelche weltlichen Objekte. (- Der Herrscher Yayati zu seinem
Sohn Puru, nachdem er tausend Jahre mit dessen Jugend das Leben genossen
hatte.)

Jemand, der den Genuss, den ein bestimmtes Objekt bietet, nicht kennt,
fiihlt niemals ein Verlangen nach diesem Objekt. Begierden entstehen
durch die tatsachliche Erfahrung des Genusses, den Beriihrung oder Se-
hen oder Horen usw. geben.?

3 mana eva manusyanam karanam bandha-moksayoh | bandhdya visaydasan-
go muktyai nirvisayam manah - »Fiir den Menschen ist der Geist sowohl die
Ursache fiir Bindung als auch fiir Befreiung. Der in Sinnesobjekte vertiefte
Geist ist die Ursache von Bindung und der von Sinnesobjekten losgeloste
Geist ist die Ursache fiir Befreiung.« — Amrta-bindu Upanisad, Vers 2
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16.3 Anhaftung
Es gibt kein groBeres Leid als Anhaftung.

Jenen Personen, die frei sind von Anhaftung und Furcht, gelingt es,
Gliickseligkeit zu erlangen. Jene Personen aber, die an weltliche Dinge
angehaftet sind, trifft ohne Zweifel Zerstorung.

Da es doch sicher ist, dass du hilflos und allein alles aufgebend dahinge-
hen musst, warum bist du dann so angehaftet an solche insubstantiellen
Dinge, die keinen Wert haben? Warum kiimmerst du dich nicht um dei-
nen wirklichen ewigen Reichtum?

Sobald man beginnt, an eine Sache angehaftet zu werden, sollte man
versuchen, die Fehler dieser Sache aufzuspiiren. Man sollte solche An-
haftungen immer als mit groRem Ubel belastet betrachten. Auf diese
Weise sollte man sich von jeder Anhaftung befreien.

(- Narada Muni zu Sukadeva Gosvami)

16.4 Lust und Zorn

Der ruhmreiche Herr der Halbgotter erschuf Zorn als Gefihrten der
Lust.

Jemand, der seine Sinne nicht beherrscht, kann nicht lange die Herr-
schaft iiber ein Konigreich geniel3en. Derjenige, der selbstbeherrscht
ist und Intelligenz besitzt, kann ein Konigreich regieren. Lust und Zorn
bringen einen Mann von seinen Besitztiimern und Geniissen weg. Nach-
dem er zuerst diese Feinde iiberwiltigt hat, bringt ein Konig die Erde
unter seine Gewalt. (- Gandhari zu Duryodhana)

Lust und Zorn, die im Korper wohnen, werden von Weisheit ihrer Starke
beraubt wie ein Fischpaar, das in einem engmaschigen Netz gefangen
ist. (- Gandhari zu Duryodhana)

»O Konig, die Schmerzen unterdriickten Zornes brennen starker als Feu-
er. Selbst in diesem Moment brennt mich dieser Zorn, und ich kann
keinen Schlaf finden weder bei Tag noch bei Nacht.« (- Bhima zu
Yudhistira)
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Wenn jemand nicht zornig wird, wenn er von einem anderen beschimpft
wird, nimmt er die Verdienste aller guten Taten des Lasterers fort. Der
Lasterer bekommt in einem solchen Fall alle Reaktionen der schlechten
Handlungen desjenigen, den er unter dem Einfluss von Zorn beschimpft
hat.

Zorn, Lust, Kummer, Verwirrung der Intelligenz, die Neigung, ande-
ren Schaden zuzufiigen, Eifersucht, Boshaftigkeit, Stolz, Neid, Verleum-
dung, Missgunst, Unfreundlichkeit und Furcht — diese dreizehn Laster
werden als sehr machtvolle Feinde der Lebewesen betrachtet. Sie grei-
fen die Menschen von allen Seiten an und fiihren sie in Versuchung.



17 Kummer und Sorgen

Man sollte mentales Leid durch Weisheit heilen und korperliches Leid
durch Medizin. (- Manu zu Brhaspati)

Ohne Zweifel ist das Mal3 des Leids im Leben viel groRer als das Maf3
des Gliicks.

Weltliche Besitztiimer bringen Sorgen. Sie zu beschiitzen, fiihrt zu kei-
nem Gliick. Aul3erdem werden sie unter Mithen und Leid verdient. Man
sollte deshalb ihren Verlust nicht beklagen.

In welche Situation auch immer jemand geraten mag, er sollte frohen
Mutes bleiben und sich nicht Kummer und Sorge hingeben.

Wisse, dass diejenigen, die sich in die Affairen der Welt einmischen,
ebenso ungliicklich sind wie ein Nichtschwimmer, der in einen breiten,
tiefen Fluss gefallen ist.

Dies ist die Medizin fiir Kummer: nicht daran zu denken. Durch denken
an das, was den Kummer hervorruft, kann der Kummer nicht vertrieben
werden; im Gegenteil — der Kummer vergrol3ert sich noch.

Dies ist ein Grund zur Sorge: dass jemand, der frei von Leid sein mochte,
sich fiir den Ausfiihrenden von Handlungen halt.

Gliick und Leid sind beide verganglich. Deshalb, o Astaka, warum sollte
ich bekiimmert sein? Wir konnen niemals genau wissen, wie wir han-
deln miissen, um Leid zu vermeiden. Deshalb sollte niemand bekiim-
mert sein, wenn ihn Leid trifft. (- Yayati zu Astaka)

Der Kummer von jemandem, der sich in Kummer ergeht, beseitigt nie-
mals seine Not. Vielmehr zerstort Kummer seine Kraft. Deshalb bin ich
nicht bekiimmert. (- Bali zu Indra)
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Als der grolde Asura-Konig Namuci, der ein klares Verstandnis vom Lauf
der Welt besal}, seines Reichtums beraubt, aber mit unberiihrtem Her-
zen tief wie der Ozean, in vollkommener Stille auf einem Platz saf3,
sprach Purandara (Indra) ihn mit folgenden Worten an: »O Namuci, bist
du bekiimmert oder verbringst du deine Tage in Freude, nun da du mit
Stricken gebunden unter die Herrschaft deines Feindes geraten bist?«
Namuci antwortete: »Wenn man sich in Kummer ergeht iiber etwas,
das nicht vermieden werden kann, verschwendet man nur die Energie
des Korpers und erfreut seine Feinde. Auch kann niemand die Sorgen
eines anderen erleichtern, indem er ein Teil davon auf sich lddt. Aus
diesen Griinden, o Sakra, ergehe ich mich nicht in Kummer. Alle Dinge
haben ein Ende. Kummer zerstort den Gleichmut, den Reichtum, das
Leben und die Tugend selbst. Ohne Zweifel sollte jemand, der wahres
Wissen besitzt, den Kummer iiberwinden, der einen iiberkommt und der
aus einer falschen Haltung des Geistes geboren wird, wenn er iiber das
nachdenkt, was ihm zur Erlangung des hochsten Gutes verhilft, das im
Herzen wohnt. Wenn man das hochste Gut erlangt, sind alle Wiinsche
erfiillt.«



18 Wer wird gllcklich in dieser Welt?

Gluck und Zufriedenheit werden von allen gesucht, aber nur von
wenigen erlangt, und das, obwohl die sastras sagen, dass dnanda,
Gluckseligkeit, eine der naturlichen Eigenschaften der spirituellen Seele
ist. Wie kommt das? Offensichtlich suchen die Menschen das Gliick am
falschen Ort und mit den falschen Mitteln. Wenn ich in der Wiste
Wasser suche, werde ich meinen Durst sicher nicht stillen kdnnen. Ich
werde hochstens der Fatamorgana eines wunderschonen klaren Sees
nachrennen, meinen Verstand verlieren und zugrunde gehen.

Jemand, der das Mahabharata hort, hat den Schllssel zu ewigem
Gllck in der Hand. Jeder kann ungetribtes und dauerhaftes Glick
erlangen, wenn er den richtigen Methoden folgt. Dies wird in den
Zitaten der folgenden Kapitel noch spezifischer behandelt werden.

Der Mann, der seine Sinne beherrscht, Zorn und Gier unterworfen hat
und wahrhaftig in der Rede ist, erlangt Frieden.
(- Vidura zu Dhrtardstra)

Jene gebildeten Ménner, die nur das unwandelbare, unbegreifliche brah-
man als ihren Versorger betrachten, das stets die Tugendhaften segnet,
geniel3en vollkommenen Frieden in dieser Welt und in der nachsten.
(- Yayati zu Astaka)

Derjenige lebt ein Leben immerwdhrender Gliickseligkeit, der es ver-
meidet, anderen Lebewesen Schaden zuzufiigen. Jemand, der alle Le-
bewesen mit gleichen Augen betrachtet, der der Wahrheit hingegeben
ist, der Seelenstirke besitzt, der seine Sinne beherrscht und der allen
Wesen Schutz gewdhrt, gelangt zu einem Ende, das jenseits jeden Ver-
gleichs ist.

Das, was angenehm ist, wird Gliick genannt. Das, was unangenehm ist,
wird Ungliick genannt. Wenn Buf3en ausgefiihrt werden, ist das Ergeb-
nis Gliick. Wenn sie nicht ausgefiihrt werden, ist das Ergebnis Ungliick.



27 Du, o Krsna, bist unsere Zuflucht

In den folgenden bemerkenswerten Zitaten wird die Herrlichkeit der
Hochsten Personlichkeit Gottes, der von seinen zahllosen Geweihten
mit Krsna, Govinda, Janardana, Hari, Narayana, Vasudeva, Kesava,
Madhava und vielen anderen Namen entsprechend seiner
Eigenschaften angesprochen wird, gepriesen. Diejenigen, die ihn
standig verehren und bei ihm allein Zuflucht suchen, sind ebenfalls
glorreich. Die Geweihten des Herrn sind die am meisten vom Gluck
beglnstigten Lebewesen, wie wir von Bhisma, Vaisampayana,
Yudhistira und anderen Heiligen im Mahabharata erfahren. In den
Schriften wird die Hochste Persdnlichkeit Gottes auch als bhagavan
bezeichnet, was bedeutet, »jemand, der alle sechs Reichtimer in
Vollkommenheit besitzt«. Diese Reichtimer sind: unbegrenzte
Schonheit, unbgrenzte Starke, unbegrenzter Ruhm, unbegrenztes
Wissen, unbegrenzter Reichtum und unbegrenzte Entsagung. Krsna
bedeutet »allanziehend«. Der Hochste Herr wirkt durch seine sechs
Reichtimer auf alle Lebewesen anziehend. Wenn durch das Horen Uber
die Taten und die Herrlichkeit Sri Bhagavans und seiner Geweihten (wie
z.B. der Pandavas) der Spiegel des Bewusstseins gereinigt wird vom
Staub materieller Verlangen, und die hochste Realitat sich ungetrubt
darin spiegeln kann, entsteht zuerst Zuneigung zum transzendentalen
Herrn, die sich dann durch hingebungsvollen Dienst allmahlich zu reiner
Liebe entfaltet. Das ist das hochste Ziel. Fir den, der diese Liebe in
seinem Herzen erweckt hat, gibt es nichts mehr zu gewinnen in dieser
Welt. Das ist die Essenz des Mahabharata.
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Im Mahabharata wird auch der ewige Vasudeva beschrieben, der sechs
Fiillen besitzt. Er ist der Wahre und Gerechte, der Reine und Heilige,
das ewige brahman, die Hochste Seele, das wahre unvergangliche Licht,
dessen gottliche Taten von Weisen und Gelehrten erortert werden, von
dem alles Existierende und Nicht-Existierende, die Prinzipien der Ent-
stehung und des Fortschritts, Geburt und Tod und Wiedergeburt ausge-
hen.

Eine Pilgerreise zu allen heiligen Orten auf der Erde und Waschungen
in allen heiligen Gewassern erzeugen nicht solch grol3e Verdienste wie
ein Gesprach, das Narayana zum Inhalt hat. Wir fiihlen uns ginzlich ge-
heiligt und von all unseren Siinden befreit, nachdem wir von Anbeginn
diesem siindenreinigenden Gespréch iiber Hari, dem Herrn des Univer-
sums, zugehort haben. (- Janamejaya zu VaiSampayana)

Visnu ist die Seele aller Lebewesen. Wie konnte man Visnu hassen, da
man dadurch doch sein eigenes Selbst hassen wiirde?
(- Vaisampayana)

Der Person, auf die Narayana seinen mitleidsvollen Blick wirft, gelingt
es, zu erwachen. Niemand kann allein durch seinen Wunsch erwachen
(aus dem Traum des materiellen Daseins).

Jene Personen, deren Sicht von Dunkelheit beeintrachtigt ist, konnen
nicht verstehen, dass Narayana die Hochste Seele ist, die das ganze Uni-
versum durchdringt. Jene weisen Personen, die Autoritaten der Schrif-
ten sind, sagen, dass Narayana derjenige ist, dem von allen achtungs-
volle Verehrung gebiihrt.

Jemand, der den Nektar getrunken hat, der in der Hingabe zu Hari
besteht, wird frei von jeglicher Furcht.

Yudhistira sagte: »Die Lebewesen werden fast alle standig in irgendei-
ner Weise durch verschiedene Dinge geplagt. Sag mir, o Grof3vater, in
welcher Weise man all diese Schwierigkeiten tiberwinden kann.« Bhis-
ma antwortete: »Diejenigen, die Narayana, den Hochsten Herrn aller
Lebewesen, diesen Ursprung und Zerstorer des Universums, mit Hin-
gabe verehren, iiberwinden alle Schwierigkeiten. Dieser Krsna hier mit
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Augen rot wie der Lotos, gekleidet in gelbe Gewéander, ausgestattet mit
starken Armen - dieser Krsna, der unser Gonner, Bruder, Freund und
Verwandeter ist, ist Narayana, dessen Herrlichkeit niemals vergeht.«

Wenn man sich nur einmal vor Krsna verneigt, ist das so gut, als hatte
man zehn Pferdeopfer ausgefiihrt. Der Mann, der zehn Pferdeopfer aus-
gefiihrt hat, ist nicht von wiederholter Geburt befreit. Der Mann aber,
der sich vor Krsna verneigt, entkommt dem Kreislauf von Geburt und
Tod.

Dann sprach Baladeva, weil’ und grol3 wie der Gipfel von Kailasa, be-
deckt mit Girlanden aus Waldblumen und in blaue Gewéander gekleidet
und stolz und berauscht von einem Getrank, die folgenden Worte: »Ihr
hirnlosen Manner, was konnt ihr tun, wenn Janardana ruhig sitzt? Oh-
ne zu wissen, was er denkt, briillen wir vergeblich im Zorn. Lasst den
hochherzigen Krsna seinen Vorschlag machen und fiihrt dann sofort
aus, was er wiinscht.« (- Nachdem Arjuna Subhadra entfiihrt hatte)

Yudhistira, der nicht geneigt war, das Opfer auszufiihren, dachte an
Krsna, diesen Verfolger aller Siinder, als die Person, die am meisten ge-
eignet war, eine Entscheidung in dieser Angelegenheit zu treffen, da er
Ihn als die beste aller Personen kannte, als im Besitz von unmessbarer
Energie, als denjenigen, der aus freiem Willen unter den Menschen Ge-
burt nahm. Der Sohn Pandus dachte an Krsnas gottliche Taten und kam
zu dem Schluss, dass es nichts gidbe, das Er nicht ausfiihren konne. Dann
sandte Yudhistira einen Boten zu diesem Meister aller Lebewesen und
liel Segnungen und Worte iiberbringen, die ein Mann, dlter in Jahren,
einem jiingeren iiberbringen lassen mag. (- vor dem Rajasiiya-Opfer)

»In kurzer Zeit wirst du deine Feinde iiberwaltigt haben, o Pandava.
O Unbesiegbarer, du hast Narayana als deinen Helfer. Du kannst von
niemandem besiegt werden, noch nicht einmal vom Trager des Donner-
keils selbst.« (- Durgad zu Arjuna; erschien am Himmel als Arjuna ihr
Gebete dargebracht hatte)

»Was soll ich sagen, o Kesava? Du bist in jeder Hinsicht meine hochste
Autoritat.« (- Yudhistira zu Krsna)
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»In der Tat, Krsna ist die Seele Arjunas und Arjuna ist die Seele Krsnas,
und was immer Arjuna sagt, wird Krsna sicher ausfiithren. Und Krsna ist
fahig, den Himmel selbst fiir Arjuna aufzugeben, und Arjuna ist fahig,
sein Leben fiir Krsna zu opfern.« (- Duryodhana zu Dhrtardstra)

»Lass den gepriesenen Krsna sagen, ob ich zu tadeln bin, wenn ich jede
Vorstellung von Frieden aufgebe oder ob ich die Pflicht meiner Kaste,
zu kdmpfen, aufgeben soll. Dieser Satyaki, diese Cedis, die Andakas, die
Vrsnis, die Bhojas, die Kukuras, die Srnjayas nahmen alle den Rat Krsnas
an und toteten ihre Feinde und erfreuten ihre Freunde. Die Vrsnis und
die Andakas, an deren Spitze Ugrasena steht, wurden die Konige von
Kasi und erlangten Reichtum, weil sie Krsna, diesen Wunscherfiiller,
als ihren Bruder erhielten, der seine Segnungen iiber sie ergiel3t wie die
Wolken Wasser iiber alle Lebewesen, wenn die heif$e Jahreszeit voriiber
ist. So grol3 ist dieser Krsna! Ihn solltest du als den Richter iiber allen
Wohlstand oder iiberhaupt aller Taten kennen. Krsna ist uns sehr lieb,
und er ist der Erlauchteste aller Manner. Ich missachte niemals, was
Krsnasagt.« (- Yudhistira zu Safijaya, der ihm davon abriet, zu kdmpfen,
weil er meinte, Yudhistira wiirde dann seine religiosen Verdienste verlieren.)

Und der Sohn Kuntis umarmte diese beste aller Personen, die niemals
aus Verlangen oder Zorn oder Furcht oder Gier den geringsten Fehl be-
ging, dessen Geist immer ausgeglichen ist, der der Habgier ein Fremder
ist, der mit Moral vertraut und mit grof3er Intelligenz und Weisheit aus-
gestattet ist, der die Herzen aller Lebewesen kennt und der Herr aller
ist, der jede Tugend besitzt und der das gliickverheif3ende Zeichen auf
seiner Brust triagt'. (- Yudhistira umarmt Krsna vor Krsnas Aufbruch
von Kampilya nach Hastinapur)

»O Lotosdugiger, Du bist die innerste Seele aller verkorperten Lebewe-
sen. Welchen Nutzen hitte es also, Dir von der Freude zu erzihlen,
die ich in Deiner Gegenwart empfinde?« (- Vidura zu Krsna, der ihn
vor den Friedensverhandlungen in seinen Gemdchern im Palast der Kurus in
Hastinapur besucht)

1 die Srivatsa genannte Locke, die die Brust des Herrn schmiickt
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»Damit nicht unfromme, feindselige und torichte Personen sagen, Krsna
unternahm — obwohl fahig dazu - keinen Versuch, den Krieg zwischen
den Kurus und den Pandavas zu verhindern, bin ich hierhergekommen.
Auf der anderen Seite sollten sie nicht versuchen, mir Schaden zuzufii-
gen, denn alle Konige der Erde zusammen sind vor mir wie eine Herde
Rehe vor einem wiitenden Lowen.« (- Krsna zu Vidura)

»Bisher habe ich niemals irgendjemanden um etwas gebeten, noch nicht
einmal die Gotter. Die Devas achten mich dafiir bei Opfern. Ich werde
gehen und den Schutz Visnus suchen, des Herrn der drei Welten, den
Schutz Krsnas, der groen Zuflucht aller, die mit Schutz gesegnet sind.
Mich vor ihm niederwerfend, verehre ich diesen Hochsten aller Aske-
ten, den ewigen Krsna, von dem aller Reichtum und alle Geniisse, die
die Gotter und Asuras besitzen, ausgehen.«”

»Du, o Krsna, bist unsere Zuflucht, du bist unser Herr und du bist unser
Fiihrer.« (- Yudhistira zu Krsna)

»Die Stirke und Schwiche von allem im Universum und die Absichten
einer jeden Person hier sind dem tugendhaften KeSsava wohlbekannt.
Erfahren oder unerfahren im Umgang mit Waffen, alt oder jung — lasst
denjenigen den Fiihrer meiner Streitméchte sein, den Krsna fiir geeig-
net halt. Er ist die Wurzel unseres Erfolges oder unserer Niederlage. In
Thm liegen unser Leben, unser Konigreich, unser Reichtum und unsere
Not, unser Gliick und unser Leid. Er ist der Lenker des Schicksals und
der Schopfer. In Thm griindet die Erfiillung unserer Wiinsche. Lasst des-
halb denjenigen den Fiihrer unseres Heeres sein, der von Krsna ernannt
wird.« (- Yudhistira, als es darum geht, den General fiir die Armee der
Pandavas zu bestimmen)

»In der Tat, es ist so wie Narada sagte: Sieg ist Krsna innewohnend. Sieg
folgt Madhava. Govinda besitzt unbegrenzte Energie. Selbst inmitten
unzahliger Feinde kann ihm nichts geschehen.« (- Arjuna zu Yud-
histira, der besorgt war iiber die Macht der Kurus)

2 Siehe Teil 3, »Guru-daksina«
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»Es ist so, wie du sagst, o Starkarmiger. All diese zusammen sind nicht
fahig, deiner Macht zu widerstehen. Ich bin sicher, immer zu bekom-
men, was ich wiinsche, wenn du auf meiner Seite stehst. O Beste aller
siegreichen Personen, ich kann selbst die Halbgotter mit Indra an der
Spitze iiberwaltigen, wenn ich dich, o Govinda, als meinen Beschiitzer
habe.« (- Yudhistira zu Krsna)

Visnu ist das eine grof3e Element, das sich in viele Formen erweitert
hat. Er durchdringt die drei Welten. Er ist die Seele aller Dinge. Seine
Herrlichkeit kennt kein Ende. Er ist es, der das Universum geniel3t.

Jene Personen werden niemals irgendeine Niederlage erleiden, die den
Herrn des Universums verehren, diese Gottheit, die ungeboren ist und
strahlenden Glanz besitzt, die der Ursprung oder die Ursache des Uni-
versums ist, die unwandelbar ist und die Augen besitzt so grol3 und so
schon wie Lotosbliitenblitter.

Der Mensch, der Zuflucht sucht bei Vasudeva und sich ihm hingibt,
wird von allen Siinden befreit und erreicht das ewige brahman. Die-
jenigen, die Vasudeva ergeben sind, werden niemals von irgendeinem
Ubel iiberwiltigt. Sie werden befreit von der Furcht vor Geburt, Krank-
heit, Alter und Tod. Weder Zorn, noch Missgunst, noch Habgier, noch
Verwirrung der Intelligenz findet man in jenen Menschen, die diesem
Hochsten aller Lebewesen hingegeben sind.

Indem man dieses unsterbliche Wesen immer mit Liebe und Hingabe
verehrt, iiber ihn meditiert, seine Herrlichkeit preist, sich vor ihm ver-
neigt und Opfer fiir ihn ausfiihrt, — in der Tat, indem man immer Visnu
preist, der ohne Anfang und ohne Ende ist, der der Herr aller Welten
ist und der der Meister und Lenker des Universums ist, wird man al-
ler Sorgen ledig. Dies ist die beste aller Religionen: den lotosdugigen
Vasudeva standig mit Hingabe zu verehren und seine Herrlichkeit zu
lobpreisen. (— Bhisma)

Von Freude erfiillt sprachen diese Rsis noch einmal zu Krsna: »O Mad-
hustidana,? bitte zeige dich uns immer wieder zu allen Zeiten. O Méch-

3 »Toter des Damons Madhu«
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tiger, der Himmel selbst kann uns nicht so sehr begliicken wie dein
Anblick.«*

Dem Mann, der den Schutz KeSavas sucht, wird es gelingen, Grol3es
und Sieg und den spirituellen Himmel zu erreichen. Er wird ein Leh-
rer der Religion und der religiosen Pflichten sein und grof3e religiose
Verdienste erlangen.

Wenn ihr ihn seht, habt ihr die Besten der Devas gesehen. Auch ich nei-
ge ehrerbietig meinen Kopf vor diesem Herrn des Universums, diesen
Grofdvater aller Welten, diesen méchtigen riesigen Wildeber.” Die Per-
sonen, die ihm treu ergeben sind, werden befreit von allen Noten und
von aller Furcht, entsprechend dem Grad ihrer Hingabe.

Mit der Person, mit der der lotosdugige Vasudeva zufrieden ist, sind
auch alle Halbgotter mit Brahma an der Spitze zufrieden.

4 Krsna hatte auf einem Gipfel des Himavat zwolf Jahre lang harte Ent-
sagungen auf sich genommen, um von Rukmini einen guten Sohn zu be-
kommen. Wahrend dieser Zeit verbrannte er einmal umgeben von fort-
geschrittenen Rsis mit Feuer, das aus seinem Mund kam, die ganze Ve-
getation und alle Tiere des Berges und machte anschliel3end alles wieder
lebendig, so wie es vorher war. Die Rsis verehrten ihn danach mit wun-
derschonen Gebeten.

5 Einst totete Visnu in der Form eines riesigen Wildebers den maéch-
tigen Damon Hiranyaksa und rettete die Erde, die in das Wasser des
Garbhodaka-Ozeans gefallen war, indem er sie mit seinen Hauern auf-
hob. Der Garbhodaka-Ozean fiillt die untere Hailfte des Universums. Die
Planeten befinden sich dariiber.
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Den Abschluss des zweiten Teils dieses Buches bilden Zitate, die das
Mahabharata ruihmen und die Segnungen verkunden, die diejenigen
erhalten, die dieses Werk horen bzw. lesen oder anderen erzahlen.

Die Siinden, die wir tdglich mit unseren Sinnen und unserem Geist be-
gehen — bewusst oder unbewusst —, werden alle zerstort, wenn man das
Mahabharata hort (bzw. liest). (- VaiSampdyana zu Janamejaya)

Das Mahabharata ist genauso eine Mine von Edelsteinen wie das weite
Meer oder der Berg Meru.

Jemand, der das hochste Gut erreichen will, sollte das Bharata mit gro-
RBer Aufmerksamkeit horen. Man sollte jeden Tag aus dem Mahabharata
horen. Man sollte die Herrlichkeit des Bharata jeden Tag preisen. Das
Bharata ist siindenreinigend und heilig. Das Bharata ist das hochste Ziel.
Das Bharata ist die beste aller Schriften. Man erlangt Befreiung durch
das Bharata. Jemand, der die Herrlichkeit des Mahabharata, der Erde,
der Kuh, der Gottin Sarasvati, der Brahmanas und KesSavas verkiindet,
muss niemals Leid ertragen. In den Vedas, dem Ramayana und dem hei-
ligen Bharata wird Hari am Anfang, in der Mitte und am Ende besungen.
Jemand, der das hochste Ziel erreichen will, sollte aus Schriften horen,
in denen hervorragende Aussagen iiber Visnu gemacht werden. Diese
Abhandlung ist heiligend. Sie ist mit allen religiosen Friichten ausge-
stattet. Sie ist der hochste Indikator, was Pflichten betrifft. Jemand,
der Wohlstand anstrebt, sollte diese Abhandlung horen. Alle Siinden
werden durch das Anhoren (bzw. Lesen) des Bharata zerstort wie Dun-
kelheit von der aufgehenden Sonne. Jemand, der Visnu hingegeben ist,
erlangt durch das Horen des Bharata die Friichte, die man durch das
Horen der achtzehn Puranas erlangt. Durch das Horen des Mahabhara-
ta gelangt man mit Sicherheit zu Visnu. Frauen, die sich Kinder wiin-
schen, sollten das horen, was den Ruhm Visnus verbreitet. Jemand, der



Geschichten, die die Weisen erzahlen

Im dritten Teil dieses Buchs findet der Leser Geschichten aus alter Zeit, die
von verschiedenen Weisen den Pandavas oder Duryodhana oder anderen
Personen zur Belehrung oder zum Trost etc. erzahlt werden. Manche der
Geschichten klingen zu phantastisch und fabelhaft, um wahr zu sein. Aber
darauf kommt es nicht wirklich an. Es geht um die Vermittlung von spiri-
tuellem Wissen, von Wissen, das unbedingt nutzlich und gliickverheiBend
ist fir den Empfanger. Zum besseren Verstandnis der Themen, die in den
Stories behandelt werden, empfiehlt es sich, zuvor Teil Il studiert zu haben.

Indra sagte: »Wahrlich, aufgrund deiner Seelenstdrke bist du heute un-
bewegt in der Not. Welche Person wirde noch Vertrauen in seinen Kor-
per oder die Objekte des Verlangens setzen, nachdem sie die Fllchtig-
keit aller Dinge im Universum erkannt hat? Wie du wei3 auch ich, dass
das Universum nicht ewig ist und dass es im Feuer der Zeit brennt. Jeder
wird von der Zeit heimgesucht. Alle Dinge werden in der Pfanne der Zeit
gebraten.«

— aus »Balis Gleichmut«
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Yudhisthira sagte: »Was ist der Nutzen der Verehrung der Brahmanas?
Welche Friichte geniel3en diejenigen, die die Brahmanas verehren?«

Bhisma antwortete: »In diesem Zusammenhang wird die alte Ge-
schichte eines Gesprachs zwischen Pavana, dem Halbgott des Windes,
und Kartavirya-Arjuna erzahlt.

Ausgestattet mit tausend Armen und grofder Schonheit wurde der
machtige Kartavirya vor langer Zeit der Herrscher der Welt. Der Sohn
Krtaviryas (Kartavirya) verehrte in seiner Hauptstadt Mahi$mati den Rsi
Dattatreya und schenkte ihm viele Reichtiimer. Der Rsi war zufrieden
mit Arjuna und liel§ ihn sich drei Segnungen erbitten. Der Konig sagte:
Lass mich tausend Arme haben, wenn ich auf dem Schlachtfeld mei-
nen Feinden gegeniiberstehe. Wenn ich zuhause bin, mochte ich aber
wie gewoOhnlich nur zwei Arme haben. Lass mich erfolgreich die ganze
Erde durch meine Tapferkeit unterwerfen. Bitte gewadhre mir noch eine
vierte Segnung: Wenn ich einmal den falschen Weg einschlagen sollte,
wenn ich einmal etwas Unrichtiges tue, dann lass bitte die Rechtschaf-
fenen mich unterweisen und auf den rechten Weg zuriickfiithren.« Der
Rsi antwortete: »So sei es.«

Dann fuhr der Monarch mit seinem Wagen, dessen Glanz der Sonne
glich, davon. Geblendet von seiner groen Tapferkeit prahlte er: Wer
konnte sich mit mir messen in Geduld und Energie, in Ruhm und Hel-
denmut, in Tapferkeit und Starke?<

Nachdem er diese Worte gesprochen hatte, sagte eine Stimme am
Himmel (es war die Gottin Gayatri, ihm unsichtbar): »O elender Wicht,
weildt du nicht, dass der Brahmana machtiger ist als der Ksatriya? Der
Ksatriya regiert die Welt durch die Hilfe des Brahmana.«

Arjuna sagte: »Wenn ich erfreut bin, kann ich viele Kreaturen erschaf-
fen; wenn ich zornig bin, kann ich alles zerstoren. In Gedanken, Worten
und Taten stehe ich iiber allen. Der Brahmana steht sicher nicht iiber
mir. Es stimmt nicht, dass die Brahmanas iiber den Ksatriyas stehen!
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Die Brahmanas suchen Zuflucht bei den Ksatriyas, wahrend die Ksatri-
yas niemals bei den Brahmanas Zuflucht suchen. In der Tat nehmen auf
der ganzen Erde die Brahmanas solche Zuflucht an, indem sie vorgeben,
die Vedas zu lehren und leben so auf Kosten der Ksatriyas. Der Ksatriya
beschiitzt die Biirger, und die Brahmanas werden von ihm erhalten. Wie
konnen also die Brahmanas den Ksatriyas iibergeordnet sein? — Wohl-
an denn, von heute an werde ich mir deine Brahmanas unterwerfen,
die Betteln als ihren Beruf haben und die so eingebildet sind. Ich wer-
de diese unabhéngigen Kerle unter meine Herrschaft bringen. Es gibt
niemanden in den drei Welten, der mich meiner Herrschaft, die ich ge-
nielde, berauben kann. Niemand kann mir in der Schlacht widerstehen.«

Gayatri fiihlte sich aufs AuRerste agitiert durch die stolzen Worte des
Konigs. Dann sprach Vayu, der Halbgott des Windes, Arjuna an: »Gib
deine siindhafte Haltung auf, verneige dich vor den Brahmanas. Wenn
du versuchst, ihnen Schaden zuzufiigen, wirst du in Schwierigkeiten ge-
raten und grof3es Elend iiber dein Konigreich bringen. Die Brahmanas
werden dich entweder toten oder dich aus deinem Konigreich vertrei-
ben und deine Macht zerstoren.¢

Der Konig fragte den Sprecher: yWer bist du?«

Vayu antwortete: »Ich bin der Gott des Windes und ein Gesandter der
Devas. Was ich dir sage, ist zu deinem Nutzen.«

Arjuna sagte: »O, ich sehe, dass du heute deine Hingabe und Anhaf-
tung an die Brahmanas zeigst. Sag mir nun, was fiir eine Art irdisches
Geschopf der Brahmana ist. Sag mir, ob ein hochstehender Brahmana
dem Wind gleicht in irgendeiner Hinsicht. Oder ist er wie Wasser, oder
Feuer, oder Sonne, oder das Firmament?«

Der Gott des Windes antwortete: yHoOre, o verwirrter Mann, iiber die
Eigenschaften der Brahmanas, die alle grof3e Seelen sind. Der Brahmana
steht iiber allem, was du genannt hast. Brahmanas sind immer unbesieg-
bar, sowohl auf der Erde als auch im Himmel. Selbst ein Ksatriya, der

1 Einst wurde der méchtige Konig Vena von Brahmanas durch die blo-
Re Intonation der Silbe yhum« getotet, weil er die Brahmanas verfolgte,
die Schriften missachtete und die vedische Kultur zerstoren wollte. Diese
historische Begebenheit wird im Srimad-Bhagavatam erzihlt.
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grofden Ruhm besitzt, verneigt sich vor einem Brahmana-Kind, das noch
im Leib seiner Mutter ist. Das riesige Konigreich der Dandakas® wurde
von einem Brahmana zerstort. Der machtige Ksatriya Talajangala wurde
von einem einzigen Brahmana (Aurva) zerstért. Und du hast ein riesiges
Konigreich, gro3e Macht, religiose Verdienste und Gelehrsamkeit durch
die Gnade eines Brahmana, namlich Dattatreyas, erlangt. Warum, o Ar-
juna, verehrst du jeden Tag Agni, der ein Brahmana ist? Er nimmt die
heiligen Opfergaben aus allen Ecken des Universums entgegen. Ist dir
das nicht bekannt? Weil3t du nicht, dass ein hochstehender Brahmana,
namlich Brahma, der Schopfer der ganzen Welt ist?«

Arjuna schwieg, als er diese Worte Vayus horte. Der Gott des Windes
sagte: »Vor langer Zeit, o Konig, wollte ein Herrscher die Erde als eine
heilige Opfergabe den Brahmanas schenken. Daraufhin wurde die vor-
herrschende Gottheit der Erde von Sorge erfiillt. >Ich bin die Tochter
Brahmas. Ich erhalte alle Lebewesen. Warum will der Konig mich an
die Brahmanas fortgeben, nachdem er mich gewonnen hat?¢, dachte die
Gottin. >Ich werde meine sichtbare Verkorperung aufgeben und mich
zu meinem Vater Brahma begeben. Soll dieser Konig doch samt seinem
Konigreich untergehen.® Als der Rsi Kasyapa sah, dass die Gottin ih-
ren sichtbaren Korper verlield, gab er seinen eigenen Korper auf und
ging durch Yogakraft in den Erdplaneten ein. Die Erde wurde durch-
drungen vom Geist KaSyapas schoner als zuvor und brachte alle Arten
von Friichten in Hiille und Fiille hervor. Uberall wurden die Menschen
rechtschaffen und alle Furcht verschwand. 36.000 himmlische Jahre
lang war die Erde vom Geist KaSyapas durchdrungen. Dann kam die
Gottin von Brahmaloka zuriick und brachte Kasyapa ihre Ehrerbietun-
gen dar. Von dem Zeitpunkt an wurde sie die Tochter KaSyapas. KaSya-

2 Nachkommen Iksvakus, des Sohnes Vivasvans, des Sonnengottes

3 Ohne die Gegenwart Bhumis, der vorherrschenden Gottheit der Erde,
wiirde die Erde zugrunde gehen, genauso wie ein Korper zugrunde geht,
wenn der spirituelle Funke nicht mehr in ihm gegenwartig ist oder wie das
ganze Universum zugrunde ginge, wenn Visnu nicht in ihm gegenwartig
wadre.
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pa ist ein Brahmana. Sag mir den Namen eines Ksatriyas, der KaSyapa
gleichkame!«

Als der Konig diese Worte horte, sagte er nichts mehr. Der Gott des
Windes begann aufs neue zu Arjuna zu sprechen. »Hore nun die Ge-
schichte von Utathya, einem Nachkommen Angiras. Soma hatte eine
Tochter mit Namen Bhadra, deren Schonheit nicht ihresgleichen fand.
Soma betrachtete Utathya als den besten Brautigam. Bhadra unterwarf
sich harten Bulden, um Utathya als ihren Ehemann zu bekommen. Atri,
der Vater Somas, lud den Brahmana ein und iibergab ihm Bhadra, der
sie als seine Ehefrau mit sich nach Hause nahm. Es gab aber noch einen
anderen, der das Madchen schon seit langer Zeit begehrte, ndmlich Va-
runa, der Halbgott der Gewasser. Er begab sich zu dem Wald, in dem
Utathya wohnte, und als Bhadra eines Tages ein Bad in der Yamuna
nahm, entfiihrte er sie zu seinem Palast, der von 600.000 Seen um-
geben ist. Keine Wohnstitte kommt dem Palast Varunas an Schonheit
gleich. Es gab dort jede Art von Genuss. So vergniigte Varuna sich ei-
nige Zeit mit dem Madchen, bis Narada Muni den Brahmana Utathya
iiber den Raub seiner Gemahlin unterrichtete.

Utathya sagte daraufhin zu Narada: »Bitte gehe zu Varuna und sprich
zu ihm mit Harte. Frag ihn, warum er meine Frau gestohlen hat und sag
ihm, dass er sie mir zuriickgeben soll.c Narada iiberbrachte also Varuna
die Botschaft von Utathya, und Varuna wurde zornig und antwortete:
»Dieses schiichterne Méadchen ist mir dulRerst lieb. Ich kann sie unmaog-
lich gehen lassen!« Narada Muni kam zum Brdhmana zuriick und sagte
ihm, dass Varuna ihn aus dem Palast getrieben héatte und dass er nicht
willig sei, Bhadra freizugeben. Utathya wurde sehr zornig, und er trank
alle Gewdsser aus bis auf die 600.000 Seen. Varuna kam mit all seinen
Verwandten und Freunden in grof3e Not, aber dennoch wollte er das
Madchen nicht aufgeben. Dann befahl Utathya der Erde, dort, wo die
Seen waren, Land zu manifestieren und der Gottin Sarasvati, die durch
dieses Land floss, befahl er, dort unsichtbar zu werden und stattdessen
durch die Wiiste zu flieen. Als Varunas Land unfruchtbar wurde, be-
gab er sich zu Utathya und gab ihm dessen Frau zuriick. Utathya wurde
sehr erfreut und machte durch die Kraft seiner Entsagungen, dass alles
wieder so war wie vorher.<
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Als Vayu diese Geschichte erzahlt hatte, sagte er: »Soll ich dir noch
mehr erziahlen? Willst du immer noch die Brahmanas unterwerfen? Wo
ist der Ksatriya, der Utathya iibergeordnet ware?«

Konig Arjuna schwieg. Der Gott des Windes redete ihn erneut an.
Er sagte: >Hore nun die Geschichte der Grof3e des Brahmana Agastya.
Vor langer Zeit waren die Halbgotter von Asuras besiegt worden. Die
Danavas (Damonen) sorgten dafiir, dass alle Opferungen zu den Devas
eingestellt wurden. Thres Reichtums beraubt wanderten die Devas iiber
die Erde. Eines Tages trafen sie Agastya Muni, der aufgrund seiner Ent-
sagungen grolde Energie besa® und wie die Sonne leuchtete. Sie frag-
ten ihn nach seinem Wohlergehen und baten ihn dann, sie aus ihrer
schrecklichen Situation zu erretten. Als Agastya ihre Geschichte horte,
wurde er sehr zornig auf die Danavas und begann, sie mit Feuerstrah-
len, die aus seinem Korper hervorschossen, zu verbrennen. Die Dana-
vas verlielen die Erde und die himmlischen Planeten und begannen
in stidlicher Richtung zu fliehen. Zu der Zeit fiihrte das Oberhaupt der
Danavas, Bali Maharaja, ein Pferdeopfer in den niederen Regionen” aus.
Die Danavas, die bei ihm waren, und die Danavas, die in den Gedarmen
der Erde wohnten, waren vom Feuer Agastyas verschont geblieben. Die
Halbgotter kehrten zu ihren jeweiligen Planeten zuriick und waren nun
aller Furcht ledig. Ermutigt durch Agastyas Tat baten sie den Rsi, alle
noch lebenden Danavas in den niederen Regionen und in den Gedar-
men der Erde zu zerstoren. Agastya sagte: »Ja, ich bin fihig, sie alle zu
vernichten. Aber wenn ich dies tue, werden meine durch tapasya er-
worbene Kraft und meine religiosen Verdienste geschmalert. Deshalb
werde ich meine Kraft nicht anwenden.<

Als Vayu geendet hatte, fragte er den Konig: »Soll ich noch mehr
erzahlen oder sagst du etwas in Erwiderung? Gibt es einen Ksatriya,
der grolder ist als Agastya Muni?«

Arjuna blieb still, und der Gott des Windes begann aufs neue zu re-
den. »Hore von den grof3en Taten des beriihmten Vasistha. Einst waren
die Halbgotter damit beschaftigt, am Ufer des Vaikhanasa-Sees ein gro-
Rer Opfer auszufiihren. Sie machten Vasistha in ihrer Vorstellung zum

4 Regionen unterhalb der Erde und in der Erde
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Oberpriester des Opfers. In der Zwischenzeit wurden die Devas von ei-
ner Rasse von Danavas, den Khalins, angegriffen, die sahen, dass die
Halbgotter durch die anstrengende Opferausfithrung sehr geschwacht
waren.” Die Khalins waren so grof$ wie Berge. Diejenigen von den Dana-
vas, die in der Schlacht getotet worden waren, wurden in den Manasa-
See geworfen und aufgrund einer Segnung Brahmas kamen sie sofort
wieder lebendig und mit neuer Kraft ausgestattet heraus. Die Danavas
warfen riesige Bergspitzen und Baume in den Vaikhanasa-See, sodass
das Wasser hundert yojanas in die Hohe spritzte. Dann rannten die Kha-
lins — 10.000 an der Zahl — auf die Devas los. In arge Bedrangnis gebracht
suchten die Halbgotter bei Vasava (Indra), dem Oberhaupt der Devas,
Zuflucht, aber Sakra (Indra) geriet bald selbst in grol3e Not. Sakra such-
te Schutz bei Vasistha, und der grol3e Rsi verbrannte mit der Kraft seiner
Bul3en und Entsagungen die Khalins zu Asche. So wurden die Halbgot-
ter mit Indra an der Spitze von Vasistha gerettet und diese Danavas, die
von Brahma eine Segnung bekommen hatten, getotet.

Vayu sagte dann: >Soll ich fortfahren, oder willst du etwas sagen?
Hat es jemals einen Ksatriya gegeben, der den Brahmana Vasistha iiber-
troffen hatte?«

Der Gott des Windes sprach Kartavirya Arjuna abermals an. Er sag-
te: »Hore, o Bester der Haihayas, von den Taten des hochbeseelten Atri.”
Einst, als die Danavas und die Devas gegeneinander kampften, durch-
bohrte Rahu (ein ddmonischer Planet) Siirya (die Sonne) und Soma (den
Mond)?® mit seinen Pfeilen, woraufhin es dunkel wurde. U'berwéiltigt von

5 Asuras versuchen stets die Devas zu unterwerfen und die Welt zu be-
herrschen. Im kali-yuga scheinen sie zumindest auf der Erde damit Erfolg
zu haben.

6 Asuras konnen allein durch die Macht eines einzigen Brahmana vernich-
tet werden, selbst wenn sie irgendwie Segnungen von méachtigen Halbgot-
tern wie Brahma erhalten haben. Zur Zeit erfreuen sich einige Asuras auf
dem Erdplaneten der Macht — doch wie lange?

7 Atri ist ein direkter Sohn Brahmas

8 Planeten haben ihre vorherrschenden Gottheiten, ohne die sie nicht
existieren konnen. Man sollte sich stets daran erinneren, dass nichts im
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der Dunkelheit gerieten die Devas durch die Pfeile der Asuras in grof3e
Schwierigkeiten und begannen, ihre Kraft zu verlieren. Dann sahen sie
den Rsi Atri, der grof3en Reichtum an Entsagungen® besalf$, und baten
ihn, sie aus ihrer verzweifelten Lage zu erretten. yWie soll ich euch be-
schiitzen?«, sagte Atri. Die Devas antworteten: yWerde du die Sonne und
der Mond und tote diese Rauber.< Atri nahm dann die Form von Sonne
und Mond an und vertrieb die Finsternis im Universum. Durch seine
brahmanische Macht besiegte er die Feinde der Halbgotter. Auf diese
Weise wurde dieser in Hirschfelle gekleidete, heilige mantras rezitieren-
de und nur von Friichten lebende Rsi zu Sonne und Mond, vernichtete
die Asuras und rettete die Devas. — Soll ich fortfahren oder willst du
etwas dazu sagen? Gibt es einen Ksatriya, der iiber diesem zweimalge-
borenen Rsi steht?«

Konig Arjuna schwieg weiterhin. Der Gott des Windes sprach ihn er-
neut an: »Hore, o Konig, was der grolde Cyavana vollbrachte vor langer
Zeit. Cyavana hatte den ASvinis versprochen, dass sie mit den Devas zu-
sammen den Somasaft'® bei Opferungen trinken diirften. Er sagte zu In-
dra, dem Konig der Halbgotter: yMach die A$vinis zu Trinkern von Soma
mit den anderen Halbgottern.« Indra erwiderte: y)Die A$vins wurden von
uns zuriickgewiesen. Sie gehoren nicht zu den Halbgottern. Wie konnte
ihnen also der Zutritt zu Opferkreisen erlaubt werden, um Soma mit den
anderen zu trinken? Wir mochten nicht mit den ASvins zusammen Soma
trinken. Wenn es dir beliebt, sonst noch Wiinsche zu dufdern — wir sind
gerne bereit, sie zu erfiillen.« Cyavana sagte: »Die Zwillings-A$vinis sol-
len mit euch zusammen Soma trinken. Sie sind auch Halbgotter wie ihr,
denn sie sind die S6hne Siiryas, des Sonnengottes. Lass die Gotter nach
meinen Worten handeln. Wenn sie dies tun, werden sie grof3en Gewinn
erfahren, wenn nicht, wird sie Ubel iiberkommen.c Indra antwortete:

Universum unbeseelt ist. Selbst in jedem Atom ist eine spirituelle Seele
gegenwartig — wieviel mehr in einem Planeten?

9 Entsagung ist die Grundlage aller mystischen Kraft und Macht

10 Bei groRen von Brahmanas durchgefiihrten Opfern wurde zuerst die
Soma-Pflanze ausgepref3t und ihr energiespendender Saft den Devas ge-
weiht.
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O Bester der Zweimalgeborenen, mogen andere mit den ASvins Soma
trinken, wenn sie wollen. Ich werde dies jedenfalls nicht tun.c Cyavana
sagte: »Wenn du, Indra, meinen Worten nicht gehorchst, wirst du diesen
Tag noch — gezwungen durch mich — mit ihnen im Opfer Soma trinken.

Dann nahm Cyavana die ASvins mit sich und vollzog zu ihrem Nut-
zen einen grolden religiosen Ritus. Die Halbgotter wurden alle verwirrt
durch die mantras, die Cyavana rezitierte. Indra wurde sehr zornig und
rannte mit einem Berggipfel und seinem Donnerkeil bewaffnet auf den
Rsi los. Der nahm ganz ruhig etwas Wasser und warf es gegen den Konig
der Halbgotter, was Indra paralysierte. Als Ergebnis von Cyavanas ve-
dischem Ritus entstand ein riesiger Ddmon, der Indra feindlich gesinnt
war. Sein Name war Mada. Sein offener Mund besal} tausend Zahne und
reichte hundert yojanas in den Himmel. An der Zungenwurzel standen
die Devas wie Fische, wenn sie in den offenen Mund eines Leviathan
schwimmen. Sie besprachen sich schnell und sagten zu Indra: >Erweise
diesem Zweimalgeborenen deine Ehrerbietungen und versichere ihm,
dass wir bereit sind, mit den Asvinis Soma zu trinken.<Indra tat wie ihm
geheif3en und Mada wurde von Cyavana zuriickgerufen. Der Rsi befahl
dem Damon, seine Residenz in Gliicksspiel, Toten unschuldiger Tiere
und Fleischessen, Berauschung und auf3erehelichem, unzulassigem Ge-
schlechtsverkehr zu nehmen.'' Deshalb sind diejenigen, die sich diesen
Dingen ergeben, ohne Zweifel dem Untergang geweiht. Deshalb sollte
man sich immer von diesen Fehlern fernhalten. Somit habe ich dir, o
Konig, die grof3en Taten Cyavanas erzihlt.c

Als der Gott des Windes diese Worte gesprochen hatte, verehrte Ko-
nig Arjuna Vayu gebiihrend und sprach: YO méchtiger Herr, ich werde
in Zukunft immer und mit allen Mitteln fiir die Brahmanas sorgen. Ich
werde sie standig verehren.« Und Vayu sagte: >Beschiitze und erhalte
die Brahmanas durch die Ausiibung deiner Ksatriya-Pflichten. Beschiit-
ze sie, als waren es deine eigenen Sinne.«

— Anus$asana-Parva, Kap. 152-157

11 Die vier Pfeiler siindhaften Handelns sind (1) Berauschung, (2)
Gliicksspiel, (3) Fleischessen, Toten unschuldiger Tiere, (4) unzulassige
Sexualitat.



2 Nahusas Aufstieg und Fall

Das folgende Gespréach zwischen Yudhisthira und seinem Onkel Salya
fand in Upaplavia kurz vor der groBen Schlacht statt. Der Kénig der
Madras war zuvor bei Duryodhana gewesen und hatte ihm versprochen
auf seiner Seite gegen die Pandavas zu kampfen, obwohl er Yudhisthira
verehrte und eigentlich mit seinem Heer auf dessen Seite gegen die
Kauravas kampfen wollte.

Salya sagte: »Alle Leiden, die dir zusammen mit Draupadi beim Wiir-
felspiel zugefiigt wurden, die unmenschlichen Worte Karnas, die Schwie-
rigkeiten, die Draupadi erleiden musste in der Verbannung wie einst
Damayanti, werden alle in Freude enden. Du solltest nicht bekiimmert
sein, denn Schicksal ist allmachtig. Und, o Yudhisthira, geistig hoch-
stehende Personen haben verschiedene Arten von Schwierigkeiten zu
erdulden, ja selbst die Gotter haben Ungliick erlitten. O Nachkomme
Bharatas, es wird erzihlt, dass Indra zusammen mit seiner Gemahlin
Saci groRes Leid ertragen musste.«

Yudhisthira sagte: »O bester unter den Monarchen, ich méchte erfah-
ren, welches Leid Indra mit seiner Konigin widerfuhr und wie es dazu
kam.«

Salya antwortete: »Der prajapati Tvasta nahm einst schwere Entsa-
gungen auf sich und erschuf mit Hilfe des himmlischen Rsi Dadhici ei-
nen Sohn mit drei Kopfen. Und dieses Wesen besal3 grol3e Ausstrahlung
und seine Kopfe waren schrecklich anzusehen und glichen der Sonne,
dem Mond und dem Feuer. Mit einem Kopf studierte er die Vedas, mit
einem anderen trank er Wein und mit dem dritten blickte er, als wolle
er alle Himmelsrichtungen verschlingen. Er iibte strenge tapasya, war
mild und selbstbeherrscht und einem religiosen Leben ergeben.

Als Indra die Entsagung, den Mut und die Wahrhaftigkeit dieses mit
unmessbarer Energie ausgestatteten Wesens sah, flirchtete er, dass der
Sohn Tvastas seinen Posten als Himmelskonig einnehmen konnte. Er
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Cyavana war der Sohn des himmlischen Weisen Bhrgu. Er war stets
damit beschaftigt, Harten und Entsagungen auf sich zu nehmen und
besald grofde asketische Kraft. Einmal nahm er beim Saphirhiigel am
Fluss Narmada die vira genannte Stellung ein und stand fiir lange Zeit
bewegungslos wie ein Pfosten an einem Platz. Im Laufe der Zeit wuchs
ein Ameisenhaufen iiber ihn, und er war nicht mehr zu erkennen.

Eines Tages kam der Herrscher der Welt, Saryati, zusammen mit sei-
nen viertausend Frauen und seiner einzigen Tochter namens Sukanya
zu diesem schonen Ort an den Ufern des Narmada. Umgeben von ihren
Dienerinnen lustwandelte Sukanya in diesem schonen Wald. Vergniigt
betrachtete sie Fluss, Baume, Berge, Blumen, schaute zu den Wipfeln
der Baume hinauf und brach blithende Zweige ab. Sie war wunderschon
und in der Bliite ihrer Jugend. Bhrgus Sohn sah sie umherwandern mit
nur einem einzigen Kleidungsstiick und mit Schmuckstiicken bedeckt,
und lustvolles Verlangen regte sich in ihm. Er rief sie mit tiefer Stimme,
aber sie horte ihn nicht. Als das Madchen am Ameisenhaufen vorbei-
kam, in dem der Rsi steckte, sah sie zwei leuchtende Augen in ihm. Neu-
gierig stach sie mit einem Dorn hinein. Der Rsi fiihlte grof3e Schmerzen
und zornig geworden machte er, dass die Soldaten von Saryatis Heer
dem Ruf der Natur nicht mehr nachgehen konnten. Als der Konig sah,
wie es um seine Soldaten stand, fragte er sie: »Wer hat dem erlauch-
ten Sohn Bhrgus, der sehr alt ist und immer Entsagung praktiziert und
ein irritables Temperament besitzt, ein Unrecht zugefiigt?« Die Solda-
ten antworteten: »Wir wissen nicht, ob irgendjemand dem Rsi etwas
angetan hat.«

Als Sukanya sah, dass die Soldaten in Not waren und dass ihr Vater
auch bekiimmert war, sagte sie zu ihm: »Als ich im Wald umherlief, sah
ich in einem Ameisenhaufen zwei wie Brillanten leuchtende Dinge. Ich
dachte, es wiren Glithwiirmer und stach mit einem Dorn hinein.« Dar-
aufhin begab sich der Konig sofort zum Ameisenhaufen und bat den Rsi



17 Soma fiir die Zwillings-Asvinis 393

um Vergebung fiir die Tat seiner Tochter. Cyavana erwiderte: »Dieses
stolze, schone Madchen, das mich missachtet und — durch Unwissenheit
und Verlockung ihres Verstandes beraubt — gestochen hat, diese deine
Tochter mochte ich als meine Braut haben. Wahrlich, nur unter dieser
Bedingung will ich dir vergeben.«

Saryati iibergab seine Tochter ohne zu zbégern dem hochherzigen
Cyavana. Der Heilige war zufrieden mit dem Konig, als er die Hand
seiner Tochter erhalten hatte. Dann zog Saryati, begleitet von seinen
Soldaten, die von ihrer Bedréangnis befreit waren, in seine Hauptstadt
zuriick. Sukanya blieb bei Cyavana und diente ihm und verehrte ihn
und kiimmerte sich auch um seine Géaste und um das heilige Feuer.

Eines Tages sahen die Zwillings-Asvinis Sukanya, als sie gerade geba-
det hatte und ihr Korper unbekleidet war. Sie gingen zu ihr und sagten:
»O du mit schonen Hiiften, wessen Tochter bist du? Und was machst du
in diesem Wald?« Sie erwiderte schiichtern: »Wisset, dass ich Saryatis
Tochter und Cyavanas Frau bin.«

Lachelnd sagten die Asvinis: Warum hat dein Vater, o Gliickliche,
dich einem Mann gegeben, der am Rande des Todes steht? Wahrlich,
o schiichternes Madchen, du leuchtest wie ein Blitz in diesem Wald.
Noch nicht einmal in den Regionen der Himmlischen haben unsere
Augen deinesgleichen gesehen. O Madchen, so unbekleidet und unge-
schmiickt verschonerst du diesen Wald ungemein. In herrlichen Klei-
dern und wertvollem Schmuck wiirdest du jedoch noch schoner aus-
sehen. Warum dienst du einem alten Ehemann, der nicht mehr fahig
ist, zu geniel3en und dich zu unterhalten, o du mit mondgleichem La-
cheln? O gottlichschones Miadchen, verlasse Cyavana und wéhle einen
von uns beiden zum Gemahl. Es geziemt sich nicht fiir dich, deine Ju-
gend fruchtlos zu verbringen.«

Sukanya antwortete: »Ich bin meinem Gemahl hingegeben. Zweifelt
nicht daran.« Darauf sagten die beiden: »Wir sind die beriihmten himm-
lischen Arzte. Wir werden deinen Herrn jung und anmutig machen.
Wihle dann einen von uns dreien zu deinem Gefdhrten. Versprich es
und bring dann deinen Gemahl hierher, o Gliickliche.«

Sukanya ging zu Bhrgus Sohn und erzéhlte ihm, was geschehen war.
Cyavana war einverstanden mit ihrem Vorschlag. Die A$vinis lie3en
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den alten Rsi in einen Teich steigen und sie selbst tauchten auch in die-
sem Gewasser unter. Als sie alle wieder aus dem Wasser stiegen, hat-
ten sie eine uniibertreffliche wunderschone Form. Sie waren jung und
trugen glinzende Ohrringe. Alle drei sahen gleich aus, und einer sag-
te zu Sukanya: »O Gliickliche, erwidhle denjenigen von uns zu deinem
Gemahl, der dir am besten gefallt.« Sie betrachtete die drei schonen
Manner lange, und schlief3lich erkannte sie ihren Gemahl und erwéahlte
ihn.

Cyavana war sehr zufrieden mit den Asvinis, nachdem er Schonheit
und seine Frau erhalten hatte und sprach zu ihnen: »Da ich von euch
Jugend und Schonheit und meine Frau erhalten habe, mache ich euch
zu Trinkern von Somasaft in der Gegenwart des Herrn des Himmels.«
Hocherfreut erhoben sich die Zwillinge in den Himmel.

Sehr bald hatte auch der Konig von der Neuigkeit erfahren, dass Cya-
vana in einen Jiingling verwandelt worden war. Und dul3erst erfreut
dariiber kam er mit seinen Truppen zum asrama des Sohnes Bhrgus.
Und als er Cyavana und Sukanya sah, die wie zwei Kinder von den
Himmlischen aussahen, war seine Freude und auch die seiner Konigin
so grof3, als hitte er die ganze Welt besiegt. Der Konig der Erde wurde
vom Heiligen ehrenhaft empfangen, und als er Platz genommen hatte
neben dem Rsi, begannen sie, ein gliickverheiRendes Gesprach zu fiih-
ren. Am Ende sprach der Sohn Bhrgus folgende Worte: »O Konig, ich
werde bei einem Opfer, das du vollziehst, dein Oberpriester sein.«

Uber diesen Vorschlag war der Konig sehr erfreut, und an einem
gliickverheiBenden Tag lieR Saryati einen herrlichen Opferaltar errich-
ten. Wahrend des Opfers wollte Cyavana den ASvinis einen Teil des
Somasaftes opfern. Als er gerade beabsichtigte, das Opfer zu den bei-
den himmlischen Arzten zu vollziehen, sprach Indra sich dagegen aus.
Er sagte: »Diese Asvinis haben nach meiner Meinung kein Recht, eine
Opferung von Somasaft zu erhalten.« Cyavana erwiderte: »Diese beiden
sind grol3e Seelen und besitzen ungewohnliche Schonheit und Anmut.
Und sie haben mich genau wie einen Himmlischen in eine ewig jugend-
liche Person verwandelt. Warum solltest du und die anderen Halbgotter
ein Recht auf Somasaft haben und sie nicht? O Herr der Himmlischen,
wisse, dass die Asvinis auch den Rang von Halbgottern haben. Indra
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sagte: »Diese beiden praktizieren Heilkunst' und sind deshalb Diener.
Und sie wandeln nach ihrer Lust und Laune in verschiedenen Korpern
in der Welt der Sterblichen. Wie konnen sie dann rechtméf3ig den So-
masaft beanspruchen?«

Bhrgus Sohn lie sich von den Worten Indras nicht beeindrucken
und nahm eine grol3e Portion Soma auf, um sie den Asvinis zu opfern.
Indra sprach zu ihm: »Wenn du diesen Saft den Asvinis opferst, wer-
de ich meinen schrecklichen Donnerkeil auf dich schleudern, der allen
Waffen iiberlegen ist!l« Cyavana lachelte und fuhr fort mit der Opfe-
rung. Daraufhin streckte Indra seinen Arm aus, um seinen Donnerkeil
auf Cyavana zu schleudern. Aber sein Arm war plotzlich gelahmt, und
Cyavana opferte den ASvinis mit den entsprechenden Hymnen Somasaft
im Feuer.

Dann wollte er den Herrn des Himmels zerstoren. Durch die Ener-
gie seiner Askese lie er Mada, einen riesigen Ddmon, erscheinen. Sein
Korper war unermesslich grof3. Sein Mund war furchtbar mit spitzen,
langen Zahnen. Der Unterkiefer beriihrte die Erde und der Oberkiefer
den Himmel. Er hatte vier Reil3zdhne, die hundert yojanas lang waren
und seine iibrigen Zdhne mallen zehn yojanas und glichen Palasttiir-
men. Seine Arme waren zehntausend yojanas lang und glichen Bergen
und seine beiden Augen glichen Sonne und Mond. Mit seiner rastlosen
Zunge leckte er seinen Mund. Er sah aus, als ob er jeden Moment die
Welt verschlingen wollte. Und mit lautem Gebriill rannte er auf Indra
zu, um ihn aufzufressen.

Als Indra den Damon sah, sprach er voller Furcht zu Cyavana: »O
Bhrgus Sohn, o Brahmana, wahrlich von diesem Tag an sollen die As-
vinis auch berechtigt sein, Soma zu trinken. Sei mir gnadig! Ich habe
dies nur getan, um deinen Ruhm zu vergroern. Meine Absicht war es,
dir eine Gelegenheit zu geben, deine Macht zu zeigen.«

Nach diesen Worten Indras schwand der Zorn Cyavanas, und er setz-
te Sakra frei. Dann verteilte er Mada® und tat einen Teil in alkoholische
Getranke und andere Drogen, einen in Fleisch und einen in Gliicksspiel

1 die beiden Aévinis sind die Arzte der Halbgotter

2 wortlich »Berauschung«; »Verriicktheit«
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und Feldsportarten. So unterwarf er den Mada-Damon, stellte Indra zu-
frieden mit einem guten Schluck Somasaft und assistierte Saryati bei der
Verehrung der Halbgotter einschliel3lich der beiden Asvinis und ver-
breitete den Ruhm Saryitis iiber die ganze Welt. Dieser Beste der Brah-
manas verbrachte seine Tage gliicklich in der Gemeinschaft Sukanyas,
seiner geliebten Frau.

— Vana-Parva, Kap. 122

4: (Soma fiir die Zwillings-Asvinis — Textvertonung anhoéren)
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18 Parasaras Raksasa-Opfer

In der Dynastie Iksvakus gab es einmal einen Herrscher der Erde mit
Namen Kalmasapada, dessen Tapferkeit nicht seinesgleichen fand. Ei-
nes Tages verlie der Konig seine Hauptstadt, um im Wald zu jagen. Er
erlegte viele Hirsche und Baren, und als er miide wurde, entschloss er
sich, eine Weile zu rasten.

Einige Zeit vorher hatte der grof3e Visvamitra den Wunsch gehegt,
den Konig als Schiiler anzunehmen, und es gab deswegen eine Mei-
nungsverschiedenheit zwischen ihm und Vasistha Muni, der den glei-
chen Wunsch hegte. Als der Konig hungrig und durstig langsam durch
den Wald ritt, traf er auf den beriihmten Sakti, den #ltesten Sohn Va-
sistha Munis, der ihm auf dem gleichen Pfad entgegenkam.

Als der Konig ihn sah, sagte er: »Geh mir aus dem Weg.«

Der Rsi antwortete in bescheidenem Ton: »O Konig, das ist mein Weg.
Es ist eine ewige moralische Regel, auf die auch in den Sastras hinge-
wiesen wird, dass der Konig immer den Brahmanas den Weg freigeben
sollte.«

Der Konig wollte ihm aber aus Stolz nicht den Weg freigeben und
handelte wie ein Raksasa, indem er den Rsi mit seiner Reitpeitsche
schlug. Daraufhin wurde Sakti duBerst zornig und verfluchte den Ko-
nig mit folgenden Worten: »O iibelster aller Konige, da du dich wie ein
Raksasa einem Asketen gegeniiber verhaltst, sollst du von diesem Tag
an ein Raksasa sein und dich von Menschenfleisch erndhren!«

Zu dieser Zeit naherte sich gerade Visvamitra unsichtbar der Stelle,
wo die beiden standen. Durch sein mystisches Auge hatte er sehen kon-
nen, was zwischen den beiden vorgefallen war. Der Konig begann, den
Rsi demiitig um Verzeihung zu bitten, damit er ihn von seinem Fluch
befreie. Da dies in Vi§vamitra die Befiirchtung aufkommen liel3, Kal-
masapada konne so bald der Schiiler Vasisthas werden, befahl Visvami-
tra schnell einem Raksasa namens Kinkara, den Konig zu iibernehmen.
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Kurz danach verlor der Konig allen Verstand durch den Raksasa in
ihm. Zu dieser Zeit traf ein hungriger Brahmana den Konig im Wald und
bat ihn um Nahrung. Kalmasapada antwortete ihm: »Warte hier einen
Moment, o Brahmana. Wenn ich zuriickkomme, werde ich dir geben,
was immer dein Herz begehrt.«

Der Brahmana verharrte an dem Platz, und der Konig begab sich zu
seinem Palast zuriick und legte sich schlafen. Um Mitternacht erwachte
er und erinnerte sich an das Versprechen, das er dem Brahmana gegeben
hatte. Er rief seinen Koch herbei und befahl ihm, dem Brahmana Fleisch
und andere Dinge zu essen zu bringen. Der Koch fand aber kein Fleisch
und informierte den Konig dariiber. Kalmasapada — vom Raksasa beses-
sen — befahl dem Koch ohne Skrupel, dem Brahmana Menschenfleisch
zu geben. Der Koch begab sich zu dem Platz, wo der Henker des Ko-
nigs seines Amtes waltete und lie® sich Menschenfleisch geben, das er
dann mit Reis zusammen kochte und dem hungrigen Brahmana gab. Als
der Brahmana sah, dass ihm unreine Nahrung angeboten wurde, wur-
de er zornig und verfluchte den Konig mit den Worten: »Weil dieser
iibelste aller Konige es wagt, mir unheilige Nahrung anzubieten, soll
er selbst eine Vorliebe fiir solche Nahrung haben, und er soll iiber die
Erde wandern und sich von menschlichem Fleisch erndhren und andere
Lebewesen in Schrecken versetzen.«

Aufgrund dieses zweiten Fluches verlor der Konig bald vollig den
Verstand. Bald darauf traf er Sakti im Wald und begann sein Raksa-
sa-Leben, indem er ihn auffral. Visvamitra, der dies sah, driangte den
Raksasa, auch die anderen Sohne Vasisthas zu verschlingen. Und Kal-
masapada totete sie alle wie ein zorniger Lowe kleine Tiere totet.

Aber Vasistha, der bald erfuhr, dass alle seine Sohne durch Visvami-
tra getotet worden waren, ertrug seinen Kummer geduldig, wie die Erde
einen Berg tragt. Dieser Beste aller Munis war entschlossen, lieber sein
eigenes Leben aufzugeben, als Kausikas (Visvamitra) Sippe im Zorn zu
vernichten. Der beriihmte Rsi stiirzte sich vom Gipfel des Meru, aber
er landete auf steinigem Grund wie auf einem Haufen Baumwolle. Er
entfachte ein grol3es Feuer im Wald und betrat es bereitwillig. Aber das
Feuer verbrannte ihn nicht; die Flammen schienen ihn sogar zu kiih-
len. Dann stiirzte sich der Weise in grolem Kummer mit einem Stein
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um den Hals ins Meer; aber die Wellen spiilten ihn wieder an Land. Als
er darin fehlte, sich selbst zu toten, kehrte er zu seinem asrama zuriick.
Als er seinen asrama so einsam ohne seine Kinder fand, wurde er erneut
sehr betriibt und wanderte wieder umher. Wahrend seiner Wanderung
sah er einen reilenden Fluss, der durch die Wasser der Regenzeit an-
geschwollen war und zahllose Baume an seinen Ufern wegschwemmte.
Vasistha fesselte sich selbst mit dicken Stricken und stiirzte sich hin-
ein, aber der Strom loste seine Fesseln und spiilte ihn ans Ufer. Wegen
seines grofen Kummers konnte der Rsi sich nicht an einem Ort aufhal-
ten und wanderte stindig umher. Er kam zu dem Fluss Haimavati, der
voller Krokodile und anderer Ungeheuer war und stiirzte sich hinein.
Aber der Fluss hielt den Rsi fiir ein unloschbares Feuer und floss so-
fort in hundert verschiedene Richtungen, und Vasistha landete auf dem
Trockenen.

Als dem Muni bewusst wurde, dass er sich durch seine eigene Hand
nicht toten konnte, ging er wieder zu seinem asrama zuriick. Als er sich
schon in der Nahe seines asramas befand, folgte ihm AdrSyanti, seine
Schwiegertocher, die Gemahlin Saktis. Er horte eine Stimme hinter sich
vedische Hymnen rezitieren und sagte zu AdrSyanti: »O Tochter, wessen
Stimme hore ich da die Vedas zusammen mit den Arigas rezitieren? Es
klingt, als ob Sakti die Vedas rezitiert.« Adréyanti antwortete: »Ich trage
seit zwolf Jahren den Sohn Saktis in meinem SchoR. Die Stimme, die
du gehort hast, ist die Stimme dieses Munis, der die Vedas rezitiert.« Als
Vasistha horte, dass er einen Nachkommen hatte, wurde er sehr froh
und gab seine Selbsttotungsversuche auf.

Eines Tages kam Kalmasapada in die Nahe des asramas, und sobald
er Vasistha sah, wollte er ihn auffressen. Als AdrSyanti den Raksasa
gewahrte, wandt sie sich voller Furcht an den Rsi. Sie sagte zu ihm: »Da
kommt ein schrecklicher Raksasa, um uns alle zu verschlingen. Er sieht
aus wie der Tod selbst mit seiner dicken Keule in der Hand. Niemand,
der in den Vedas Bewanderten — auler dir — kann ihn heute aufhalten.
Beschiitze uns vor diesem grausamen Kerl.«

Vasistha erwiderte: »Es gibt keinen Grund, sich vor einem Raksasa
zu fiirchten. Dieser da ist kein Raksasa; es ist der gepriesene Konig Kal-
masapada. Er lebt jetzt in diesen Waldern.«
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Als der Konig die beiden fast erreicht hatte, vibrierte der Rsi die
Klangschwingung »hum« und hielt ihn damit auf. Dann besprengte er
ihn mit geweihtem Wasser und befreite den Konig von dem schreckli-
chen Fluch. Zwolf Jahre lang war Kalmasapada von dem Raksasa be-
sessen gewesen. Der Konig verneigte sich mit gefalteten Handen vor
Vasistha und sagte: »O Ehrwiirdiger, ich bin der Sohn von Saudasa und
dein Schiiler. O Bester aller Munis, sag mir, was ich tun soll, um dich
zu erfreuen.«

Vasistha antwortete: »Kehr zuriick nach Ayodhya und regiere deine
Untertanen. Und, o Oberhaupt der Menschen, beleidige nie mehr einen
Brahmana.«

Bald darauf brachte AdrSyanti ihren Sohn zur Welt, den sie Parasa-
ra (»der Wiederbeleber der Toten«) nannten, weil Vasistha, sobald er
horte, dass der Knabe sich im Schof3e seiner Schwiegertocher befand,
von seiner Selbstzerstorung absah. Der Junge hielt Vasistha fiir seinen
Vater und verhielt sich ihm gegeniiber entsprechend.

Eines Tages, als der Knabe schon etwas grof3er war, redete er den Rsi
in der Gegenwart seiner Mutter mit »Vater< an. Adrishyanti sagte mit
Tranen in den Augen zu ihrem Sohn: »O Kind, rede deinen Grolvater
nicht mit)Vater< an. Dein Vater wurde von einem schrecklichen Raksasa
verschlungen. Der, den du fiir deinen Vater héltst, ist der Vater deines
Vaters.« Zuerst war Parasara sehr bekiimmert, doch dann entschloss er
sich, die ganze Welt vernichten.

Vasistha brachte ihn von seinem Vorhaben ab, indem er ihm folgen-
de Geschichte erzahlte: »Es gab einmal einen gepriesenen Konig namens
Krtavirya. Er war ein Schiiler der Bhrgus. Als er das Soma-Opfer vollzo-
gen hatte, spendete er den Brahmanas viele Reichtiimer. Nach dem Tod
des Monarchen, der ins himmlische Reich erhoben wurde, waren die
Nachkommen Krtaviryas einmal in einer Situation, wo sie Reichtiimer
benotigten. Und da sie wussten, dass die Bhrgus reich waren, gingen die
Prinzen, als Bettler verkleidet, zu ihnen. Einige der Bhrgus vergruben
ihre Schitze in der Erde, andere gaben sie aus Furcht den Ksatriyas und
wieder andere verschenkten ihre Reichtiimer an andere Brahmanas.

Es begab sich jedoch, dass ein paar Ksatriyas hinter dem Haus eines
Bhrgus gruben und dabei einen grol3en Schatz fanden. Erziirnt iiber
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das in ihren Augen betriigerische Verhalten der Bhrgus, begannen die
Ksatriyas, diese Brahmanas mit ihren scharfen Pfeilen zu toten, obwohl
die Brahmanas sie um Gnade baten. Und die Ksatriyas toteten sogar die
Embryos in den Schof3en der Bhrgu-Frauen. Wahrend die Ksatriyas die
Bhrgu-Dynastie auf diese Weise ausloschten, flohen die Frauen in die
Berge des Himavat.

Eine dieser Frauen hielt einen Embryo, der mit groRer Energie aus-
gestattet war, in einem ihrer Schenkel. Aus Furcht begab sich eine be-
stimmte Brahmana-Frau, die davon wusste, zu den Ksatriyas und in-
formierte sie dariiber. Und die Ksatriyas kamen zu der Frau, um den
Embryo zu toten. Plotzlich kam das Kind leuchtend wie die Mittagsson-
ne aus dem Schenkel heraus und blendete die Augen der Ksatriyas mit
seinem Glanz. Threr Sicht beraubt, irrten die geplagten Ksatriyas eine
Weile in den Bergen umher und suchten dann den Schutz der Frau, und
baten sie, ihnen ihr Augenlicht wiederzugeben.

Die Brahmana-Frau sagte zu ihnen: >Ihr Kinder, ich habe euch nicht
eures Augenlichtes beraubt, noch bin ich verargert iiber euch. Dieses
Kind, das ich hundert Jahre in meinem Schenkel trug, und das die ge-
samten Vedas kennt, ist sehr erziirnt iiber euch und will euch toten.
Durch seine Energie wurdet ihr blind. Bittet deshalb mein Kind um Ver-
gebung. Es wird euch dann eure Sicht zuriickgeben.« Die Ksatriyas taten,
was die Frau ihnen geraten hatte und erhielten ihr Augenlicht zurtick.
Der Brahmana-Knabe wurde in den drei Welten als Aurva bekannt. Die
Ksatriyas begaben sich erleichtert nach Hause.

Aber der Muni Aurva entschloss sich, die ganze Welt zu vernichten.
Um seine getoteten Ahnen zu ehren (wie er dachte), nahm er die schwie-
rigsten Entsagungen auf sich, mit dem Ziel, die ganze Welt zu zerstoren.
Als seine Ahnen die Kraft seiner Entsagung sahen und erfuhren, was
er beabsichtigte, erschienen sie vor ihm und sprachen: O Sohn, zum
Fiirchten ist deine Askese. Hab Erbarmen mit den drei Welten. Ziigele
deinen Zorn. Die Bhrgus wurden nicht von Ksatriyas getotet, weil sie
schwach waren und sich nicht wehren konnten, sondern vielmehr war
es unser Wunsch, auf diese Weise unser Leben zu lassen. Wir waren
des langen Lebens auf der Erde iiberdriissig und wollten in den Him-
mel erhoben werden, wo ein viel groerer Reichtum auf uns wartete.
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»Jemand, der Selbstmord begeht, erreicht niemals die Regionen der Ge-
segneten, fanden wir. So zettelten wir einen Streit mit den Ksatriyas an,
und sie wurden zum Instrument fiir unseren Tod. Deshalb ist das, was
du vorhast, uns nicht wohlgefallig. Lass ab von der siindhaften Tat der
Zerstorung der ganzen Welt. Zerstore stattdessen diesen Zorn in dir, der
deine asketische Energie befleckt.c

Aurva antwortete: >Ich kann meinen Schwur nicht brechen. Mein
Zorn und mein Geliibde sollen nicht fruchtlos sein. Wie Feuer trockenes
Holz verbrennt, so wird mein Zorn mich selbst verbrennen, wenn ich
mein Geliibde nicht erfiille. Thr Pitrs, als ich noch das ungeborene Kind
im Schenkel meiner Mutter war, wurde mein Zorn entfacht durch die-
se stindhaften Ksatriyas, die sogar die schutzlosen schwangeren Frauen
toteten. Wenn es jemanden in den drei Welten gibt, der die Verbrecher
bestraft, wird niemand es wagen, Verbrechen zu begehen. Wenn es kei-
nen Bestrafer gibt, wichst die Zahl der Verbrecher méchtig an. Jemand,
der die Macht hat, Siinden zu verhindern oder zu bestrafen und dies
dennoch nicht tut, macht sich der gleichen begangenen Siinden schul-
dig. Ich habe allen Grund, auf die Ksatriyas zornig zu sein, und ich bin
fahig, sie alle zu bestrafen. Ich kann eurem Befehl nicht nachkommen.
Wenn ich dieses Verbrechen nicht bestrafe, werden Menschen in der
Zukunft wieder eine dhnliche Verfolgung erleiden. Das Feuer meines
Zornes ist bereit, die drei Welten zu vernichten. Wenn ich es zuriick-
halte, werde ich selbst vernichtet. Ihr Meister, ich weil$, dass ihr immer
das Wohl der Welt im Auge habt; sagt mir deshalb, was ich tun soll, das
mir selbst und der Welt zum Segen gereicht.<

Die Pitrs erwiderten: »Wirf das Feuer deines Zornes ins Meer. Die
Welt ist von Wasser abhingig. In der Tat konnte ohne Wasser nichts
existieren; ja, die ganze Welt besteht aus Wasser. Lass dieses Feuer, das
aus deinem Zorn geboren wurde, das Wasser verzehren. In dieser Weise
wird dein Wort nicht unwahr, und die Welten werden nicht zerstort.««

Vasistha fuhr fort: »Dann, o Kind, warf Aurva das Feuer seines Zornes
ins Meer, und das Feuer, das die Wasser des Ozeans verzehrt, wurde
wie ein riesiger Pferdekopf. Personen, die mit den Vedas vertraut sind,
nennen es vadavamukha. O Parasara, o Bester der Weisen, sieh deshalb
ab von deinem Vorhaben, die Welten zu zerstoren.«
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Parasara lief3 sich von seinem Grol3vater iiberzeugen. Sich des Todes
seines Vaters erinnernd, vollzog der Muni aber ein grol3es raksasa-yajiia
und begann, die Raksasas — jung und alt — zu vernichten. In diesem
yajfia sald der machtige Parasara vor drei flammenden Feuern und er
selbst sah aus wie ein viertes Feuer. Er erleuchtete den ganzen Himmel
mit seinem Opfer, und Vasistha und die anderen Rsis dachten, er ware
eine zweite Sonne.

Dann kamen Atri, Pulaha, Pulastya und Kratu zu Parasara, um dem
Opfer ein Ende zu machen, weil sie Mitleid mit den Raksasas hatten.
Sie sagten zu ihm: »O Kind, bereitet es dir Freude, diese unschuldigen
Raksasas, die nichts von dem Tod deines Vaters wissen, zu toten? Bitte
hore auf, unschuldige Lebewesen zu zerstoren. Das ist nicht die Beschaf-
tigung eines Brahmanas. Frieden ist die hochste Tugend. Schlief3e des-
halb Frieden, o Parasara. Wie kommt es, dass du, der du erhaben bist,
in eine solch siindhafte Handlung verstrickt bist? Was deinem Vater wi-
derfuhr, hat er selbst herbeigefiihrt durch den Fluch. Kein Raksasa ware
fihig gewesen, Sakti zu verschlingen. Er fiihrte so seinen eigenen Tod
herbei, weil er begierig war, zu den himmlischen Regionen zu gelan-
gen. ViSvamitra war nur ein blindes Instrument in dieser Sache. Beide,
Sakti und Kalmasapada, genieRen jetzt himmlische Freuden, und die
jiingeren Briider Saktis ebenfalls. Und du Kind, Nachkomme Vasisthas,
warst auch nur ein Instrument in der Zerstorung dieser unschuldigen
Raksasas. Bringe jetzt dein Opfer zu einem Ende.

Parasara beendete sein yajfia und warf das Feuer in die Walder im
Norden des Himavat. Und bis auf den heutigen Tag kann man manch-
mal dieses Feuer Raksasas verzehren sehen.

— Adi-Parva, Kap. 178-183
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Yudhisthira sagte: »Was ist gut fiir jemanden, der in arge Not geraten
ist, der seine Freunde oder sein Konigreich verloren hat? In dieser Welt,
o Bulle unter den Bharatas, bist du fiir uns der Erste unter denjenigen,
die Unterweisungen geben. Bitte beantworte meine Frage.«

Bhisma antwortete: »Fiir jemanden, der seinen Reichtum, seine Kin-
der und Frauen und seine Freuden jeglicher Art verloren hat und der in
grolde Not geraten ist, ist Seelenstiarke oder Gleichmut das hochste Gut,
o Konig. Die Krafte des Korpers eines Menschen, der immer gleichmiitig
bleibt in Gliick und Leid, schwinden niemals vorschnell. Im Freisein von
Kummer wohnt Gliick und auch Gesundheit. Wenn man einen gesunden
Korper hat, mag man wieder Reichtum erlangen. Jenem weisen Mann,
der sich rechtschaffen verhélt (wahrend er sich in Not befindet), gelingt
es schlief8lich mit Geduld und Ausdauer, alle seine Wiinsche zu erfiil-
len. In diesem Zusammhang wird die alte Geschichte von dem Gesprich
zwischen Bali und Vasava (Indra) erzahlt. Nach der Schlacht zwischen
den Devas und Asuras, in welcher eine grof3e Zahl Daityas und Danavas
ihr Leben lieen, wurde Bali Konig. Er wurde von Visnu (Vamanade-
va) durch einen Trick seiner Herrschaft iiber die drei Welten beraubt,
und Indra wurde wieder als Herrscher iiber die Halbgotter (Devas) ein-
gesetzt. Als nach einiger Zeit alles wieder seinem rechten Lauf folgte,
machte der ruhmreiche Sakra (Indra) auf dem Riicken seines Elefanten
Airavata, begleitet von den Vasus, den Rudras, Gandharvas, Siddhas und
anderen hoheren Wesen, eine Tour durch die Welt.

Eines Tages traf der Trager des Donnerkeils Bali in einer Hohle am
Meeresstrand. Der Prinz der Daityas (Bali) schien nicht im geringsten
bekiimmert oder betriibt zu sein. Unbewegt und furchtlos stand er vor
Indra, der ihn vom Riicken Airavatas aus anredete. Sakra sagte: Wie
kommt es, o Daitya, dass du so unbewegt von Kummer bist? Ist das
auf dein Heldentum zuriickzufiihren oder auf ehrerbietige Dienste zu
dlteren Personen? Ist dieser Geisteszustand das Ergebnis der Reinigung
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Wahrend der Schlacht von Kuruksetra, als GroBvater Bhisma noch der
General der Heere Duryodhanas war, warf der gottlose Konig seinem
Heerflhrer mehrmals vor, er wiurde nicht mit ganzer Kraft kampfen, weil
er den Pandavas wohlgesinnt sei. Bei einer solchen Gelegenheit erklarte
Bhisma Maharaja dem gottlosen Duryodhana, warum er die Schlacht
nicht gewinnen kénne, was ihm zuvor auch schon viele Male von
anderen groBen Personlichkeiten gesagt worden war.

Bhisma sprach: »Vor langer Zeit einmal besuchten die Halbgotter zu-
sammen mit den himmlischen Rsis den Grol3vater (Brahma) auf den Ber-
gen des Gandhamadana. Als der Herr der Geschopfe bequem in ihrer
Mitte saf3, sahen sie einen gleiBenden Wagen am Firmament stehen.
In dem Wagen saly Visnu. Brahma und die Halbgotter und Rsis erho-
ben sich und verneigten sich mit gefalteten Hianden vor dem Hochsten
Herrn und Brahma richtete folgende Worte an Ihn, den Brahmas Beglei-
ter nicht richtig erkannten: O du, der du vollig selbstbeherrscht bist,
du bist der hochste Meister des Universums. Du bist Vasudeva. Deshalb
suche ich Zuflucht bei dir, der du die Seele des yoga und das hochste
Gottliche bist. Alle Ehre sei dir, der du immer fiir das Wohl der Welt
beschiftigt bist. Alle Ehre sei dir, der du allméchtig bist. Alle Ehre sei
dir, der du grof3e geschwungene Augen hast. O Herr der Vergangenheit,
der Gegenwart und der Zukunft, alle Ehre sei dir, der du die Verkorpe-
rung der Giite bist, der du die Sonne der Sonnen bist. O du Behaltnis
zahlloser transzendentaler Eigenschaften, alle Ehre sei dir, der du die
Zuflucht aller Geschopfe bist.

Du bist Narayana, du kannst von niemandem vollig verstanden wer-
den. Alle Ehre sei dir, dem Triger des Sarnga-Bogens. Alle Ehre sei dir,
dessen duldere Form das Universum ist. O Herr des Universums, o du
Machtigarmiger, alle Ehre sei dir, der du stets bereit bist, die Welten zu
segnen. O grof3e Schlange (AnantaSesa), o riesiger Eber (Sri Varaha), o
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urerste Ursache, alle Ehre sei dir, der du allmachtig bist. O du, der du
in gelbe Gewander gekleidet bist, o Herr der zehn Himmelsrichtungen,
o du Unendlicher, der du unvergénglich bist, der du das Manifestierte
und das Unmanifestierte bist, der du der unmessbare Raum bist, alle
Ehre sei dir. O du Tiefgriindiger, o du Erfiiller aller Wiinsche, der du
ohne Ende bist, der du der Schopfer aller Lebewesen bist, alle Ehre sei
dir. Alle Ehre sei dir, der du immer erfolgreich bist, dessen Handlungen
immer Weisheit offenbaren, der du mit Moralitit vertraut bist, der du
Sieg gewdhrst. O du, dessen Wesen geheimnisvoll ist, der du die Seele
allen yogas bist, alle Ehre sei dir. O du, der du keinen anderen Ursprung
hast als dich selbst, o du Segenspender, o du Zerstorer aller Dinge, alle
Ehre sei dir. O du, der du all jenen lieb bist, die das brahman kennen, o
du Beherrscher aller Wiinsche, o Hochster Herr, o Alldurchdringender,
o Machtiger, der du die Elemente in ihrem Urzustand bist, alle Ehre sei
dir. O du, der du die Seele aller religiosen Riten der Vedas bist, alle Ehre
sei dir.

Die Erde reprasentiert deine beiden Fiil3e, die Himmelsrichtungen
deine Arme und der Himmel dein Haupt. Die Halbgotter bilden dei-
ne Glieder, und Sonne und Mond sind deine beiden Augen. Asketische
Harten und Wahrhaftigkeit aus Moral und religiosen Ritualen geboren,
bilden deine Starke. Feuer ist deine Energie, der Wind dein Atem, und
das Wasser ist dein Schweif3. Die Zwillings-A$vinis bilden deine beiden
Ohren, und die Gottin Sarasvati ist deine Zunge. Die Vedas sind dein
Wissen, und auf dir ruht das Universum. O Herr des yoga und der yog-
ins, wir kennen dein Ausmalf3, deine Grof3e, deine Energie, deine Starke,
deine Tapferkeit, deinen Ursprung nicht. O Gott, o Visnu, mit Hingabe
zu dir erfiillt und von dir abhéngig, verehren wir dich immer mit dem
Befolgen von Geliibden und Regulierungen als den Hochsten Herrn. Die
Gandharvas, Rsis, Devas, Yaksas, Raksasas, pannagas, Pisacas, Menschen,
Vogel, Sdugetiere und Reptilien - sie alle wurden von mir durch deine
Gnade geschaffen. O du, aus dessen Nabel der Lotos sprief3t, o du Lo-
tosaugiger, o Krsna, o Zerstorer allen Leids, du bist die Zuflucht aller
Lebewesen und du bist ihr Fiihrer. Durch deine Barmherzigkeit, o Herr,
sind die Halbgotter gliicklich; durch deine Barmherzigkeit ist die Er-
de immer frei von Schreckensherrschaft gewesen. O Lotosaugiger, bitte
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nimm Geburt in der Dynastie Yadus, um die Sohne Ditis (Damonen) zu
toten, die Frommen zu beschiitzen und um Rechtschaffenheit wieder
herzustellen. O Herr, bitte nimm, dich selbst erweiternd, Geburt unter
den Menschen, und tote die Asuras zum Wohl der ganzen Welt, und
fiihre die wahren Prinzipien der Religion wieder ein und gewinne gro-
Ben Ruhm. Die Rsis auf der Erde und die Halbgotter, die dir ergeben
sind, besingen sténdig deine Herrlichkeit und wiederholen unabléassig
deine vielen Namen. Die Zweimalgeborenen besingen dich als die Brii-
cke der Welt, die keinen Anfang, keine Mitte und kein Ende hat, und
als denjenigen, der unbegrenzte mystische Kraft besitzt.c

Als Brahma den Herrn der Welten mit gebiihrenden Worten verehrt
hatte, sprach Visnu in einer sanften tiefen Stimme die folgenden Worte
zu Brahma: yWas du wiinschst, ist mir schon bekannt, und es soll ge-
nau so geschehen.<' Als die strahlende Gottheit dies gesagt hatte, ver-
schwand sie wieder.

Dann fragten die Rsis, Halbgotter und Gandharvas, erfiillt von gro-
Bem Staunen und grof3er Neugierde, den GroRvater: »Wer ist es, der
von dir mit solcher Demut und solch hohen Worten gepriesen worden
ist?

Brahma antwortete: >Derjenige, den man mit tat anredet, der der
Hochste ist, der gegenwartig existiert und der immer sein wird, der
die Seele aller Lebewesen ist und der der grof3e Herr ist, mit dieser im-
merwahrenden Personlichkeit sprach ich soeben, ihr Bullen unter den
Devas. Ich bat den Herrn des Universums, fiir das Wohl des Univer-
sums unter den Menschen in der Familie Vasudevas Geburt zu nehmen.
Jene starken, schrecklichen Daityas und Raksasas, die in der Schlacht
geschlagen wurden,” haben unter den Menschen Geburt genommen.
In der Tat wird der beriihmte und machtige Herr, begleitet von Nara,
auf der Erde erscheinen. Diese uralten und besten der Rsis, Nara und
Narayana,® sind unbesiegbar in der Schlacht selbst wenn alle Himmli-
schen zusammen gegen sie kimpfen wiirden. Diese Rsis von unmess-

1 vgl. Bhagavad-gita 4.7
2 in der letzten grof3en Schlacht zwischen Devas und Asuras

3 erschienen als Krsna und Arjuna
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barer Energie, werden, wenn sie in der Welt der Menschen Geburt ge-
nommen haben, von térichten Menschen nicht (als Nara und Narayana)
erkannt werden.

Derjenige, von dem ich, Brahma, der Herr des Universums, entsprun-
gen bin, dieser Vasudeva, dieser hochste Gott aller Welten, ist eurer An-
betung wiirdig. Ausgestattet mit gro8er Energie, und Lotos, Feuerrad,
Keule und Muschelhorn tragend, sollte er niemals fiir einen Menschen
gehalten werden, ihr Besten der Devas. Er ist das hochste Geheimnis, die
hochste Zuflucht, das hochste brahman und die hochste Herrlichkeit. Er
ist die hochste Gliickseligkeit und die hochste Wahrheit. Deshalb sollte
Vasudeva von niemandem als Mensch missachtet werden. Die Person
mit torichtem Verstandnis wird ein Schurke genannt, die aus Missach-
tung Hrsikesa fiir einen Menschen halt. Jemand, der Vasudeva miss-
achtet, ist beeinflusst von der Erscheinungsweise der Unwissenheit. Je-
mand, der diese gottliche Person, diese Seele der sich bewegenden und
sich nicht bewegenden Geschopfe, von dem der urerste Lotos spriel3t,
nicht kennt, befindet sich unter dem Einfluss der Erscheinungsweise der
Dunkelheit. Jemand, der diesen Trager des Kaustubha-Juwels, diesen
Zerstreuer der Furcht Seiner Freunde, diesen Hochherzigen, missach-
tet, versinkt in Dunkelheit. Jeder sollte — all diese Wahrheiten vollig
verstehend — den Herrn der Welten, Vasudeva, verehren, o ihr Besten
der Devas.«

Bhisma fuhr fort: »Nachdem der beriihmte Gro3vater all diese Worte
zu den Halbgottern und Rsis gesprochen hatte, zog er sich in sein eige-
nes Reich zuriick. Und die Devas, Gandharvas, Munis und auch apsaras
waren, nachdem sie seinen Worten gelauscht hatten, mit Freude erfiillt
und zogen sich zu ihren jeweiligen Planeten zuriick.* O du, der du die
Vedas kennst, ich horte all dies von Parasurama, dem Sohn Jamadagnis,
von Markandeya und Vyasa und auch von Narada. Warum sollte man
— nachdem man all dies iiber den beriihmten Vasudeva, den Ewigen
Herrn, den Vater des Universums, gehort hat — diesen Vasudeva nicht

4 Dies ist das Zeichen einer spirituell entwickelten Personlichkeit, dass
sie Freude empfindet, wenn sie von der Herrlichkeit des hochsten Herrn
hort.
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anbeten und verehren? Es war dir zuvor von grof3en Weisen verboten
worden, gegen die Pandavas, die von Vasudeva beschiitzt werden, in
den Krieg zu ziehen. Aus Torheit konntest du dies nicht verstehen. Ich
betrachte dich deshalb als einen verruchten Raksasa. Du bist aul3erdem
von Dunkelheit umhiillt. Deshalb hasst du Govinda und Dhanafjaya
(Arjuna), denn wer sonst unter den Menschen wiirde die gottlichen Na-
ra und Narayana hassen?

Wabhrlich, dieser Eine durchdringt das ganze Universum, und er ist
ewig, unwandelbar, der Herrscher, Schopfer und Vernichter von allem
und das wahrhaft Existente. Er ist es, der die drei Welten erhélt. Er ist
der grof3e Meister, er ist Krieger, er ist Sieg und er ist Sieger. O Ko-
nig, er ist voller Giite und frei von allen Eigenschaften der Dunkelheit
und Leidenschaft. Wo Krsna ist, ist Rechtschaffenheit, und wo Recht-
schaffenheit ist, da ist Sieg. Er versorgt die Sohne Pandus durch seine
mystische Kraft. Deshalb ist ihnen der Sieg gewiss. Er ist es, der den
Pandavas immer das richtige Verstandnis und Stirke in der Schlacht
gibt, und er ist es, der sie immer vor Gefahr beschiitzt. Er ist es, der alles
durchdringt. Er ist es, dem die Brahmanas, Ksatriyas, Vaisyas und Siidras
demiitig dienen und den sie von ganzem Herzen verehren, indem sie
ihre vorgeschriebenen Pflichten erfiillen. Er ist es, der mit Sankarsana
(Balarama) am Ende des dvapara-yuga erscheint und von Glaubigen mit
Hingabe besungen wird. Es ist dieser Vasudeva, der Zeitalter nach Zeit-
alter die Welten der Halbgotter, alle Stadte und Meere und Regionen
der Menschen erschafft.«

— Bhisma-Parva, Kap. 65-66
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Krsna sagte: »Ich habe meinen Vater schon lange nicht mehr gesehen.
Ich mochte ihn wiedersehen, mit deiner Erlaubnis, o Phalguna.« Dha-
nanjaya erwiderte: »Wir werden heute von dieser Stadt (Indraprastha)
nach Hastinapura aufbrechen. Dort will ich unseren tugendhaften Ko-
nig (Yudhistira) iiber deine Absicht informieren. Dann magst du dich
zu deiner eigenen Stadt (Dvaraka) begeben.«

Nach diesen Worten befahl Krsna seinem Kutscher Daruka, die Pferde
vor seinen Wagen zu spannen. Nach kurzer Zeit teilte Daruka seinem
Meister mit: »Der Wagen steht bereit.«

Dann bestiegen Krsna und der Sohn Pandus den Wagen und die Reise
begann. Wahrend der Fahrt erfreuten die beiden Freunde sich an an-
genehmen Gesprachen. Dhanafijaya richtete noch einmal diese Worte
an Vasudeva: »Der Konig (Yudhisthira) hat durch deine Gnade gesiegt.
Alle seine Feinde wurden getétet, und er hat sein Konigreich zuriick-
erobert. O Madhusiidana (»Toter des Damons Madhu«), in dir haben
die Pandavas einen machtigen Beschiitzer. Mit dir als unser Boot haben
wir den Kuru-Ozean iiberquert. O du, dessen spielerisches Kunstwerk
das Universum ist, ich erweise dir meine achtungsvollen Ehrerbietun-
gen. O Seele des Universums, o Bestes aller Lebewesen im Universum,
ich kenne so viel von dir, wie du mir erlaubst zu kennen. Die Seele einer
jeden Kreatur ist ein winziges Teilchen von dir. Spielerisch erschaffst,
erhaltst und vernichtest du das Universum. Dieses ganze Universum mit
seinen beweglichen und unbeweglichen Lebewesen ruht auf dir. Du er-
schufst die Erde und den Himmel. Das fleckenlose Mondlicht ist dein
Lacheln. Die Jahreszeiten sind deine Sinne. Der ruhelose Wind ist dein
Atem, und der ewig existierende Tod ist dein Zorn. Die Gliicksgottin ist
deine Gunst. Du bist die Zufriedenheit der Lebewesen. Du bist ihre In-
telligenz, ihre Vergebung, ihre Neigungen, ihre Schonheit. Du bist das
Universum mit allen beweglichen und unbeweglichen Objekten. Wenn
Brahmas Tag zuende ist, bist du es, was man Zerstorung nennt. Es ist



23 Krsna segnet den Rsi Uttarika 429

mir nicht moglich, alle deine Eigenschaften aufzuzihlen, selbst w—enn
ich Jahre damit fortfahren wiirde. Du bist die individuelle Seele und die
Hochste Seele. Ich verneige mich vor dir, o du, der du Augen wie Lo-
tosbliitenblatter hast. Ich habe von Narada und Devala und dem Insel-
geborenen (Vyasadeva) und dem Kuru-Altesten (Bhisma) gelernt, dass
dieses Universum auf dir ruht. Du bist der eine Herr aller Lebewesen. O
Siindloser, ich werde ausfiihren, was du mich in deiner Gnade gelehrt
hast. Durch die Macht deiner Intelligenz zeigtest du uns das Mittel, wie
Duryodhana und Karna und der siindhafte Konig der Sindhus in der
Schlacht getotet werden konnten. O Janardana, ich werde Yudhisthira
drangen, dich zu entlassen. O Herr, deine Abreise nach Dvaraka findet
meine Zustimmung. Bald wirst du meinen Onkel miitterlicherseits (Va-
sudeva) und den uniiberwindbaren Baladeva und andere Helden der
Vrsni-Dynastie sehen.«

Als sie die Stadt der Elefanten erreicht hatten, betraten sie mit frohli-
chen Herzen den Palast Dhrtarastras. Dort sahen sie Konig Dhrtarastra
und Vidura und Konig Yudhisthira und Bhimasena und die beiden Soh-
ne Madris (Nakula und Sahadeva) und den unbesiegten Satyaki. Vor
Dhrtarastra und Gandhari salen Pritha (Kunti), Draupadi, Subhadra
und die anderen Frauen der Bharatas. Dann traten die beiden vor den
blinden Konig Dhrtarastra, nannten ihre Namen und beriihrten seine
Fiil3e. Sie beriihrten auch die Fiil3e Gandharis und Prithas und Bhimas.
Nachdem sie ihrerseits von allen anderen geehrt worden waren und sich
nach dem Wohlergehen eines jeden erkundigt hatten, und es Nacht ge-
worden war, liel§ Dhrtarastra sie sich in ihre Gemacher zuriickziehen.

Als die Nacht voriiber war, begaben sich die beiden Helden nach
dem Vollzug der Morgenriten zu Konig Yudhisthira, dem Gerechten.
Der machtige Yudhisthira safd in der Mitte seiner Minister. Sie setzten
sich nieder, nachdem sie vom Konig, der sehr erfreut war iiber sie, die
Erlaubnis erhalten hatten. Yudhisthira sagte zu ihnen: »Ihr Helden, ihr
Besten der Yadu- und Kuru-Dynastie, mir scheint, dass ihr beiden etwas
auf dem Herzen habt. Sprecht es, ohne zu zogern, aus. Ich werde es
erfiillen.«

Phalguna antwortete demiitig: »Vasudeva, o Konig, ist lange von zu
Hause fort. Er wiinscht — mit deiner Erlaubnis — seinen Vater zu sehen.
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Lass ihn bitte zur Stadt der Anarttas gehen. Es geziemt sich fiir dich,
ihm Erlaubnis zu gewdhren.«

Yudhisthira sagte: »O Lotosaugiger, gesegnet seist du. O Madhusi-
dana, reise heute noch nach Dvaravati, um diesen Besten der Sura-
Dynastie zu sehen. Verehre meinen Onkel miitterlicherseits und auch
Baladeva in meinem Namen, wie sie es verdienen. Denke auch taglich
an mich und auch an Bhima und Phalguna und Nakula und Sahade-
va. Wenn du die Anarttas und deinen Vater und die Vrsnis gesehen hast,
dann komm bitte zu meinem asvamedha-yajna. Brich also auf und nimm
mit, was immer du magst. Durch deine Gnade, o KeSava, ist diese Erde
unter unsere Herrschaft gekommen und alle Feinde wurden getotet.«

Vasudeva erwiderte: »O Machtiger, alle Juwelen, aller Reichtum und
die ganze Erde gehoren dir allein. Was immer an Reichtum in meinem
Reich existiert — du bist der Besitzer davon.«

Dann bestieg Krsna zusammen mit seiner Schwester Subhadra und
Satyaki, diesem Helden aus Sinis Geschlecht, mit der Erlaubnis Yud-
histhiras und Kuntis, seiner Tante miitterlicherseits, den Wagen, und sie
brachen auf nach Dvaraka, gefolgt von einem langen Zug von Biirgern
Hastinapuras. Arjuna und Bhima und die Zwillinge und Vidura - alle
folgten Madhava ein Stiick Weges, umarmten ihn und kehrten zuriick
zur Stadt. Dann fuhr der unbesiegbare Vernichter feindlicher Massen
mit grofler Geschwindigkeit nach der Stadt der Anarttas.

Phalguna folgte Krsna lange mit den Augen. Mit grol3er Miihe wand-
te er seinen Blick von ihm ab und kehrte um. Der unbesiegbare Krsna
liefd seinen Blick ebenfalls lange auf Arjuna ruhen. Wahrend sie fuhren,
blies der Wind mit grof3er Kraft vor ihnen und reinigte die Stral3e von
Sandkornern, Staub und Dornen. Vasava (Indra) lield reine duftende
Schauer vor dem Triger des Sarnga-Bogens niedergehen und himmli-
sche Blumen regnen.

Bald kam der méachtige Held in eine Steppe, in der es nur wenig
Wasser gab. Dort sah er den besten aller Asketen, Uttanka, der un-
messbare Energie besal3. Der lotosdaugige Held verehrte diesen Asketen
und wurde dann von ihm verehrt. Vasudeva erkundigte sich nach sei-
nem Wohlergehen. Nachdem Uttanka Madhava mit hoflichen Worten
geehrt hatte, sprach er: »O Saurin, hast du einen dauerhaften Frieden



23 Krsna segnet den Rsi Uttarika 431

zwischen den Kurus und den Pandavas herstellen konnen, die alle dei-
ne Verwandten sind, o Bester der Vrsni-Dynastie? Werden alle Konige
Gliick geniefen in ihren jeweiligen Reichen aufgrund des Friedens, den
du herbeigefiihrt hast? Hat das Vertrauen, das ich immer in dich hatte,
Friichte getragen beziiglich der Kauravas?«

Krsna erwiderte: »Ich versuchte mein Bestes, die Kauravas zur Ver-
nunft zu bringen. Als es mir durch kein Mittel gelang, eine friedvolle
Losung herbeizufiihren, geschah es, dass ihre Verwandten und Famili-
enangehorigen den Tod fanden. Wie du sicher weil3t, ist es unmoglich,
das zu dndern, was durch die Vorsehung bestimmt worden ist — weder
durch Intelligenz noch durch Macht. Die Kauravas schlugen den Rat
Bhismas und Viduras in den Wind. In Kuruksetra kdmpften sie einer
gegen den anderen und wurden Géste in Yamas Reich. Alle S6hne Dhr-
tarastras mit ihren Kindern, Freunden und Verwandten wurden getotet.
Nur die fiinf Pandavas blieben iibrig.«

Als Uttanka dies horte, wurde er zornig und sagte: »O Krsna, da du -
obwohl fahig dazu — diese Besten der Kuru-Rasse, die deine Verwandten
waren, nicht errettet hast, werde ich dich verfluchen. Da du sie nicht
mit Gewalt vom Kampf zuriickgehalten hast, o Toter Madhus, werde
ich dich im Zorn verfluchen.«

Vasudeva erwiderte: »O Nachkomme Bhrgus, hore, was ich dir jetzt
sage. Nimm meine Entschuldigung an. O Uttanka, du bist ein Asket.
Nachdem du meine Worte, die sich auf die Seele beziehen, gehort hast,
magst du mich verfluchen. Kein Mensch ist fahig, mir zu schaden durch
ein paar asketische Verdienste. O Bester aller Asketen, ich mochte nicht,
dass alle deine Buf3en zerstort werden. Du besitzt ein grof3es Mafd an
Entsagung. Du hast deinen Guru und deine Eltern zufriedengestellt. O
Bester aller Zweimalgeborenen, ich weif3, dass du die Regeln des brah-
macarya seit deiner Kindheit befolgt hast. Ich wiinsche deshalb nicht,
den Verlust oder die Verminderung deiner asketischen Verdienste her-
beizufiihren, die du mit so viel Pein erworben hast. '«

Vasudeva fuhr fort: »Wisse, dass die drei Eigenschaften sattva, rajas
und tamas (Reinheit, Leidenschaft und Dunkelheit) von mir abhéngig

1 Asketische Verdienste schwinden, wenn der Asket jemanden verflucht.
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existieren. Wisse auch, dass die Rudras und die Vasus aus mir entsprun-
gen sind. In mir sind alle Lebewesen, und ich existiere in allen. Wis-
se auch, o Zweimalgeborener, dass alle Daityas, Yaksas, Gandharvas,
Raksasas, Nagas, Apsaras aus mir entstanden sind. Was immer existent
und nicht-existent, manifestiert oder unmanifestiert, zerstorbar oder
unzerstorbar genannt wird — von all dem bin ich die Seele. Von al-
len in den Vedas fiir die vier varnas (Gesellschaftsklassen) und die vier
asramas (Lebensstande) vorgeschriebenen Pflichten, bin ich die Seele.
Es gibt nichts Hoheres als mich, der ich der ewige Gott der Gotter bin.
O Nachkomme Bhrgus, wisse, dass alle Vedas — von (der Ursilbe, dem
Urklang) om ausgehend — mit mir identisch sind. Wisse, dass ich der
Opferaltar bin; Ich bin der Somasaft, der bei Opfern getrunken wird;
Ich bin das caru, das den Devas geopfert wird; Ich bin das Opfer; Ich
bin die Opferhandlung; Ich bin der Opfernde; und Ich bin havi oder
die heilige Gabe, die im Feuer geopfert wird. Ich bin es, den der Utgari
(Priester) in groen Opfern mit seinen Hymnen preist. Ich bin es, der in
allen Buf3riten mit gliickverheildenden mantras und friedenspendenden
Segnungen gepriesen wird. Ich bin der Erbauer des Universums. Wis-
se, dass dharma — aus meinem Geist entsprungen — mein altester Sohn
ist. Das Wesen meines Geistes ist Erbarmen mit allen Lebewesen. Um
dharma zu beschiitzen mit der Hilfe rechtschaffener Manner, erscheine
ich in der Welt. Ich nehme die Form Visnus, Sivas und Brahmas an.
Ich bin der Ursprung und die Zerstérung aller Dinge. Ich bin unwandel-
bar. Ich bin der Zerstorer aller siindhaften Lebewesen. In jedem yuga
erscheine ich in verschiedenen Formen, um Rechtschaffenheit wieder
herzustellen und meinen Lebewesen Gutes zu tun. Wenn ich in meiner
menschlichen Gestalt erscheine, handle ich wie ein Mensch. Ich bat die
Kauravas instandig, Frieden zu schlief3en. Aber da sie ihres Verstandes
beraubt waren, weigerten sie sich, meine Worte anzunehmen. Ich habe
sie alle gewarnt vor den Folgen ihrer Sturheit. Sie wurden alle in ge-
rechtem Kampf getétet und haben die himmlischen Planeten erreicht.
Dariiber besteht kein Zweifel. Und die Pandavas haben auch grofen
Ruhm erlangt.«

Uttanka sagte: »Ich weil3, o Janardana, dass du der Schopfer des Uni-
versums bist. Dieses Wissen, das ich besitze, ist das Ergebnis deiner
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Gnade. O du, dessen Ruhm niemals vergeht, mein Herz ist von Frieden
und Freude erfiillt, weil es dir ergeben ist. Wisse, o Bestrafer der Fein-
de, dass mein Herz nicht mehr lédnger geneigt ist, dich zu verfluchen.
Wenn ich, o Janardana, auch nur ein wenig deiner Gunst wiirdig bin,
dann zeige mir bitte deine universale Form.«

Zufrieden mit Uttanka zeigte der Herr ihm dieselbe Form, die auch
Arjuna auf dem Schlachtfeld gesehen hatte. Uttanka sah die universale
Form Vasudevas, die mit tausenden von Armen ausgestattet war. Der
Glanz dieser Form glich dem von tausend Sonnen. Sie fiillte alle Him-
melsrichtungen. Sie hatte Gesichter iiberall. Uttanka war von Erstaunen
ergriffen und sagte dann: »O du, dessen Werk das Universum ist, ich ver-
neige mich vor dir, o Seele des Universums, o Quelle aller Dinge. Mit
deinen Fiif3en bedeckst du die ganze Erde und mit deinem Kopf fiillst du
das Firmament. Das, was zwischen der Erde und dem Firmament liegt,
wird von deinem Bauch ausgefiillt. Deine Arme bedecken jeden Punkt
im Umkreis. Bitte ziehe diese hervorragende und unzerstorbare Form
wieder zuriick. Ich mochte dich in deiner urspriinglichen menschlichen
Form sehen, die auch ewig ist!«

Govinda sagte dann zu Uttanka: »Erbitte dir eine Segnung.« Doch Ut-
tanka wollte keine Segnung. Er sagte: »dass ich diese Form von dir sehen
durfte, ist eine ausreichende Segnung fiir mich, o Bestes aller Wesen.«
Krsna jedoch sagte noch einmal zu ihm: »Zogere nicht in dieser Angele-
genheit. Dies muss getan werden. Ein Anblick meiner universalen Form
kann nicht fruchtlos sein.«

Uttanka sagte: »O Herr, ich muss deinem Willen gehorchen und wiin-
sche mir deshalb, Wasser zu haben, wann immer mich danach verlangt.
Wasser ist knapp in dieser Einode.«

Der Hochste Herr zog seine universale Form wieder zuriick und sagte
zu Uttanka: »Wann immer du Wasser brauchst, denke an mich!« Nach
diesen Worten zog er weiter Richtung Dvaraka.

Eines Tages, als der erhabene Uttanka sehr durstig war, dachte er
an Krsna, dessen Ruhm niemals vergeht. Der intelligente Rsi sah dann
in der Steppe einen nackten schmutzigen Jager der Candala-Klasse von
einer Meute Hunde umgeben. Er sah sehr grimmig aus und trug ein
Schwert und einen Bogen und Pfeile. Der Beste der Zweimalgeborenen
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sah Strome von Wasser aus dem Penis des Jagers herausfliel3en. Sobald
Uttanka an Krsna gedacht hatte, sagte der Jager lachelnd: »O Uttanka,
hier ist Wasser fiir dich. Ich sehe, dass du durstig bist und fiihle gro-
Bes Mitleid mit dir.« Der Asket aber war nicht geneigt, dieses Wasser
anzunehmen. Er begann sogar Krsna zu tadeln. Der Jager jedoch sagte
mehrmals: »Trink!« Uttanka lehnte ab und wurde stattdessen sogar zor-
nig. Missachtet von dem hochherzigen Rsi verschwand der Jager mit
seinen Hunden an Ort und Stelle. Uttanka dachte, Krsna hitte ihn mit
der Segnung getauscht.

Bald darauf erschien Krsna vor dem Rsi. Uttanka sagte zu ihm: »O
bestes aller Lebewesen, es war nicht recht von dir, einem Brahmana
Wasser in der Form des Urins eines Jagers anzubieten.«

Janardana beruhigte ihn mit sanften Worten. Er sagte: »Wasser wur-
de dir in der richtigen Form angeboten. Aber du konntest es nicht ver-
stehen. Der Trager des Donnerkeils, Purandara (Indra), wurde von mir
gebeten, zu deinem Nutzen tétig zu sein. Ich sagte zu ihm: »Gib Uttanka
Nektar in Form von Wasser.c Das Oberhaupt der Himmlischen erwi-
derte: >Es ist nicht recht, dass ein Sterblicher unsterblich werden soll.?
Gewahre Uttanka eine andere Segnung.< Ich ersuchte ihn noch einmal,
dir Nektar zu geben. Indra sagte dann nachgebend: Wenn ich ihm Nek-
tar geben soll, werde ich die Form eines Jagers annehmen und dem
Nachkommen Bhrgus den Nektar in dieser Form geben. Wenn er den
Nektar so nicht annimmt, wird er ihn unter keinen Umstinden von mir
bekommen.«

Nachdem Vasava diese Ubereinkunft mit mir getroffen hatte, erschien
er vor dir verstellt, um dir Nektar zu geben. Du hast ihn jedoch miss-
achtet und fortgeschickt, weil du einen Candala in ihm sahst. Du hast
einen grof3en Fehler gemacht. Ich bin noch einmal bereit, fiir die Er-
fiilllung deiner Wiinsche zu tun, was in meiner Macht steht. In der Tat,
dein Durst soll geloscht werden. An jenen Tagen, o Zweimalgeborener,

2 Durch das Trinken von amrta (Nektar) erlangt man ein sehr langes Le-
ben. Gemessen an menschlicher Lebensdauer scheinen die Devas unsterb-
lich zu sein. Sie bekamen den »Nektar der Unsterblichkeit« einst von Visnu
nach dem Quirlen des Milchozeans (siehe Srimad-Bhégavatam, 8. Canto)
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an denen du nach Wasser verlangst, werden Wolken prall mit Wasser
gefiillt tiber dieser Steppe erscheinen. Diese Wolken, o Nachkomme Bhr-
gus, werden dir kostliches Wasser zum Trinken geben. Wahrlich, diese
Wolken werden in der Welt als Uttanka-Wolken bekannt werden.«
Uttanka wurde von Freude erfiillt bei den Worten Krsnas, und bis auf
den heutigen Tag gieen Uttanka-Wolken Regen auf diirre Steppen.

— Asvamedha-Parva, Kap. 52-55

4: (Krsna segnet den Rsi Uttanka — Textvertonung anhoren)


https://veda.aayurveda.de/audio/uttanka.mp3

Anhang



Sanskritglossar: Begriffe

acarya — wortl. »jemand, der durch sein Beispiel lehrt«; spiritueller
Lehrer

agnihotra - ein Feueropfer der Brahmanas, in welchem Visnu in Form
des Feuers verehrt wird

aksauhini — eine militarische Division bestehend aus ca. 21.870 Streit-
wagen, ebenso vielen Elefanten mit Reitern, 65.610 Pferden und
109.350 Ful3soldaten.

amrta — Nektartrank der Halbgotter, der ihnen Starke und langes Le-
ben gewahrt

arghya — Willkommenstrunk, der aus einer Mischung von Joghurt, Ho-
nig, Gewlirzen, Butterfett und Wasser besteht

artha — wortl. »Objekt, Ziel«. Dharma-artha-kama-moksa sind vier Prin-
zipien im Varnasrama-System. Artha bedeutet Streben nach materi-
ellem Gewinn und Verbesserung der Lebensumstidnde; Erweiterung
von Besitz, Reichtum, Einfluss usw., wiahrend der Mensch zur glei-
chen Zeit seine Pflichten im Varnasrama-System erfiillt.

asrama - 1. die vier Lebensstande oder spirituellen Unterteilungen der
vedischen Gesellschaft: (1) brahmacarya — Schiilerstand, (2) grhasta
— Haushalterstand, (3) vanaprastha — entsagtes Leben im Wald, (4)
sannyasa — Lebensstand der Entsagung; vollige Losgelostheit von jeg-
licher materiellen Anhaftung. 2. Wohnstétte eines Gurus, Rsis oder
Heiligen.

astanga-yoga — »der achtgliedrige Yoga-Pfad« bestehend aus yama, ni-
yama, asana, prand-yama, pratyahara, dharana, dhyana, samadhi

asvamedha-yajfia - Pferdeopfer

bhakti-yoga - der Yoga-Vorgang, durch den man seine ewige Bezie-
hung zu Gott durch liebevollen Dienst zum Hochsten Herrn wieder-
erweckt.



Sanskritglossar: Begriffe 457

brahmacari - jemand, der im Lebensstand des brahmacarya steht

brahmacarya - sexuelle Enthaltsamkeit; Schiilerstand im Varnasrama-
System

brahma-jyoti — Die unbegrenzte gleif3ende Ausstrahlung, der Glanz des
transzendentalen Korper Krsnas. Das brahmajyoti ist unbegrenzt iiber-
all verbreitet. Der spirituelle Himmel, indem die Vaikuntha-Planeten
schweben, ist erfiillt davon und die materielle Welt ist nur ein kleiner,
zeitweilig von maya bedeckter Teil des brahmajyoti, wie eine dunkle
Wolke die Sonne verdeckt.

brahman - undifferenzierte spirituelle Natur; der unpersonliche As-
pekt der Absoluten Wahrheit; das brahma-jyoti; die spirituellen See-
len. Die materielle Natur wird auch manchmal als brahman bezeich-
net, weil sie eine Umwandlung des brahman darstellt (sarvam khalv
idam brahma).

Brahmana - »jemand, der brahman kennt«; die oberste der vier sozia-
len Klassen des vedischen Gesellschaftssystems; der »Kopf« der Ge-
sellschaft

brahmastra — Waffe, die durch einen bestimmten mantra zielgerichtet
eingesetzt und auch wieder zuriickgerufen werden kann.

Candala - eine niedere Klasse von Menschen, die nicht den Prinzipien
der Varnasrama-Gesellschaft folgten. Die candalas lebten meistens am
Rande vedischer Stidte oder in Wéldern, wo sie sich hauptsichlich
vom Fleisch kleinerer Tiere und von Hunden ernidhrten, mit denen
sie auf die Jagd gingen. Sie dienten auch als Henker.

dharma - Pflichten im Varnasrama-Gesellschaftssystem; die Anordnun-
gen der Hochsten Personlichkeit Gottes; Religion; religiose Prinzipi-
en.

dvapara(-yuga) — eines der vier Zeitalter; siehe: yuga

ekadasi — der elfte Tag jeweils nach Voll- und Neumond; an diesem
Tag enthielten sich die Menschen in der vedischen Gesellschaft jegli-
cher Nahrung oder zumindest verzichteten sie auf Speisen aus Getrei-
de und Hiilsenfriichten. Bis auf den heutigen Tag halten sich Vaisna-
vas und fromme Menschen in Indien strikt an diese Regel.
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grhasta — jemand, der den Lebensstand eines Haushalters angenom-
men hat; siehe: asrama

guna — wortl. »Seil, Strick«; Eigenschaft. Die drei gunas sattva (Tugend-
haftigkeit, Reinheit), rajas (Leidenschaft) und tamas (Dunkelheit; Un-
wissenheit) werden triguna genannt. Alles in dieser Welt setzt sich aus
diesen drei gunas zusammen und jedes Lebewesen unterliegt ihrem
Einfluss.

guru — wortl. »schwer, ernst, respektabel, bedeutend«; jemand, der spi-
rituelles Wissen besitzt und lehrt, wird Guru genannt

guru-daksina - freiwillige Gabe des Schiilers an seinen Guru fiir seine
Unterweisungen

homa - das heilige Opferfeuer, in welchem die grhastas und vanapra-
sthas taglich morgens und abends Gaben darbrachten zur Verehrung
der Devas und Visnus.

japa — stindiges Rezitieren von mantras (z.B. maha-mantra oder gayatri-
mantra)

jiva, jivatman - das Lebewesen; die spirituelle Seele

kali-yuga — das vierte der vier Zeitalter, Dauer: 4320000 Jahre, siehe:
yuga

kalpa - 1. Zeitalter, 2. ein Tag im Leben Brahmas; 1000 Yuga-Zyklen.

Ein maha-kalpa ist die gesamte Lebensspanne Brahmas, die Existenz-
dauer des Universums.

kama - 1. regulierte Sinnenbefriedigung als Ergebnis von wirtschaftli-
cher Entwicklung (artha) im Varnasrama-System; das zweite der vier
Prinzipien dharma-artha-kama-moksa 2. Lust; materielle Wiinsche.

karma - (1) Arbeit, Tat, Handlung, (2) fruchtbringende Aktivititen,
(3) fromme Aktivitiaten, die zu materiellem Gewinn in dieser Welt
oder zum Aufstieg zu den himmlischen Planeten nach dem Tod fiih-
ren. (4) Schicksal; frithere Handlungen, die zu unvermeidlichen Er-
gebnissen fiihren.

ksatriya — wortl. »jemand, der andere vor Schaden bewahrt oder aus
Not befreit«; Angehoriger der verwaltenden Klasse in der vedischen
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Gesellschaftsordnung; ein Konig, Fiirst usw., dessen Pflicht es ist, alle
Biirger (auch Tiere) zu beschiitzen.

loka — Planet; Ort

maha-mantra — das grof3e mantra der Befreiung: Hare Krsna, Hare Krs-
na, Krsna Krsna, Hare Hare | Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare. Das gemeinsame Singen oder individuelle Sprechen dieses
mantras wird von Sri Caitanya, der Hochsten Personlichkeit Gottes,
als die beste Medizin zur Genesung von der Krankheit des materiellen
Daseins gepriesen.

Maharaja — wortl. »groRer Konig« (maha — grof3; raja — Konig); Anrede
fiir einen grol3en Herrscher oder heiligen Konig

mahat-tattva — Die unmanifestierte Gesamtsumme aller materiellen
Elemente (Erde, Feuer, Wasser, Luft, Raum, fiinf Sinnesobjekte, fiinf
wissenserwerbende Sinne, fiinf Arbeitsinne, Geist, Intelligenz und fal-
sches Ego).

mantra — vedische Klangschwingung. Es gibt fiir alle moglichen An-
gelegenheiten die entsprechenden mantras. Mantras wurden z.B. bei
Opfern rezitiert und in der Schlacht, um den Feind mit einer bestimm-
ten mantra gesteuerten Waffe zu iiberwaltigen.

maya — wortl. »das, was nicht ist«; Tauschung; Illusion; die materielle
Weltdie illusionierende Energie des Hochsten Herrn

mleccha — Mensch mit unreinen Gewohnheiten; folgt nicht dem varn-
asrama-dharma

moksa — Befreiung aus dem Kreislauf der Geburten und Tode
Muni - gelehrter Brahmana; Weiser
paramatma - wortl. »die Hochste Seele«; die Uberseele

prajapati — »Herr (und Schopfer) der Lebewesen«. Beiname von Brah-
ma, Daksa und anderer grol3er Erzeuger von Lebewesen

Raja - Konig, Herrscher

Rajarsi — koniglicher Weiser; weiser Konig

rajas — Erscheinungsweise der Leidenschaft; siehe: guna
rsi — Weiser; gelehrter Brahmana
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samadhi — der Bewusstseinszustand, in welchem der Geist vollig fixiert
ist auf die Personlichkeit Gottes

sankhya — philosophische Schule, die lehrt, wie man durch die Unter-
scheidung des Materiellen vom Spirituellen zu einem Versténdnis der
Absoluten Wahrheit gelangt

sannyasa — der Lebensstand der Entsagung; siehe: asrama
sannyasin — Monch; im Lebensstand der Entsagung lebende Person

sankirtana-yajna — der Opfervorgang des gemeinsamen Singens der
Heiligen Namen Krsnas

sattva — Erscheinungsweise der Tugend; siehe: guna
satya-yuga — das goldene Zeitalter; siehe: yuga

sabha - Versammlungshalle am Hofe eines Herrschers
sastra — offenbarte (vedische) Schrift

sraddha - ein Opferritus, bei dem den Pitrs und verstorbenen Famili-
enmitgliedern Gaben geopfert werden

sruti — »das, was man durch Hoéren empfangt«; die vier Vedas

Stidra - Angehoriger der untersten Klasse in der vedischen Gesellschaft,
der als Handwerker, Kiinstler, Arbeiter etc. den drei hoheren Klassen
dient; die »Beine« der Gesellschaft; siehe: varna

smrti — »das, was man erinnert«. Ergdnzungschriften zu den vier Vedas

tamas - Erscheinungsweise der Dunkelheit und Unwissenheit; siehe:
guna

tapasya — Bulden; Entsagung; freiwilliges Aufsichnehmen von Harten
und Schwierigkeiten, um des spirituellen Fortschritts willen

tirtha — Pilgerort, meistens an den Ufern heiliger Fliisse gelegen
treta-yuga — das zweite von vier Zeitaltern. siehe: yuga
vaiSya — Bauern, Handler in der vedischen Gesellschaft; siehe: varna

vanaprastha — der Lebensstand der Zuriickgezogenheit im Wald; sie-
he: asrama

varna — die vier sozialen Sténde der vedischen Gesellschaft: Brahmana
— Priester und Gelehrte; Ksatriya — verwaltende Klasse; Konige; Krie-
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ger etc.; Vaisya — Bauern und Handler; Sidra — Arbeiter, Handwerker,
Kiinstler etc.

Veda - wortl. »Wisseng; bezieht sich auf die vier Vedas (Yajur-, Sama-,
Arthava-, Rg-Veda) und im erweiterten Sinne auf alle authorisierten
Schriften, die das Wissen der Vedas beinhalten.

yajiia — vedischer Opferritus

yoga — bedeutet Verbindung, verbinden, Mittel, Methode, Vorgang, An-
spannung, mystische Kraft — spiritueller Vorgang der Verbindung mit
dem Hochsten. Es gibt verschiedene Yoga-Systeme: bhakti-yoga, jiiana-
yoga, karma-yoga, astariga-yoga etc.

yojana — Langenmal; 1 yojana = 12,8 km

yuga — Zeitalter; es gibt vier yugas, die sich zyklisch wiederholen: sa-
tya, treta, dvapara und kali yuga. Das satya-yuga wahrt 1.728.000 Jah-
re, das treta-yuga 1.296.000 Jahre, das dvapara-yuga 864.000 Jah-
re und das kali-yuga 432.000 Jahre. Wir befinden uns jetzt im kali-
yuga, das vor etwa 5000 Jahren begann. Nach himmlischer Zeit, der
Zeitrechnung der Devas (Halbgotter) auf den hoheren Planeten be-
tragt die Gesamtdauer 12000 Jahre: kali-yuga = 1200 Jahre, dvapara-
yuga = 2400 Jahre, treta-yuga = 3600 Jahre und satya-yuga = 4800
himmlische Jahre.
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Achtlosigkeit, 150
als Eigenschaft von rajo-guna, 135
Agastya, 239, 256, 376
Agni, 254
Brahmanas sind wie, 110
Aila, 170
Alkohol, 201
Alter, 201, 220
Alter, Krankheit, Tod, Geburt, 214
Anhaftung, 175, 186, 189, 219
als Eigenschaft von rajo-guna, 135
artha, 125, 135, 218
Askese, 165, 199, 216
asrama (Lebensstiande), 163
astanga-yoga, 215
Astavakra, 384
asvamedha-yajiia, 226
Atheismus, 125
Atri, 240

Balarama, 226
Bali
spricht {iber wahre Weisheit, 208
unterweist Indra iiber Kummer, 191
Befreiung, 213
yoga als beste Methode der, 216
durch Mahabharata, 231
fiinf Arten von, 218
in Selbstbeherrschung wohnt, 220
Begierden, 187, 213
Unterwerfung der, 216
Bestrafung, Wissenschaft der, 184
von Brahma zum Schutz der Welt ge-
schaffen, 114
Betrug, 135

Bhagavad-gita
bhakti-yoga beschrieben in, 215
zitiert in bezug auf Tod, 155
zitiert in bezug auf Wahrheit, 155
bhakti-yoga
bhakti-yoga als hochste Sprosse der
Yoga-Leiter, 215
Bharadvaja, 208
Bhisma
spricht iiber das satya-yuga, 184
spricht iiber die Entstehung von Siin-
den, 176
Bhrgu, 208
Boshaftigkeit, 134, 183, 187
als ein Feind des Menschen, 190
brahma-jyoti, 218
brahmacarya, 108, 161
die Stufen des, 121
Verzicht auf Honig und Fleisch ho-
her einzustufen als, 153
brahman, 187, 188, 206, 221
als Quelle aller Dinge, 207
und Befreiung, 218
Brahmana
der Ruhm eines, 121
die GrofRe eines, 235
die Siinde des Totens eines, 174
Mitleid mit anderen Lebewesen als
Eigenschaft eines, 108
Brahmaraksasa, 327
Brahma
erschuf dharma fiir Entwicklung und
Wachstum der Lebewesen, 110
erschuf die Brahmanas fiir das Wohl
aller Lebewesen, 107
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spricht tiber karma und Schicksal, 141
spricht iiber Wissen und Entsagung,
201
unterweist Yayati iiber Stolz, 177
Brhaspati, 112, 161, 249
spricht iiber Rechtschaffenheit, 160
Butterfett, 130

Candala, 134

Visvamitra und der, 371
Candra, 177
Cyavana, 241, 321, 392

dharma-artha-kama, 198, 221
Dambhodbhava, der stolze, 410
Demut, 163

als Symptom von sattva-guna, 135
Devas, 122, 163, 200

fiinf Arten von Siindern gemieden von

den, 175

Gaben opfern zu den, 144
dharma, 110, 124, 135, 172, 218
Diplomatie, 268
Draupadi

spricht {iber Karma, 139
Dualitdten, 164, 221
Duldsamkeit, 163

Ego, falsches
durch spirituelles Wissen besiegt, 206
Entsagung, 161,163,173, 199, 214, 220
als Symptom von sattva-guna, 135
Intelligenz gerichtet auf, 221
Zuriickziehung der Sinne als hochs-
te, 125
Erde
als zum mittleren Planetensystem ge-
horend, 172
bringt reichlich Nahrung hervor im
satya-yuga, 184
Erfolg, 195
Evolutionszyklus, 134

Fasten, 144

Feinde, 189
dreizehn machtvolle, 190
innere und dussere, 185
Feindschaft, 274
Fleischessen, 142, 153
drei Arten von Schlachtern, 180
Freundlichkeit, 165
Freundschaft, 168
mit den Weisen, 206
Furcht, 134, 189, 202
als ein Feind des Menschen, 190
der yogin wird niemals beriihrt von,
217

Gandhari
unterweist Duryodhana iiber Lust, Zorn
und Selbstbeherrschung, 189
Ganga, 147
Gastfreundschaft, 122, 143, 175
Gautama
spricht iiber Guru-daksina, 129
Geburt, Alter, Krankheit, Tod, 214, 221
Geist, 140
auf die Seele gerichtet, 217
Gelehrsamkeit, 159, 163, 216
Geliibde, 164, 199, 208
als Pflicht der Brahmanas, 107
des Verzichtes auf Fleisch, 153
Genuss, 135, 221
Gerechtigkeit, 125
Getreide, 161
Gewaltlosigkeit, 159, 163, 197
als allen frommen Handlungen iiber-
geordnet, 143
als hochstes religioses Prinzip etc.,
166
als Symptom von sattva-guna, 135
Ghee
als beste aller Fliissigkeiten, 146
Spende von, 146
grhasta, 122, 199
Gleichmut, 135, 163, 186, 208
ein yogin besitzt, 217
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Gliickseligkeit, 162, 167, 189 Janardana (Krsna), 224

als eine natiirliche Eigenschaft der japa, 121

spirituellen Seele, 193 jivatman, 134, 213

erlangt mit Hilfe von Wissen, 207 jhana, 199, 207
Gliicksspiel, 135 L
Govinda (Krsna), 224 Kal}asa, 226
Guru, 128, 174 kali-yuga

als bestes tirtha, 209 achtloser Konig als Verkorperung des,

118

Hochachtung vor dem, 197
guru-daksind, 129

Habgier, 134, 175, 183, 197, 214, 220,
221
erzeugt die gleichen Friichte wie Un-
wissenheit, 186
Hass, 175, 186
Heldentum, 112
Himmel
das Tor zum, 150
himmlische Planeten
obere Planetensysteme werden be-
zeichnet als, 171
Holle, 134, 162, 174, 220
die Siinder gehen zur, 170
diejenigen, die Fehler finden in den
Vedas, sinken zur, 178

Illusion, 134
Indra, 124, 148
spricht iiber Entsagung, 200
Intelligenz, 221
an weltliche Dinge angehaftete, 219
auf brahman fixierte, 206
erlangt durch Geschenke an wiirdi-
ge Personen, 145
fasst Entschliisse in drei Zustdnden,
134
verringert im kali-yuga, 182
Irreligiositat
in der Verkleidung von Rechtschaf-
fenheit, 119

Janaka
iiber den Guru, 129

kama, 125, 135, 218
karma, 172, 218, 221
Wiinsche werden zu, 196
Zeit und, 140
Kartavirya-Arjuna, 235
Karna
spricht iiber Schicksal, 141
Kasyapa, 221
spricht {iber Gemeinschaft mit Siin-
dern, 170
spricht iiber Verlangen, 186
Kesava (Krsna), 224
Krankheit
Geburt, Alter, Tod und, 214
heimgesucht von Alter und, 220
Krsna
als Endziel aller Vedas, 224
spricht iiber Schicksal und eigene Be-
mithung, 141
unterweist Yudhistira iiber Befreiung,
222
iiber die Erzeugung des Feuers des
Wissens, 207
Ksatriya
Beschiitzen der Biirger als hochste
Tugend eines, 112
Gliick und Frieden sind abhéingig vom,
111
Mitleid mit allen Lebewesen als Pflicht
des, 112
Kuhschutz, 130
Kummer, 186, 191
als Eigenschaft von rajo-guna, 135
Medizin fiir, 191
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zerstort Gleichmut, Reichtum, das Le-
ben, 192
Kuru, 148
Kuruksetra, 149
Kuvera
Reichtum verschenkender Konig be-
zeichnet als, 118
Kiihe, 174, 323
als Miitter aller Lebewesen, 130

Langlebigkeit, 167, 204
Lebensspanne, 203
verkiirzt sich durch Fleischessen, 181
verringert im kali-yuga, 182
Leid, 135, 178
als Essenz von Tétigkeiten zur Sin-
nenbefriedigung, 187
Leidenschaft, 135, 194, 221
lokapalas, 255
Lust, 186, 206, 220

Madhava (Krsna), 224
mantras
bei Opferungen rezitiert, 130
Manu, 118, 119, 191
Markandeya Rsi, 413
Masslosigkeit
totet die Menschen, 157
maya, 171
Meditation, 216
Milch, 175
der Kiihe als Nektar bezeichnet, 131
Missgunst
als Eigenschaft von rajo-guna, 135
Misstrauen, 268
Mitleid, 108, 150, 159, 163, 167, 181,
197
als grosste Tugend, 204
als Symptom von sattva-guna, 135
mit allen Lebewesen als Pflicht der
Ksatriyas, 112
moksa, 218
Moralitit, 119

geht verloren ohne den Schutz des
Konigs, 113
mukti, 218
Muni, 214

Nahrung, 220
als Ergebnis vergangener Handlun-
gen, 138
das Geben von, 146
von gottlosen Menschen, 153
zu Visnu geopfert, 152
Nahusa, 243, 322
Nakula
unterweist Yudhistira, 200
Namuci, 141
spricht zu Indra iiber Kummer, 192
Narada
spricht iiber Anhaftung, 189
spricht iiber Wahrheit, 204
Narayana, 173
als die Seele des yogin, 216
Neid
als ein Feind des Menschen, 190
habstichtige Méanner sind vermahlt
mit, 177
Nrga, 149

Opfer, 107, 135, 173
sollten von allen vier Gesellschafts-
klassen ausgefiihrt werden, 126

paka-yajfia, 121
parabrahman, 219
paramatma, 136
Parasara, 397
spricht iiber Karma, 137
Parasurama, 410
Pitrs, 122, 152, 163, 200
fiinf Arten von Siindern gemieden von
den, 175
prakrti, 134
Pseudo-Monche, 183
Puranas, 183
purna-patra, 121
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Pandu Savitri, 336
im Gesprdch mit Kunti und Madri, Safjaya
123 spricht iiber die Menschen im kali-
yuga, 183

Rahu, 177, 233
rajas, 133, 162, 214
Raksasaloka, 179
Raksasas, 165, 179
Rantideva, 150
Rechtschaffenheit, 159, 162, 184, 346
die Grundlage von, 159
verldngert das Leben, 159
Regeln und Regulierungen, 134
Reichtum, 173, 221
durch siindhafte Taten erworbener,
174
Durst nach, 187
Reinheit
als Symptom von sattva-guna, 135
durch Wissen, 164
Religion
die beste aller, 229
Gewaltlosigkeit als Grundlage der,
124
habstiichtige Manner kleiden sich gern
in das heuchlerische Gewand der,
177
Missachtung der erhabenen Wahrhei-
ten der, 183
Religiositit, 159
rsis, 153, 200

Saci, 249

samadhi, 215, 217

Sanat-sujata, 206, 214
spricht tiber Brahman-Erkenntnis, 222
spricht iiber den Tod, 157

sannyasa, 123, 199

sannyasin, 123

Sarasvati, 147, 231, 325

sattva, 133, 135, 163

Savitri
spricht iiber die Rechtschaffenen, 161

spricht iiber Krsna und Rechtschaf-
fenheit, 161
Schicksal, 141, 173
Schlaf, 134
Seele, 213, siehe auch jivatman, 214
Selbstbeherrschung, 163, 165, 196, 200,
220
als hochste Pflicht, 196
als Symptom von sattva-guna, 135
Selbsterkenntnis, 213
Sinne, 198, 217
Ursache fiir die Irrefiihrung der, 206
Weisheit entschwindet durch nicht
geziigelte, 204
Sinnenbefriedigung, 186, 194, 203
Sinnengenuss
Befreiung durch Aufgabe von Ver-
langen nach, 221
Siva, 127
erklart, wer zum Himmel erhoben
wird, 151
unterweist Uma {iiber Pflichten der
Brahmanas, 108
Sivi, 150
Soma (Gottheit des Mondes), 109
Spenden, 178
fiinf Arten von, 145
von Nahrung, 146
von Wasser, 146
Sprache
als Waffe der Brahmanas, 109
Srimad-Bhﬁgavatam, 103, 147
Stolz, 183, 186, 197, 410
Stidra, 120
Stita Gosvami
iiber die Herrlichkeit des Mahabhara-
ta, 232
Siinden, 171, 208, 222, 233
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Entstehung von, 176

miissen Friichte tragen, 173

zerstort durch Horen des Mahabhara-
ta, 231

iiberwiltigen den Siinder..., 177

tamas, 133, 162, 163, 214
Eigenschaften von tamo-guna, 134
tapasya, 199
tirtha, 143, 147, 209
Tod, 155, 201, 206, 330
an weltliche Dinge angehaftet zu sein
bedeutet, 221
existiert nicht fiir den yogin, 217
wartet auf niemanden, 156
Torheit, 134
Treue
die Kraft der, 336
triguna, siehe auch rajas, tamas, sattva,
133
Nahrung beeinflusst von gunas, 152
Tugendhaftigkeit, 176, 346
falsche, 165
Unterwerfung der Begierden als Wur-
zel aller, 216

Uberseele, siehe auch paramatma, 215
Uma, 127
Universum, 221
Unsterblichkeit, 157
Unwissenheit, 134, 171, 194, 219
als einziger Feind des Menschen, 185
materielles Wissen als, 204
Upanisad, 122

Vaikuntha-loka, 219
Vaisya, 120, 130
vanaprastha, 122
Askese im, 199
varnasrama-dharma, 105
Vasistha, 18, 325
Vasudeva (Krsna), 224
Vasus, 18
Vedanta-siitra, 218

Vedas, 103
beschiitzen die Gesellschaft, 113
Mangel an Vertrauen in die, 176
Missachten der, 144
Studium der Vedas als Pflicht der Brah-
manas, 107
Studium der Vedas als Quelle aller
Frommigkeit, 124
Vertrauen in die, 151
Verdienste, religiose, 230
Vergebung, 125, 161, 163, 164, 168
als eine Form der Selbstbeherrschung,
198
als grosste Macht, 204
als Symptom von sattva-guna, 135
Verlangen, 175, 186, 194, 206
Freiheit von, 164
hervorgerufen durch rajo-guna, 135
nach Sinnengenuss verkiirzt die Le-
bensdauer der Menschen, 157
Vertrauen, 268, 272
in die Vedas, 178
Vidura
spricht iiber den Tod, 158
spricht iiber Freundschaft, 206
spricht iiber Selbstbeherrschung, 196
spricht iiber Tugendhaftigkeit, 166
vijiiana, 129
Visnu, 125, 229, 231
als Seele aller Lebewesen, 225
in jedem Opfer gegenwartig, 109
Speisen opfern zu, 152
Visvamitra, 325, 397
spricht iiber Begierden, 186
und der candala, 371
wird ein Brahmana, 309
Vrndavana, 131
Vrtra, 246
Vyasadeva, 200
spricht iiber die Irreligiosen, 160
unterweist Sukadeva, 125
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unterweist Sukadeva iiber Brahmanas,
108

Wahrhaftigkeit, 109, 159, 161, 163, 197
als Gott selbst, 166
Wahrheit, 160, 204
Weisheit, 186, 208
beraubt Lust und Zorn ihrer Starke,
189
Mahabharata als ein Schatzhaus der,
204
man sollte mentales Leid heilen durch,
191
wirtschaftliche Entwicklung, 125
Wissen, 164, 201, 214, 220
als Boot, 129
als Ergebnis von yoga, 216
als hochster Gewinn, 205
als hochstes brahman, 222
Tod besiegt durch, 206
Wohltétigkeit, 165, 208, 216

Yamaraja
als Beobachter der Taten eines Men-
schen, 173
spricht iiber Rechtschaffenheit, 162
Yamuna, 147
Yayati
spricht tiber Brahman-Erkenntnis, 222
unterweist Astaka, 122
unterweist Puru, 165
unterweist Puru iiber das Aufgeben
des Durstes nach weltlichen Ob-
jekten, 188
yoga, 207, 213
der wahre Charakter von, 216
yogin, 206
Yudhistira
im Gesprach mit Nahus$a, 121
spricht zu Safijaya iiber Begierden,
187
spricht iiber Tugendhaftigkeit, 165

yugas

abhangig vom Verhalten des Konigs,
119
Dauer der, 182

Zeit, 203, 275
Zorn, 134, 183, 206
als Eigenschaft habsiichtiger Perso-
nen, 186
Beherrschung von, 125, 198
Freisein von Verlangen und, 219
habstichtige Méanner sind vermahlt
mit Neid und, 177
verkiirzt die Lebensdauer der Men-
schen, 157
Zufriedenheit, 193, 197, 205, 206, 208
als hochstes Gliick, 195
als Symptom von sattva-guna, 135



Ahnentafel der Kuru-Dynastie

Diese Abbildung zeigt auf zwei Seiten die Ahnentafel der Kuru-Dynastie
von Sri Visnu, dem Vater aller Lebewesen, iiber Brahma, Atri, Yayati,
Bharata, Kuru, Santanu, Pandu, Arjuna bis Janamejaya, dem letzten
grol3en Konig der Dynastie. Genannt sind hier nur die wichtigsten oder
bedeutendsten Personen der Dynastie.

Fortsetzung auf der nichsten Seite...



VISNU

Brahma

Atri & Anasuya
I

| I I
Dattatreya Soma & Tara Durvasa

Budha & lla

Purdrava & Urvasi

. I | I [ I
Srutayu Satyayu Ayu Raya Vijaya Jaya

I I I | |
Ksatravrddha Nahusa Raji Rabha Anena

Yati Yayati

I I | I I
Yadu Turvasu Puru Druhyu Anu

14 Generationen

Dusmanta

Bharata

Bharadvaja

Manyu
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Manyu
I

I I [ I I
Jaya Mahavirya Brhadksatra Nara Garga

|
Hasti

I I
Dvimidha Ajamidha Purumidha

| | |
Priyamedha Rksa Brhadisu Nila
|

Samvarana

Kuru
I [ l | |
Sudhanu Jahnu Pariksi Nisada
|

10 Generationen

|
Pratipa

Bahlika Santanu

I I
Bhisma Vicitravirya Citrangada

I I
Vidura Pandu Dhrtarastra
I

I I I I |
Yudhistira Bhima Arjuna Nakula Sahadeva

Abhirlnanyu

Pariksit
|

Janamejaya



Ahnentafel der Yadu-Dynastie

Diese Abbildung zeigt auf zwei Seiten die Ahnentafel der
Yadu-Dynastie, in welcher der Hochste Herr selbst erschien, von Sri
Visnu, dem Vater aller Lebewesen, iiber Brahma, Atri, Yayati, Yadu,
Vidarbha, Satvata, Vrsni, Anamitra, Citraratha, Hrdika, Surasena,
Vasudeva, Devaki, Kunti bis Krsna, Balarama, Subhadra und die
Pandavas. Natiirlich sind nicht alle Personen der Dynastie genannt.
Dafiir ist kein Platz auf einem Blatt Papier.

Fortsetzung auf der néchsten Seite...
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Brahma

Atri & Anasuya
I

| I I
Dattatreya Soma & Tara Durvasa

Budha & lla

Purdrava & Urvasi

. | _ I I I
Srutayu Satyayu Ayu Raya Vijaya Jaya

I | I | |
Ksatravrddha Nahusa Raji Rabha Anena

Yati Yayati

I I |
Puru Turvasu Yadu Druhyu Anu

I I I
Sahasrajit Krosta Nala Ripu
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I
Vidarbha

I l I
Kusa Kratha Romapada

19 Generationen
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Satvata

I
[ [ | [ [ [ I
Vrsni Bhajaman Devavrdha Bhaji Divya Andaka Mahabhoja

Sumitra  Yudhgjit

Sini Anamitra
I
B I |
Sini Nighna Vrsni

. |
Satyaka Svapalka Citraratha

I I I
Yuyudhana Akrlra Vidaratha
| I I
3 Generationen 2 Sbhne 4 Generationen
I
Hrdika

I
| 1
Devamidha Satanu Krtavarma

Surasena
I | I
Vasudeva & Devaki Kunti & Vivasvan,
Yamaraja,
I | | Vayu,
Balarama Subhadra Krsna Indra

I I I |
Karna, Yudhistira, Bhima, Arjuna
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